
Taittiriya Upanishad 

तैि�रीयोपिनष�ाष्यम ्

॥ शीक्षावल्ली ॥ 

॥ �थमोऽनुवाकः ॥ 

यस्मा�ातं जगत्सव� यिस्म�ेव �लीयते । 

येनेद ंधायर्ते चैव तस्मै ज्ञानात्मन ेनमः ॥ १ ॥ 

 

यै�रमे गु�िभः पूव� पदवाक्य�माणतः । 

�ाख्याताः सवर्वेदान्तास्ताि�त्यं �णतोऽस्म्यहम् ॥ २ ॥ 

 

तैि�रीयकसारस्य मयाचायर्�सादतः । 

िवस्प�ाथर्�चीनां िह �ाख्येयं सं�णीयते ॥ ३ ॥ 

िनत्यान्यिधगतािन कमार्िण उपा�द�ुरतक्षयाथार्िन, काम्यािन च फला�थनां पूवर्िस्मन्�न्थे । इदान� 

कम�पादानहतुेप�रहाराय ��िव�ा�स्तूयते । कमर्हतेुः कामः स्यात्, �वतर्कत्वात् । आ�कामानां िह कामाभावे 

स्वात्मन्यवस्थानात्�वृ�यनुपपि�ः । आत्मकामत्वे चा�कामता । आत्मा च �� । ति�दोिह पर�ा�� व�यित । अतः 

अिव�ािनवृ�ौ स्वात्मन्यवस्थानं पर�ाि�ः, ‘अभयं �ित�ां िवन्दते’ (तै. उ. २-७-१) ‘एतमानन्दमयमात्मानमुपसङ्�ामित’ 

(त.ै उ. २-८-५) इत्या�द �ुतेः । काम्य�ितिष�योरनारम्भात् आरब्धस्य च उपभोगेन क्षयात् िनत्यानु�ानेन च 

�त्यवायाभावात् अय�त एव स्वात्मन्यवस्थानं मोक्षः । अथवा, िनरितशयायाः �ीतेः स्वगर्शब्दवाच्याया 

कमर्हतेुत्वात्कमर्भ्य एव मोक्ष इित चेत,् न; कमार्नेकत्वात् । अनेकािन िह आरब्धफलािन अनारब्धफलािन च 

अनेकजन्मान्तरकृतािन िव��फलािन कमार्िण संभविन्त । अतः तेष्वनारब्धफलानामेकिस्म�न्मन्युपभोगेन क्षयासंभवात् 

शेषकमर्िनिम�शरीरारम्भोपपि�ः । कमर्शेषस�ाविसि�� ‘त� इह रमणीयचरणाः’ (छा. उ. ५-१०-७) ‘ततः शेषेण’ 

(आ. ध. २-२-२-३) (गो. स्मृ. ११) इत्या�द �ुितस्मृितशतेभ्यः । इ�ािन�फलानामनारब्धानां क्षयाथार्िन िनत्यािन इित 

चेत्, न; अकरणे �त्यवाय�वणात् । �त्यवायशब्दो िह अिन�िवषयः । िनत्याकरणिनिम�स्य �त्यवायस्य दःुख�पस्य 



आगािमनः प�रहाराथार्िन िनत्यानीत्यभ्युपगमात् न अनारब्धफलकमर्क्षयाथार्िन । य�द नाम अनारब्धफलकमर्क्षयाथार्िन 

िनत्यािन कमार्िण, तथाप्यशु�मेव क्षपयेयुः; न शु�म्, िवरोधाभावात् । न िह इ�फलस्य कमर्णः शु��पत्वाि�त्यै�वरोध 

उपप�ते । शु�ाशु�यो�ह िवरोधो यु�ः । न च कमर्हतेूनां कामानां ज्ञानाभावे िनवृ�यसंभवादशेषकमर्क्षयोपपि�ः । 

अनात्मिवदो िह कामः, अनात्मफलिवषयत्वात् । स्वात्मिन च कामानुपपि�ः, िनत्य�ा�त्वात् । स्वयं चात्मा परं ��ेत्यु�म् 

। िनत्यानां च अकरणमभावः ततः �त्यवायानुपपि��रित । अतः पूव�पिचतद�ुरतेभ्यः �ाप्यमाणायाः �त्यवाय��याया 

िनत्याकरणं लक्षणिमित शतृ�त्ययस्य नानुपपि�ः - ‘अकुवर्िन्विहतं कमर्’ (मन.ु ११-४४) इित । अन्यथा िह 

अभावा�ावोत्पि��रित सवर्�माण�ाकोप इित । अतः अय�तः स्वात्मन्यवस्थानिमत्यनुपप�म् । य�ो�ं िनरितशय�ीतेः 

स्वगर्शब्दवाच्यायाः कमर्िनिम�त्वात्कमार्रभ्य एव मोक्ष इित, त�, िनत्यत्वान्मोक्षस्य । न िह िनत्यं �कि�दारभ्यते, लोके 

यदारब्धम्, तदिनत्यिमित । अतो न कमार्रभ्यो मोक्षः । िव�ासिहतानां कमर्णां िनत्यारंभसामथ्यर्िमित चेत,् न; िवरोधात् । 

िनत्यं चारभ्यत इित िव��म् । यि� न�म्, तदवे नोत्प�त इित �ध्वंसाभाववि�त्योऽिप मोक्ष आरभ्य एवेित चेत,् न; 

मोक्षस्य भाव�पत्वात् । �ध्वंसाभावोऽप्यारभ्यत इित न संभवित अभावस्य िवशेषाभावाि�कल्पमा�मेतत् । 

भाव�ितयोगी �भावः । यथा �िभ�ोऽिप भावो घटपटा�दिभ�वशेषयते िभ� इव घटभावः पटभाव इित, एवं 

िन�वशेषोऽप्यभावः ��यागुणयोगा��ा�दवि�कल्प्यते । न �भाव उत्पला�दवि�शेषणसहभावी । िवशेषणव�वे भाव एव 

स्यात् । िव�ाकमर्कतुर्�नत्यत्वात् िव�ाकमर्संतानजिनतमोक्षिनत्यत्विमित चेत,् न; गङ्गा�ोतोवत्कतृर्त्वस्य दःुख�पत्वात्, 

कतृर्त्वोपरमे च मोक्षिवच्छेदात् । तस्मादिव�ाकामकम�पादानहतेुिनवृ�ौ स्वात्मन्यवस्थानं मोक्ष इित । स्वयं चात्मा �� । 

ति�ज्ञानादिव�ािनवृि��रित । अतः ��िव�ाथ�पिनषदारभ्यत े। उपिनष�दित िव�ोच्यते, तत्सेिवनां 

गभर्जन्मजरा�दिनशातनात्, तदवसादना�ा ��ण उपिनगमियतृत्वात्; उपिनषण्णं वा अस्यां परं �ेय इित । 

तदथर्त्वा�न्थोऽप्युपिनषत् ॥ 

ॐ शं नो िम�ः शं व�णः । शं नो भवत्वयर्मा । शं न इन्�ो बृहस्पितः । शं नो िवष्णु���मः । नमो ��णे । नमस्ते वायो । 

त्वमेव �त्यकं्ष ��ािस । त्वामेव �त्यकं्ष �� व�दष्यािम । ऋतं व�दष्यािम । सत्यं व�दष्यािम । तन्मामवतु । त��ारमवतु । 

अवतु माम् । अवतु व�ारम् ॥ ॐ शािन्तः शािन्तः शािन्तः ॥ १ ॥ 

भाष्यम् 

शं सुखं �ाणवृ�ेरह्न�ािभमानी दवेतात्मा िम�ः नः अस्माकं भवतु । तथैव अपानवृ�ेः रा�े�ािभमानी दवेतात्मा व�णः; 

चकु्षिष आ�दत्ये चािभमानी अयर्मा; बले इन्�ः; वािच बु�ौ च बृहस्पितः; िवष्णुः उ��मः िवस्तीणर्�मः पादयोरिभमानी; 

एवमा�ा अध्यात्मदवेताः शं नः; भवतु इित सवर्�ानुषङ्गः । तासु िह सुखकृत्सु िव�ा�वणधारणोपयोगाः अ�ितबन्धेन 

भिवष्यन्तीित तत्सुखकृ�वं �ाथ्यर्त े- शं नो भवत ुइित । ��िव�ािविव�दषुणा नमस्कार��वदन��ये वायुिवषये 

��िव�ोपसगर्शान्त्यथ� ��येते - सवर्� ��याफलानां तदधीनत्वात् । �� वायुः, तस्म ै��णे नमः �ह्वीभावम्, करोमीित 

वाक्यशेषः । नमः त ेतुभ्यं ह ेवायो नमस्करोिम इित परोक्ष�त्यक्षाभ्यां वायुरेवािभधीयते । �क च, त्वमेव चकु्षरा�पे�य 



बा�ं संिनकृ�म�विहतं �त्यकं्ष ��ािस यस्मात्, तस्मात् त्वामेव �त्यकं्ष �� व�दष्यािम; ऋतं यथाशा�ं यथाकतर्�ं बु�ौ 

सुप�रिनि�तमथ� त्वदधीनत्वात् त्वामेव व�दष्यािम; सत्यिमित स एव वा�ायाभ्यां संपा�मानः, सोऽिप त्वदधीन एव 

संपा�त इित त्वामेव सत्यं व�दष्यिम । तत् सवार्त्मकं वाय्वाख्यं �� मयैवं स्तुतं सत् िव�ा�थनं माम् अवतु 

िव�ासंयोजनेन । तदवे �� व�ारम् आचाय� च व�ृत्वसामथ्यर्संयोजनेन अवतु । अवतु माम ्अवतु व�ारम् इित 

पुनवर्चनमादराथर्म् । शािन्तः शािन्तः शािन्तः इित ि�वर्चनम् आध्याित्मकािधभौितकािधदिैवकानां िव�ा�ा�युपसगार्णां 

�शमनाथर्म् ॥ 

॥ शीक्षावल्ली ॥ 

॥ ि�तीयोऽनुवाकः ॥ 

अथर्ज्ञान�धानत्वादपुिनषदः �न्थपाठे य�ोपरमो मा भू�दित शीक्षाध्याय आरभ्यते- 

शीक्षां �ाख्यास्यामः । वणर्ः स्वरः । मा�ा बलम् । साम संतानः । इत्यु�ः शीक्षाध्यायः ॥ १ ॥ 

भाष्यम् 

िशक्षा िश�यते अनयेित बणार्�ु�ारणलक्षणम्, िश�यन्ते अिस्मन ्इित वा िशक्षा वणार्दयः । िशकै्षव शीक्षा । दघै्य� छान्दसम् 

। तां शीक्षां �ाख्यास्यामः िवस्प�म् आ समन्तात्�कथियष्यामः । चिक्षङः ख्याञा�द�स्य �ाङ्पूवर्स्य ��वा�मर्ण 

एत�पूम् । त� वणर्ः अकारा�दः । स्वर उदा�ा�दः । मा�ा �स्वा�ाः । बलं �य�िवशेषः । साम वणार्नां मध्यमवृ�यो�ारणं 

समता । संतानः सन्तितः, संिहतेत्यथर्ः । एवं िशिक्षत�ोऽथर्ः िशक्षा यिस्म�ध्याये, सोऽयं शीक्षाध्यायः इित एवम ्उ�ः 

उ�दतः । उ� इत्युपसंहाराथर्ः ॥ 

॥ शीक्षावल्ली ॥ 

॥ तृतीयोऽनुवाकः ॥ 

सह नौ यशः । सह नौ ��वचर्सम् । अथातः सं िहताया उपिनषद ं�ाख्यास्यामः । प�स्विधकरणेषु । 

अिधलोकमिधज्यौितषमिधिव�मिध�जमध्यात्मम् । ता महासं िहता इत्याचक्षते । अथा�दलोकम् । पृिथवी पूवर्�पम् । 

�ौ��र�पम् । आकाशः संिधः ॥ १ ॥ 

भाष्यम् 

अधुना संिहतोपिनषदचु्यते । त� संिहता�ुपिनषत्प�रज्ञानिनिम�ं यत् यशः �ाप्यते, तत् नौ आवयोः िशष्याचार्यर्योः सहवै 

अस्तु । ति�िम�ं च यत् ��वचर्सं तेजः, त� सहवैास्तु इित िशष्यवचनमाशीः । िशष्यस्य िह अकृताथर्त्वात्�ाथर्नोपप�ते ; 

नाचायर्स्य, कृताथर्त्वात् । कृताथ� �ाचाय� नाम भवित । अथ अनन्तरम् अध्ययनलक्षणिवधानस्य पूवर्वृ�स्य, अतः 



यतोऽत्यथ� �न्थभािवता बुि�नर् शक्यते सहसाथर्ज्ञानिवषयेऽवतारियतुिमत्यतः, संिहतायाः उपिनषद ंसंिहतािवषयं 

दशर्निमत्येतत् �न्थसंिनकृ�ामेव �ाख्यास्यामः, प�सु अिधकरणेषु आ�येषु, ज्ञानिवषयेिष्वत्यथर्ः । कािन तानीत्याह -- 

अिधलोकं लोकेष्विध य�शर्नम्, तदिधलोकम्, तथा अिधज्यौितषम् अिधिव�म् अिध�जम् अध्यात्मिमित । ताः एताः 

प�िवषया उपिनषदः लोका�दमहावस्तुिवषयत्वात्संिहतािवषयत्वा� महत्य� ताः संिहता� महासंिहताः इित आचक्षते 

कथयिन्त वेदिवदः । अथ तासां यथोपन्यस्तानां मध्ये अिधलोकं दशर्नमुच्यते । दशर्न�मिववक्षाथर्ः अथशब्दः सवर्� । पृिथवी 

पूवर्�पम्, पूव� वणर्ः पूवर्�पम्, संिहतायाः पूव� वण� पृिथवीदिृ�ः कतर्�ेत्यु�ं भवित । तथा �ौः उ�र�पम् । आकाशः 

अन्त�रक्षलोकः संिधः मध्यं पूव��र�पयोः संधीयते अिस्मन्पूव��र�पे इित ॥ 

वायुः संधानम् । इत्यिधलोकम् । अथािधज्यौितषम् । अि�ः पूवर्�पम् । आ�दत्य उ�र�पम् । आपः संिधः । वै�ुतः संधानम् 

। इत्यिधज्यौितषम् । अथािधिव�म् । आचायर्ः पूवर्�पम् ॥ २ ॥ 

अन्तेवास्यु�र�पम् । िव�ा संिधः । �वचनं संधानम् । इत्यिधिव�म् । अथािध�जम् । माता पूवर्�पम् । िपतो�र�पम् । 

�जा संिधः । �जननं संधानम् । इत्यिध�जम् ॥ ३ ॥ 

अथाध्यात्मम् । अधरा हनुः पूवर्�पम् । उ�रा हनु��र�पम् । वाक्संिधः । िजह्वा संधानम् । इत्यध्यात्मम् । इतीमा महासं 

िहताः । य एवमेता महासं िहता �ाख्याता वेद । संधीयते �जया पशुिभः ��वचर्सेना�ा�ेन सुवग�ण लोकेन ॥ ४ ॥ 

भाष्यम् 

वायुः संधानम् । संधीयते अनेनेित संधानम् । इित अिधलोकं दशर्नमु�म् । अथािधज्यौितषम् इत्या�द समानम् । इतीमा 

इित उ�ा उप�दश्यर्न्ते । यः कि�त् एवम् एताः महासंिहताः �ाख्याताः वेद उपास्ते, वेदते्युपासनं स्यात्, 

िवज्ञानािधकारात्, ‘इित �ाचीनयोग्योपास्स्व’ इित च वचनात् । उपासनं च यथाशा�ं तुल्य�त्ययसन्तितरसंक�णार् च 

अतत्�त्ययैः शा�ो�ालम्बनिवषया च । �िस��ोपासनशब्दाथ� लोके -- ‘गु�मुपास्ते’ ‘राजानमुपास्ते’ इित । यो िह 

गुवार्दीन्संततमुपचरित, स उपास्त इत्युच्यते । स च फलमा�ोत्युपासनस्य । अतः अ�ािप य एवं वेद, संधीयते �जा�दिभः 

स्वगार्न्तैः । �जा�दफलं �ा�ोतीत्यथर्ः ॥ 

॥ शीक्षावल्ली ॥ 

॥ चतथु�ऽनुवाकः ॥ 

यश्छन्दसामृषभो िव��पः । छन्दोभ्योऽध्यमृतात्संबभूव । स मेन्�ो मेधयास्पृणोतु । अमृतस्य दवे धारणो भूयासम् । शरीरं 

मे िवचषर्णम् । िजह्वा मे मधुम�मा । कणार्भ्यां भू�र िव�ुवम् । ��णः कोशोऽिस मेधया िपिहतः । �ुतं मे गोपाय । 

आवहन्ती िवतन्वाना ॥ १ ॥ 



कुवार्णाचीरमात्मनः । वासां िस मम गाव� । अ�पाने च सवर्दा । ततो मे ि�यमावह । लोमशां पशुिभः सह स्वाहा । 

आमायन्तु ��चा�रणः स्वाहा । िवमायन्तु ��चा�रणः स्वाहा । �मायन्तु ��चा�रणः स्वाहा । दमायन्तु ��चा�रणः 

स्वाहा । शमायन्तु ��चा�रणः स्वाहा ॥ २ ॥ 

यशो जनेऽसािन स्वाहा । �ेयान् वस्यसोऽसािन स्वाहा । तं त्वा भग �िवशािन स्वाहा । स मा भग �िवश स्वाहा । 

तिस्मन्सह�शाखे । िनभगाह ंत्विय मृजे स्वाहा । यथापः �वता यिन्त । यथा मासा अहजर्रम् । एवं मां ��चा�रणः । 

धातरायन्तु सवर्तः स्वाहा । �ितवेशोऽिस �मा पािह � मा प�स्व ॥ ३ ॥ 

भाष्यम् 

यश्छन्दसािमित मेधाकामस्य �ीकामस्य च तत्�ाि�साधयं जपहोमावुच्येते, ‘स मेन्�ो मेधया स्पृणोतु’ ‘ततो मे ि�यमावह’ 

इित च िलङ्गदशर्नात् । यः छन्दसां वेदानाम् ऋषभ इव ऋषभः, �ाधान्यात् । िव��पः सवर्�पः, सवर्वाग्�ा�ेः ‘त�था 

शङ्कुना सवार्िण पणार्िन संतृण्णान्येवमोङ्कारेण सवार् वाक्संतृण्ण�कार एवेद ंसवर्म्’ (छा. उ. २-२३-३) इत्या�द�ुत्यन्तरात् 

। अत एव ऋषभत्वमोङ्कारस्य । ओङ्कारो ��ोपास्य इित ऋषभा�दशब्दःै स्तुितन्यार्य्यैव ओङ्कारस्य । छन्दोभ्यः 

वेदभे्यः, वेदा �मृतम्, तस्मात् अमृतात् अिध संबभूव लोकदवेवेद�ा�ितभ्यः सा�र� ंिजघृक्षोः �जापतेस्तपस्यतः 

ओङ्कारः सा�र�त्वेन �त्यभा�दत्यथर्ः । न िह िनत्यस्य ओङ्कारस्य अ�सैवोत्पि�रवकल्पते । सः एवंभूत ओङ्कारः इन्�ः 

सवर्कामेशः परमे�रः मा मां मेधया �ज्ञया स्पृणोतु �ीणयतु, बलयतु वा, �ज्ञाबलं िह �ाथ्यर्ते । अमृतस्य अमृतत्वहतेुभूतस्य 

��ज्ञानस्य, तदिधकारात् ; ह ेदवे धारणः धारियता भूयासं भवेयम् । �क च, शरीरं मे मम िवचषर्णं िवचक्षणं 

योग्यिमत्येतत्, भूया�दित �थमपु�षिवप�रणामः । िजह्वा मे मम मधुम�मा मधुमती, अितशयेन मधुरभािषणीत्यथर्ः । 

कणार्भ्यां �ो�ाभ्यां भू�र ब� िव�ुवं ��वम्, �ोता भूयासिमत्यथर्ः । आत्मज्ञानयोग्यः कायर्करणसंघातोऽिस्त्वित वाक्याथर्ः 

। मेधा च तदथर्मेव िह �ाथ्यर्ते - ��णः परमात्मनः कोशः अिस असे�रव; उपलब्ध्यिध�ानत्वात् ; त्वं िह ��णः �तीकम्, 

त्विय ��ोपलभ्यत े। मेधया लौ�कक�ज्ञया िपिहतः आच्छा�दतः स त्वं सामान्य�जै्ञरिव�दतत�व इत्यथर्ः । �ुतं 

�वणपूवर्कमात्मज्ञाना�दकं िवज्ञानं मे गोपाय रक्ष; तत्�ा�यिवस्मरणा�दकं कु�वत्यथर्ः । जपाथार् एते मन्�ा मेधाकामस्य । 

�ीकामस्य होमाथार्स्त्वधुनोच्यन्त ेमन्�ाः - आवहन्ती आनयन्ती ; िवतन्वाना िवस्तारयन्ती ; तनोतेस्तत्कमर्कत्वात् ; 

कुवार्णा िनवर्तर्यन्ती अचीरम् अिचरं िक्ष�मेव; छान्दसो दीघर्ः ; िचरं वा ; कुवार्णा, आत्मनः मम; �किमत्याहवासांिस 

व�ािण, मम, गाव� गा�ेित यावत् ; अ�पाने च सवर्दा ; एवमादीिन कुवार्णा �ीयार्, तां ततः मेधािनवर्तर्नात्परम् आवह 

आनय; अमेधसो िह �ीरनथार्यैवेित । �किविश�ाम् ? लोमशाम् अजा�ा�दयु�ाम् अन्यै� पशुिभः सह यु�ाम ्आवहिेत । 

अिधकाराद�कार एवािभसंबध्यते । स्वाहा, स्वाहाकारो होमाथर्मन्�ान्तज्ञापनाथर्ः । आमायिन्त्वित । आयन्तु, मािमित 

�विहतेन संबन्धः, ��चा�रणः । िवमायन्तु �मायन्तु दमायन्तु शमायन्तु इत्या�द । यशोजने यशिस्वजनेषु असािन भवािन 

। �ेयान् �शस्यतरः, वस्यसः वसीयसः वसुतरा�सुम�रा�ा धनव�ातीयपु�षाि�शेषवानहमसानीत्यथर्ः । �क च, तं ��णः 

कोशभूतं त्वा त्वां ह ेभग भगवन् पूजाहर्, �िवशािन । �िवश्य चानन्यस्त्वदात्मैव भवानीत्यथर्ः । सः त्वमिप मा मां भग 



भगवन्, �िवश; आवयोरेकात्मत्वमेवास्तु । तिस्मन ्त्विय सह�शाखे ब�शाखाभेद ेह ेभगवन्, िनमृजे शोधयािम अह ं

पापकृत्याम् । यथा लोके आपः �वता �वणवता िन�वता दशेेन यिन्त गच्छिन्त यथा च मासाः अहजर्रम्, संवत्सरोऽहजर्रः 

अहोिभः प�रवतर्मानो लोका�रयतीित ; अहािन वा अिस्मन् जीयर्िन्त अन्तभर्वन्तीत्यहजर्रः ; तं च यथा मासाः यिन्त, एवं 

मां ��चा�रणः ह ेधातः सवर्स्य िवधातः, माम् आयन्तु आगच्छन्तु सवर्तः सवर्�दग्भ्यः । �ितवेशः �मापनयनस्थानम् आस�ं 

गृहिमत्यथर्ः । एवं त्वं �ितवेश इित �ितवेशः त्वच्छीिलनां सवर्पापदःुखापनयनस्थानमिस । अतः मा मां �ित �भािह 

�काशयात्मानम्, � मा प�स्व �प�स्व च माम् । रसिव�िमव लोह ंत्वन्मयं त्वदात्मानं कु�वत्यथर्ः । 

�ीकामोऽिस्मिन्व�ा�करणे अिभधीयमानो धनाथर्ः ; धनं च कमार्थर्म् ; कमर् च उपा�द�ुरतक्षयाथर्म् ; तत्क्षये िह िव�ा 

�काशते । तथा च स्मृितः - ‘ज्ञानमुत्प�ते पंुसां क्षयात्पापस्य कमर्णः । यथादशर्तले �ख्ये पश्यत्यात्मानमात्मिन’ (म. भा. 

शां. २०४-८) (ग�ड. १-२३७-६) इित ॥ 

॥ शीक्षावल्ली ॥ 

॥ प�मोऽनवुाकः ॥ 

भूभुर्वः सुव�रित वा एतािस्त�ो �ा�तयः । तासामु ह स्मैतां चतुथ�म् । माहाचमस्यः �वेदयते । मह इित । तद्�� । स 

आत्मा । अङ्गान्यन्या दवेताः । भू�रित वा अयं लोकः । भुव इत्यन्त�रक्षम् । सुव�रत्यसौ लोकः ॥ १ ॥ 

मह इत्या�दत्यः । आ�दत्येन वाव सव� लोका महीयन्ते । भू�रित वा अि�ः । भुव इित वायुः । सुव�रत्या�दत्यः । मह इित 

चन्�माः । चन्�मसा वाव सवार्िण ज्योत� िष महीयन्ते । भू�रित वा ऋचः । भुव इित सामािन । सुव�रित यजूं िष ॥ २ ॥ 

मह इित �� । ��णा वाव सव� वेदा महीयन्ते । भू�रित वै �ाणः । भुव इत्यपानः । सुव�रित �ानः । मह इत्य�म् । अ�ेन 

वाव सव� �ाणा महीयन्ते । ता वा एता�त��तुधार् । चत��त�ो �ा�तयः । ता यो वेद । स वेद �� । सव�ऽस्मै दवेा 

बिलमावहिन्त ॥ ३ ॥ 

भाष्यम् 

संिहतािवषयमुपासनमु�म् । तदनु मेधाकामस्य �ीकामस्य चानु�ान्ता मन्�ाः । ते च पारम्पय�ण िव�ोपयोगाथार् एव । 

अनन्तरं �ा�त्यात्मनो ��णः अन्त�पासनं स्वाराज्यफलं �स्तूयते - भूभुर्वः सुव�रित । इतीत्यु�ोप�दशर्नाथर्ः । एतािस्त� 

इित च �द�शतानां परामशार्थर्ः परामृ�ाः स्मयर्न्ते वै इत्यनेन । ित� एताः �िस�ा �ा�तयः स्मयर्न्त इित यावत् । तासाम् 

इयं चतुथ� �ा�ितमर्ह इित ; तामेतां चतुथ� महाचमसस्यापत्यं माहाचमस्यः �वेदयते, उ ह स्म इत्येतेषां 

वृ�ानुकथनाथर्त्वात् िव�दतवान ्ददश�त्यथर्ः । माहाचमस्य�हणमाषार्नुस्मरणाथर्म् । ऋष्यनुस्मरणमप्युपासनाङ्गिमित 

गम्यते, इहोपदशेात् । येयं माहाचमस्येन द�ृा �ा�ितः मह इित, तत ्�� । महि� ��; मह� �ा�ितः । �क पुनस्तत् ? 

स आत्मा, आ�ोते�ार्ि�कमर्णः आत्मा ; इतरा� �ा�तयो लोका दवेा वेदाः �ाणा� मह इत्यनेन �ा�त्यात्मना 



आ�दत्यचन्���ा�भूतेन �ाप्यन्ते यतः, अत अङ्गािन अवयवाः अन्याः दवेताः । दवेता�हणमुपलक्षणाथ� लोकादीनाम् । 

मह इत्यस्य �ा�त्यात्मनो दवेा लोकादय� सव� अवयवभूता यतः, अत आह - आ�दत्या�दिभल�कादयो महीयन्त इित । 

आत्मना �ङ्गािन महीयन्ते महनं वृि�ः उपचयः । महीयन्ते वधर्न्त इत्यथर्ः । अयं लोकः अि�ः ऋग्वेदः �ाण इित �थमा 

�ा�ितः भूः, अन्त�रकं्ष वायुः सामािन अपानः इित ि�तीया �ा�ितः भुवः ; असौ लोकः आ�दत्यः यजूं िष �ानः इित 

तृतीया �ा�ितः सुवः ; आ�दत्यः चन्�माः �� अ�म् इित चतुथ� �ा�ितः महः इत्येवम् एकैका�तुधार् भविन्त । मह इित 

�� ��ेत्य�कारः, शब्दािधकारे अन्यस्यासंभवात् । उ�ाथर्मन्यत् । ता वा एता�त��तुध�ित । ता वै एताः भूभुर्वःसुवमर्ह 

इित चत�ः एकैकशः चतुधार् चतुः�काराः । धा-शब्दः �कारवचनः । चत��त�ः सत्यः चतुधार् भवन्तीत्यथर्ः । तासां 

यथाक्लृ�ानां पुन�पदशेस्तथैवोपासनिनयमाथर्ः । ताः यथो�ा �ा�तीः यः वेद, स वेद िवजानाित । �क तत्? �� । ननु, 

‘तद्�� स आत्मा’ इित ज्ञाते ��िण, न व��मिवज्ञातवत् ‘स वेद ��’ इित ; न; ति�शेषिववकु्षत्वाददोषः सत्यं िवज्ञातं 

चतुथर्�ा�त्या आत्मा ��ेित ; न तु ति�शेषः - �दयान्त�पलभ्यत्वं मनोमयत्वा�द� । ‘शािन्तसमृ�म्’ इत्येवम�ो 

िवशेषणिवशेष�पो धमर्पूगो न िवज्ञायत इित ; ति�वकु्ष िह शा�मिवज्ञातिमव �� मत्वा ‘स वेद ��’ इत्याह । अतो न 

दोषः । यो वा व�यमाणेन धमर्पूगेण िविश� ं�� वेद, स वेद �� इत्यिभ�ायः । अतो व�यमाणानुवाकेनैकवाक्यता अस्य, 

उभयो�र्नुवाकयोरेकमुपासनम् । िलङ्गा� । ‘भू�रत्य�ौ �ितित�ित’ इत्या�दकं िलङ्गमुपासनैकत्वे । िवधायकाभावा� । न 

िह वेद उपासीत वेित िवधायकः कि�च्छब्दोऽिस्त । �ा�त्यनुवाके ‘ता यो वेद’ इित तु व�यमाणाथर्त्वा�ोपासनाभेदकः । 

व�यमाणाथर्त्वं च ति�शेषिववकु्षत्वा�दत्या�दनो�म् । सव� दवेाः अस्मै एवंिवदषेु अङ्गभूताः आवहिन्त आनयिन्त बिलम्, 

स्वाराज्य�ा�ौ सत्यािमत्यथर्ः ॥ 

॥ शीक्षावल्ली ॥ 

॥ ष�ोऽनुवाकः ॥ 

स य एषोऽन्त�र्दय आकाशः । तिस्म�यं पु�षो मनोमयः । अमृतो िहरण्मयः । अन्तरेण तालुके । य एष स्तन इवावलम्बते । 

सेन्�योिनः । य�ासौ केशान्तो िववतर्ते । �पो� शीषर्कपाले । भू�रत्य�ौ �ितित�ित । भुव इित वायौ ॥ १ ॥ 

सुव�रत्या�दत्ये । मह इित ��िण । आ�ोित स्वाराज्यम् । आ�ोित मनसस्पितम् । वाक्पित�कु्षष्पितः । 

�ो�पित�वज्ञानपितः । एत�तो भवित । आकाशशरीरं �� । सत्यात्म �ाणारामं मन आनन्दम् । शािन्तसमृ�ममृतम ्। 

इित �ाचीनयोग्योपास्स्व ॥ २ ॥ 

भाष्यम् 

भूभुर्वः सुवः स्व�पा मह इत्येतस्य िहरण्यगभर्स्य �ा�त्यात्मनो ��णोऽङ्गान्यन्या दवेता इत्यु�म ्। यस्य ता अङ्गभूताः, 

तस्यैतस्य ��णः साक्षादपुलब्ध्यथर्मुपासनाथ� च �दयाकाशः स्थानमुच्यते, साल�ाम इव िवष्णोः । तिस्मिन्ह तद्�� 

उपास्यमानं मनोमयत्वा�दधमर्िविश� ंसाक्षादपुलभ्यते, पाणािववामलकम् । मागर्� सवार्त्मभाव�ितप�ये व�� 



इत्यनुवाक आरभ्यते - स इित �ुत्�म्य अयं पु�ष इत्यनेन संबन्ध्यते । य एष अन्त�र्दये �दयस्यान्तः । �दयिमित 

पुण्डरीकाकारो मांसिपण्डः �ाणायतनोऽनेकनाडीसुिषर ऊध्वर्नालोऽधोमुखो िवशस्यमाने पशौ �िस� उपलभ्यते । तस्यान्तः 

य एष आकाशः �िस� एव करकाकाशवत्, तिस्मन् सोऽयं पु�षः, पु�र शयनात,् पूणार् वा भूरादयो लोका येनेित पु�षः 

मनोमयः, मनः िवज्ञानं मनुतेज्ञार्नकमर्णः, तन्मयः तत्�ायः, तदपुलभ्यत्वात् । मनुते अनेनेित वा मनः अन्तःकरणम ्; 

तदिभमानी तन्मयः, तिल्लङ्गो वा । अमृतः अमरणधमार् । िहरण्मयः ज्योितमर्यः । तस्यैवंलक्षणस्य �दयाकाशे 

साक्षात्कृतस्य िवदषु आत्मभूतस्य ई�र�पस्य �ितप�ये माग�ऽिभधीयते - �दयादधू्व� �वृ�ा सुषु�ा नाम नाडी 

योगशा�ेषु �िस�ा । सा च अन्तरेण तालुके मध्ये तालुकयोगर्ता । य� एष तालुकायोमर्ध्ये स्तन इव अवलम्बते 

मांसखण्डः, तस्य च अन्तरेण इत्येतत् । य� च असौ केशान्तः केशानामन्तो मूलं केशान्तः िववतर्ते िवभागेन वतर्ते, मूधर्�दशे 

इत्यथर्ः ; तं दशंे �ाप्य तेनान्तरेण �पो� िवभज्य िवदायर् शीषर्कपाले िशरःकपाले, िविनगर्ता या, सा इन्�योिनः इन्�स्य 

��णः योिनः मागर्ः, स्व�प�ितपि��ारिमत्यथर्ः । तथा एवं िव�ान्मनोमयात्मदश� मू�� िविनष्�म्य अस्य 

लोकस्यािध�ाता भू�रित �ा�ित�पो योऽि�ः महतो ��णोऽङ्गभूतः, तिस्मन ्अ�ौ �ितित�ित, अग्न्यात्मना इमं लोकं 

�ा�ोतीत्यथर्ः । तथा भुव इित ि�तीय�ा�त्यात्मिन वायौ, �ितित�तीत्यनुवतर्ते । सुव�रित तृतीय�ा�त्यात्मिन आ�दत्ये 

। मह इत्यिङ्गिन चतुथर्�ा�त्यात्मिन ��िण �ितित�तीित । तेष्वात्मभावेन िस्थत्वा आ�ोित ��भूतं स्वाराज्यं 

स्वराड्भावं स्वयमेव राजा अिधपितभर्वित अङ्गभूतानां दवेतानां यथा ��; दवेा� सव� अस्मै अिङ्गने बिलमावहिन्त 

अङ्गभूताः यथा ��णे । आ�ोित मनसस्पितम्, सव�षां िह मनसां पितः, सवार्त्मकत्वाद्��णः सव��ह मनोिभस्तन्मनुते । 

तदा�ोत्येवं िव�ान् । �क च, वाक्पितः सवार्सां वाचां पितभर्वित । तथैव चकु्षष्पितः चकु्षषां पितः । �ो�पितः �ो�ाणां च 

पितः । िवज्ञानपितः िवज्ञानानां च पितः । सवार्त्मकत्वात्सवर्�ािणनां करणैस्त�ान्भवतीत्यथर्ः । �क च, ततोऽिप अिधकतरम् 

एतत् भवित । �क तत्? उच्यते - आकाशशरीरम् आकाशः शरीरमस्य, आकाशव�ा सू�मं शरीरमस्येत्याकाशशरीरम् । �क 

तत्? �कृतं �� । सत्यात्म, सत्य ंमूतार्मूतर्म् अिवतथं स्व�पं वा आत्मा स्वभावोऽस्य, त�दद ंसत्यात्म । �ाणारामम्, 

�ाणेष्वारमणमा��डा यस्य तत्�ाणारामम् ; �ाणानां वा आरामो यिस्मन्, तत्�ाणारामम् । मन आनन्दम्, आनन्दभूतं 

सुखकृदवे यस्य मनः, तन्मन आनन्दम् । शािन्तसमृ�म्, शािन्त�पशमः, शािन्त� तत्समृ� ंच शािन्तसमृ�म् ; शान्त्या वा 

समृ�व�दपुलभ्यत इित शािन्तसमृ�म् । अमृतम ्अमरणध�म, एत�ािधकरणिवशेषणं त�ैव मनोमय इत्यादौ ���िमित 

। एवं मनोमयत्वा�दधम��विश� ंयथो�ं �� ह े�ाचीनयोग्य, उपास्स्व इत्याचायर्वचनोि�रादराथार् । 

उ�स्तूपासनाशब्दाथर्ः ॥ 



॥ शीक्षावल्ली ॥ 

॥ स�मोऽनुवाकः ॥ 

पृिथ�न्त�रकं्ष �ौ�दशोऽवान्तर�दशः । अि�वार्युरा�दत्य�न्�मा नक्ष�ािण । आप ओषधयो वनस्पतय आकाश आत्मा । 

इत्यिधभूतम् । अथाध्यात्मम् । �ाणो �ानोऽपान उदानः समानः । चकु्षः �ो�ं मनो वाक् त्वक् । चमर् मां सं �ावािस्थ म�ा 

। एतदिधिवधाय ऋिषरवोचत् । पाङ्�ं वा इद ंसवर्म् । पाङ्�ेनैव पाङ्�ं स्पृणोतीित ॥ १ ॥ 

भाष्यम् 

यदते�ा�त्यात्मकं ��ोपास्यमु�म्, तस्यैवेदान� पृिथ�ा�दपाङ्�स्व�पेणोपासनमुच्यते - 

प�सङ्ख्यायोगात्पिङ्�च्छन्दः संपि�ः ; ततः पाङ्�त्वं सवर्स्य । पाङ्�� यज्ञः, ‘प�पदा पिङ्�ः पाङ्�ो यज्ञः’ इित 

�ुतेः । तेन यत्सव� लोका�ात्मान्त ंच पाङ्�ं प�रकल्पयित, यज्ञमेव तत्प�रकल्पयित । तेन यजे्ञन प�रकिल्पतेन पाङ्�ात्मकं 

�जापितमिभसंप�ते । तत्कथं पाङ्�ं वा इद ंसवर्िमत्यत आह- पृिथवी अन्त�रकं्ष �ौः �दशः अवान्तर�दशः इित 

लोकपाङ्�म् । अि�ः वायुः आ�दत्यः चन्�माः नक्ष�ािण इित दवेतापाङ्�म् । आपः ओषधयः वनस्पतयः आकाशः आत्मा 

इित भूतपाङ्�म् । आत्मेित िवराट्, भूतािधकारात् । इत्यिधभूतिमित अिधलोकािधदवैतपाङ्��योपलक्षणाथर्म्, 

लोकदवेतापाङ्�यो�र्यो�ािभिहतत्वात् । अथ अनन्तरम् अध्यात्मं पाङ्��यमुच्यते - �ाणा�द वायुपाङ्�म् । चकु्षरा�द 

इिन्�यपाङ्�म् । चमार्�द धातुपाङ्�म् । एताव�ीद ंसवर्मध्यात्मं बा�ं च पाङ्�मेव इित एतत ्एवम् अिधिवधाय 

प�रकल्प्य ऋिषः वेदः एत�शर्नसंप�ो वा कि�दिृषः, अवोचत् उ�वान् । �किमत्याह - पाङ्�ं वा इद ंसव� पाङ्�ेनैव 

आध्याित्मकेन, सङ्ख्यासामान्यात्, पाङ्�ं बा� ंस्पृणोित बलयित पूरयित एकात्मतयोपलभ्यत इत्येतत् । एवं पाङ्�िमद ं

सवर्िमित यो वेद, स �जापत्यात्मैव भवतीत्यथर्ः ॥ 

॥ शीक्षावल्ली ॥ 

॥ अ�मोऽनवुाकः ॥ 

ओिमित �� । ओिमतीद ंसवर्म् । ओिमत्येतदनुकृितहर् स्म वा अप्यो �ावयेत्या�ावयिन्त । ओिमित सामािन गायिन्त । ॐ 

शोिमित श�ािण शं सिन्त । ओिमत्यध्वयुर्ः �ितगरं �ितगृणाित । ओिमित ��ा �सौित । ओिमत्यि�हो�मनुजानाित । 

ओिमित �ा�णः �व�य�ाह ��ोपा�वानीित । ��ैवोपा�ोित ॥ १ ॥ 

भाष्यम् 

�ा�त्यात्मनो ��ण उपासनमु�म् । अनन्तरं च पाङ्�स्व�पेण तस्यैवोपासनमु�म् । इदान� सव�पासनाङ्गभूतस्य 

ओङ्कारस्योपासनं िविधत्स्यते । परापर��दषृ्�ा िह उपास्यमान ओङ्कारः शब्दमा�ोऽिप परापर���ाि�साधनं भवित 



; स �ालम्बनं ��णः परस्यापरस्य च,�ितमेव िवष्णोः, ‘एतेनैवायतनेनैकतरमन्वेित’ (�. उ. ५-२) इित �ुतेः । ओिमित, 

इितशब्दः स्व�पप�रच्छेदाथर्ः ; ॐ इत्येतच्छब्द�पं �� इित मनसा धारयेत् उपासीत; यतः ॐ इित इद ंसव� िह 

शब्दस्व�पमोङ्कारेण �ा�म्, ‘त�था शङ्कुना’ (छा. उ. २-२३-३) इित �ुत्यन्तरात् । ‘अिभधानतन्�ं �िभधेयम’् इत्यतः 

इद ंसवर्मोङ्कार इत्युच्यते । ओङ्कारस्तुत्यथर् उ�रो �न्थः, उपास्यत्वा�स्य । ॐ इत्येतत् अनुकृितः अनुकरणम् । करोिम 

यास्यािम चेित कृतमु� ओिमत्यनुकरोत्यन्यः, अतः ओङ्कारोऽनुकृितः । ह स्म वै इित �िस�ाथर्�ोतकाः । �िस� ं

��कारस्यानुकृितत्वम् । अिप च ओ�ावय इित पॆषपूवर्मा�ावयिन्त �ित�ावयिन्त । तथा ॐ इित सामािन गायिन्त 

सामगाः । ॐ शोिमित श�ािण शंसिन्त श�शंिसतारोऽिप । तथा ॐ इित अध्वयुर्ः �ितगरं �ितगृणाित । ॐ इित ��ा 

�सौित अनुजानाित । ॐ इित अि�हो�म् अनुजानाित जुहोमीत्यु�े ॐ इत्येव अनुज्ञां �यच्छित । ॐ इत्येव �ा�णः 

�व�यन् �वचनं क�रष्यन् अध्येष्यमाणः ओिमत्याह ओिमत्येव �ितप�ते अध्येतुिमत्यथर्ः ; �� वेदम् उपा�वािन इित 

�ा�ुयां �हीष्यामीित उपा�ोत्येव �� । अथवा, �� परमात्मानम् उपा�वानीत्यात्मानं �व�यन् �ापियष्यन् ओिमत्येवाह 

। स च तेन�कारेण �� �ा�ोत्येव । ओङ्कारपूव� �वृ�ानां ��याणां फलव�वं यस्मात्, तस्माद�कारं ��ेत्युपासीतेित 

वाक्याथर्ः ॥ 

॥ शीक्षावल्ली ॥ 

॥ नवमोऽनवुाकः ॥ 

ऋतं च स्वाध्याय�वचने च । सत्यं च स्वाध्याय�वचने च । तप� स्वाध्याय�वचन ेच । दम� स्वाध्याय�वचने च । शम� 

स्वाध्याय�वचने च । अ�यश्य स्वाध्याय�वचने च । अि�हो�ं च स्वाध्याय�वचने च । अितथय� स्वाध्याय�वचने च । 

मानुषं च स्वाध्याय�वचने च । �जा च स्वाध्याय�वचने च । �जन� स्वाध्याय�वचने च । �जाित� स्वाध्याय�वचने च 

। सत्यिमित सत्यवचा राथीतरः । तप इित तपोिनत्यः पौ�िशि�ः । स्वाध्याय�वचने एवेित नाको मौ�ल्यः । ति� 

तपस्ति� तपः ॥ १ ॥ 

भाष्यम् 

िवज्ञानादवेा�ोित स्वाराज्यिमत्यु�त्वात् �ौतस्मातार्नां कमर्णामानथर्क्यं �ा�िमत्येतन्मा �ाप�दित कमर्णां पु�षाथ� �ित 

साधनत्व�दशर्नाथर् इहोपन्यासः - ऋतिमित �ाख्यातम् । स्वाध्यायः अध्ययनम् । �वचनमध्यापनं ��यज्ञोवा । एतािन 

ऋतादीिन, अनु�येािन इित वाक्यशेषः । सत्यं सत्यवचनं यथा�ाख्याताथ� वा । तपः कृच्�ा�द । दमः बा�करणोपशमः । 

शमः अन्तःकरणोपशमः । अ�य� आधात�ाः । अि�हो�ं च होत�म् । अितथय� पूज्याः । मानुषिमित लौ�ककः 

सं�वहारः । त� यथा�ा�मनु�येम् । �जा च उत्पा�ा । �जन� �जननम् ; ऋतौ भायार्गमनिमत्यथर्ः । �जाितः 

पौ�ोत्पि�ः ; पु�ो िनवेशियत� इत्येतत् । सव�रेतैः कमर्िभयुर्�स्यािप स्वाध्याय�वचने य�तोऽनु�ये ेइत्येवमथ� सव�ण सह 

स्वाध्याय�वचन�हणम् । स्वाध्यायाधीनं �थर्ज्ञानम् । अथर्ज्ञानाधीनं च परं �ेयः । �वचनं च तदिवस्मरणाथ� धमर्वृद्ध्यथ� 



च । ततः स्वाध्याय�वचनयोरादरः कायर्ः । सत्यिमित सत्यमेवानु�येिमित सत्यवचाः सत्यमेव वचो यस्य सोऽयं सत्यवचाः, 

नाम वा तस्य; राथीतरः रथीतरसगो�ः राथीतर आचाय� मन्यते । तप इित तप एव कतर्�िमित तपोिनत्यः तपिस िनत्यः 

तपःपरः, तपोिनत्य इित वा नाम; पौ�िशि�ः पु�िश�स्यापत्यं पौ�िशि�राचाय� मन्यते । स्वाध्याय�वचने एव अनु�येे 

इित नाको नामतः मु�लस्यापत्यं मौ�ल्य आचाय� मन्यते । ति� तपस्ति� तपः । यस्मात्स्वाध्याय�वचने एव तपः, 

तस्मा�े एवानु�ये ेइित । उ�ानामिप सत्यतपःस्वाध्याय�वचनानां पुन�र्हणमादराथर्म् ॥ 

॥ शीक्षावल्ली ॥ 

॥ दशमोऽनुवाकः ॥ 

अह ंवृक्षस्य रे�रवा । क��तः पृ� ंिगरे�रव । ऊध्वर्पिव�ो वािजनीव स्वमृतमिस्म । �िवणं सवचर्सम् । सुमेधा अमृतोिक्षतः । 

इित ि�शङ्कोव�दानुवचनम् ॥ १ ॥ 

भाष्यम् 

अह ंवृक्षस्य रे�रवेित स्वाध्यायाथ� मन्�ा�ायः । स्वाध्याय� िव�ोत्प�ये, �करणात् । िव�ाथ� हीद ं�करणम्, न च 

अन्याथर्त्वमवगम्यते । स्वाध्यायेन च िवशु�स�वस्य िव�ोत्पि�रवकल्पते । अह ंवृक्षस्य उच्छे�ात्मकस्य संसारवृक्षस्य 

रे�रवा �ेरियता अन्तयार्म्यात्मना । क��तः ख्याितः िगरेः पृ�िमव उिच्�ता मम । ऊध्वर्पिव�ः ऊध्व� कारणं पिव�ं पावनं 

ज्ञान�काश्यं परं �� यस्य सवार्त्मनो मम, सोऽहमूध्वर्पिव�ः ; वािजिन इव वाजवतीव, वाजम�म्, त�ित सिवतरीवेत्यथर्ः 

; यथा सिवत�र अमृतमात्मत�वं िवशु� ं�िस� ं�ुितस्मृितशतेभ्यः, एवं सु अमृतं शोभनं िवशु�मात्मत�वम ्अिस्म भवािम 

। �िवणं धनं सवचर्सं दीि�मत् तदवे आत्मत�वम,् अस्मीत्यनुवतर्ते । ��ज्ञानं वा आत्मत�व�काशकत्वात्सवचर्सम्, 

�िवणिमव �िवणम्, मोक्षसुखहतेुत्वात् । अिस्मन्पके्ष �ा�ं मयेत्यध्याहारः कतर्�ः । सुमेधाः शोभना मेधा सवर्ज्ञत्वलक्षणा 

यस्य मम, सोऽह ंसुमेधाः, संसारिस्थत्युत्पि�संहारकौशलयोगात्सुमेधस्त्वम् ; अत एव अमृतः अमरणधमार्, अिक्षतः अक्षीणः 

अ�यः अक्षतो वा, अमृतेन वा उिक्षतः िस�ः ‘अमृतोिक्षतोऽहम’् इत्या�द �ा�णम ्। इित एवं ि�शङ्कोः ऋषेः ��भूतस्य 

��िवदः वेदानुवचनम्, वेदः वेदनम् आत्मैकत्विवज्ञानम्, तस्य �ाि�मनु वचनं वेदानुवचनम् ; आत्मनः 

कृतकृत्यता�ख्यापनाथ� वामदवेि�शङ्कुना आष�ण दशर्नेन द�ृो मन्�ा�ाय आत्मिव�ा�काशक इत्यथर्ः । अस्य च जपो 

िव�ोत्प�यथ�ऽिधगम्यते । ‘ऋतं च’ इित धम�पन्यासादनन्तरं च वेदानुवचनपाठादतेदवगम्यत े। एवं �ौतस्मात�षु िनत्येषु 

कमर्सु यु�स्य िनष्कामस्य परं �� िविव�दषोराषार्िण दशर्नािन �ादभुर्वन्त्यात्मा�दिवषयाणीित ॥ 

 



॥ शीक्षावल्ली ॥ 

॥ एकादशोऽनुवाकः ॥ 

वेदमनूच्याचाय�ऽन्तेवािसनमनुशािस्त । सत्यं वद । धम� चर । स्वाध्यायान्मा �मदः । आचायार्य ि�यं धनमा�त्य �जातन्तुं 

मा �वच्छेत्सीः । सत्या� �म�दत�म् । धमार्� �म�दत�म् । कुशला� �म�दत�म् । भूत्यै न �म�दत�म् । 

स्वाध्याय�वचनाभ्यां न �म�दत�म् ॥ १ ॥ 

दवेिपतृकायार्भ्यां न �म�दत�म् । मातृदवेो भव । िपतृदवेो भव । आचायर्दवेो भव । अितिथदवेो भव । यान्यनव�ािन 

कमार्िण । तािन सेिवत�ािन । नो इतरािण । यान्यस्माकं सुच�रतािन । तािन त्वयोपास्यािन ॥ २ ॥ 

नो इतरािण । ये के चास्मच्�ेयां सो �ा�णाः । तेषां त्वयासनेन ��िसत�म् । ��या दयेम ्। अ��यादयेम् । ि�या दयेम ्

। ि�या दयेम् । िभया दयेम् । संिवदा दयेम् । अथ य�द ते कमर्िविच�कत्सा वा वृ�िविच�कत्सा वा स्यात् ॥ ३ ॥ 

ये त� �ा�णाः संम�शनः । यु�ा अयु�ाः । अलूक्षा धमर्कामाः स्युः । यथा ते त� वत�रन् । तथा त� वत�थाः । 

अथाभ्याख्यातेषु । ये त� �ा�णाः संम�शनः । यु�ा अयु�ाः । अलूक्षा धमर्कामाः स्युः । यथा ते तेषु वत�रन ्। तथा तेषु 

वत�थाः । एष आदशेः । एष उपदशेः । एषा वेदोपिनषत् । एतदनुशासनम् । एवमुपािसत�म् । एवम ुचैतदपुास्यम् ॥ ४ ॥ 

भाष्यम् 

वेदमनूच्येत्येवमा�दकतर्�तोपदशेारम्भः �ाग्��ात्मिवज्ञानाि�यमेन कतर्�ािन �ौतस्मातार्िन कमार्णीत्येवमथर्ः, 

अनुशासन�ुतेः पु�षसंस्काराथर्त्वात् । संस्कृतस्य िह िवशु�स�वस्य आत्मज्ञानसम�सैवोपजायते । ‘तपसा कल्मषं हिन्त 

िव�यामृतम�ुत’े (मन.ु १२-१०४) इित िह स्मृितः । व�यित च - ‘तपसा �� िविजज्ञासस्व’ (तै. उ. ३-२-१) इित । अतो 

िव�ोत्प�यथर्मनु�येािन कमार्िण । अनुशास्तीत्यनुशासनशब्दादनुशासनाित�मे िह दोषोत्पि�ः । �ागुपन्यासा� कमर्णाम्, 

केवल��िव�ारम्भा� पूव� कमार्ण्युपन्यस्तािन । उ�दतायां च ��िव�ायाम् ‘अभयं �ित�ां िवन्दते’ (तै. उ. २-७-१) ‘न 

िबभेित कुत�न’ (त.ै उ. २-९-१) ‘�कमह ंसाधु नाकरवम्’ (तै. उ. २-९-१) इत्या�दना कमर्नै�ष्कचन्यं दशर्ियष्यित । अतः 

अवगम्यते - पूव�पिचतद�ुरतक्षय�ारेण िव�ोत्प�यथार्िन कमार्णीित । मन्�वणार्� - ‘अिव�या मृत्युं तीत्वार् िव�यामृतम�ुते

’ (ई. उ. ११) इित ऋतादीनां पूवर्�ोपदशेः आनथर्क्यप�रहाराथर्ः ; इह तु ज्ञानोत्प�यथर्त्वात्कतर्�तािनयमाथर्ः । वेदम् 

अनूच्य अध्याप्य आचायर्ः अन्तेवािसनं िशष्यम् अनुशािस्त �न्थ�हणात् अनु प�ात् शािस्त तदथ� �ाहयतीत्यथर्ः । 

अतोऽवगम्यते अधीतवेदस्य धमर्िजज्ञासामकृत्वा गु�कुला� समाव�तत�िमित । ‘बुद्ध्वा कमार्िण कुव�त’ इित स्मृते� । 

कथमनुशास्तीत्यत आह - सत्यं वद यथा�माणावगतं व��ं च वद । त�त् धम� चर; धमर् इत्यनु�येानां सामान्यवचनम्, 

सत्या�दिवशेषिनद�शात् । स्वाध्यायात् अध्ययनात् मा �मदः �माद ंमा काष�ः । आचायार्य आचायार्थ� ि�यम् इ� ंधनम् 

आ�त्य आनीय द�वा िव�ािनष्�याथर्म् आचाय�ण च अनुज्ञातः अनु�पान्दाराना�त्य �जातन्तु ं�जासंतानं मा �वच्छेत्सीः 



; �जासन्तते�विच्छि�नर् कतर्�ा ; अनुत्प�मानेऽिप पु�े पु�काम्या�दकमर्णा तदतु्प�ौ य�ः कतर्� इत्यिभ�ायः, 

�जा�जन�जाित�यिनद�शसामथ्यार्त् ; अन्यथा �जन�ेत्येतदकेमेवाव�यत् । सत्यात् न �म�दत�ं �मादो न कतर्�ः ; 

सत्या� �मदनमनृत�सङ्गः ; �मादशब्दसामथ्यार्ि�स्मृत्याप्यनृतं न व��िमत्यथर्ः ; अन्यथा असत्यवदन�ितषेध एव 

स्यात् । धमार्त् न �म�दत�म्, धमर्शब्दस्यानु�येिवशेषिवषयत्वादननु�ानं �मादः, स न कतर्�ः, अनु�ात� एव धमर् इित 

यावत् । एवं कुशलात् आत्मरक्षाथार्त्कमर्णः न �म�दत�म् । भूितः िवभूितः, तस्यै भूत्यै भूत्यथार्न्मङ्गलयु�ात्कमर्णः न 

�म�दत�म् । स्वाध्याय�वचनाभ्यां न �म�दत�म्, ते िह िनयमेन कतर्�े इत्यथर्ः । तथा दवेिपतृकायार्भ्यां न �म�दत�म्, 

दवैिप�ये कमर्णी कतर्�े । मातृदवेः माता दवेो यस्य सः, त्वं मातृदवेः भव स्याः । एवं िपतृदवेो भव; आचायर्दवेो भव; 

अितिथदवेो भव; दवेतावदपुास्या एते इत्यथर्ः । यान्यिप च अन्यािन अनव�ािन अिनिन्दतािन िश�ाचारलक्षणािन कमार्िण, 

तािन सेिवत�ािन कतर्�ािन त्वया । नो न कतर्�ािन इतरािण साव�ािन िश�कृतान्यिप । यािन अस्माकम् आचायार्णां 

सुच�रतािन शोभनच�रतािन आ�ाया�िव��ािन, तान्येव त्वया उपास्यािन अद�ृाथार्न्यनु�येािन ; िनयमेन 

कतर्�ानीत्येतत् । नो इतरािण िवपरीतान्याचायर्कृतान्यिप । ये के च िवशेिषता आचायर्त्वा�दधम�ः अस्मत् अस्म�ः �ेयांसः 

�शस्ततराः, ते च �ा�णाः, न क्षि�यादयः, तेषाम् आसनेन आसनदाना�दना त्वया ��िसत�म,् ��सनं ��ासः 

�मापनयः ; तेषां �मस्त्वया अपनेत� इत्यथर्ः । तेषां वा आसने गो�ीिनिम�े समु�दते, तेषु न ��िसत�ं ��ासोऽिप न 

कतर्�ः ; केवलं तद�ुसार�ािहणा भिवत�म् । �क च, य�त्किच�ेयम्, तत् ��यैव दात�म् । अ��या अदयें न दात�म् । 

ि�या िवभूत्या दयें दात�म् । ि�या ल�या च दयेम् । िभया भीत्या च दयेम् । संिवदा च भै�या�दकाय�ण दयेम् । अथ एवं 

वतर्मानस्य य�द कदािचत् ते तव �ौते स्मात� वा कमर्िण वृ�े वा आचारलक्षणे िविच�कत्सा संशयः स्यात् भवेत्, ये त� 

तिस्मन्दशेे काले वा �ा�णाः त� कमार्दौ यु�ा इित �विहतेन संबन्धः कतर्�ः ; संम�शनः िवचारक्षमाः, यु�ाः 

अिभयु�ाः, कमर्िण वृ�े वा आयु�ाः अपर�यु�ाः, अलूक्षाः अ�क्षाः अ�ूरमतयः, धमर्कामाः अद�ृा�थनः अकामहता 

इत्येतत् ; स्युः भवेयुः, त े�ा�णाः यथा येन �कारेण त� तिस्मन्कमर्िण वृ�े वा वत�रन्, तथा त्वमिप वत�थाः । अथ 

अभ्याख्यातेषु, अभ्याख्याता अभ्यु�ाः दोषेण सं�द�मानेन संयोिजताः केनिचत्, तेषु च; यथो�ं सवर्मुपनयेत् - ये 

त�ेत्या�द । एषः आदशेः िविधः । एषः उपदशेः पु�ा�दभ्यः िप�ादीनामिप । एषा वेदोपिनषत् वेदरहस्यम्, वेदाथर् इत्येतत् 

। एतदवे अनुशासनम् ई�रवचनम्, आदशेवाच्यस्य िवधे��त्वात् । सव�षां वा �माणभूतानामनुशासनमेतत् । यस्मादवेम्, 

तस्मात् एवं यथो�ं सवर्म् उपािसत�ं कतर्�म् । एवम ुच एतत् उपास्यम् उपास्यमेव चैतत् नानुपास्यम् इत्यादराथ� 

पुनवर्चनम् ॥ 

अ�ैति�न्त्यते िव�ाकमर्णो�ववेकाथर्म् - �क कमर्भ्य एव केवलेभ्यः परं �ेयः, उत िव�ासं�पेके्षभ्यः, आहोिस्वि��ाकमर्भ्यां 

संहताभ्याम्, िव�ाया वा कमार्पेक्षायाः, उत केवलाया एव िव�ाया इित । त� केवलेभ्य एव कमर्भ्यः स्यात्, 

समस्तवेदाथर्ज्ञानवतः कमार्िधकारात् ‘वेदः कृत्�ोऽिधगन्त�ः सरहस्यो ि�जन्मना’ इित स्मरणात् । अिधगम� 

सहोपिनषदथ�नात्मज्ञाना�दना । ‘िव�ान्यजते’ ‘िव�ान्याजयित’ इित च िवदषु एव कमर्ण्यिधकारः �दश्यर्ते सवर्� 

ज्ञात्वानु�ानिमित च । कृत्�� वेदः कमार्थर् इित िह मन्यन्ते केिचत् । कमर्भ्य�ेत्परं �ेयो नावाप्यते, वेदोऽनथर्कः स्यात् । न; 



िनत्यत्वान्मोक्षस्य । िनत्यो िह मोक्ष इष्यते । कमर्कायर्स्य चािनत्यत्वं �िस� ंलोके । कमर्भ्य�ेच्�ेयः, अिनत्यं स्यात् ; 

त�ािन�म् । ’त�थेह कमर्िचतो लोकः क्षीयते’ (छा. उ. ८-१-६) इित न्यायानुगृहीत�ुितिवरोधत् । ननु 

काम्य�ितिष�योरनारम्भात् आरब्धस्य च कमर्ण उपभोगेनैव क्षयात् िनत्यानु�ाना� �त्यवायानुपप�ेः ज्ञानिनरपेक्ष एव 

मोक्ष इित चेत्, त� न, कमर्शेषसंभवा�ि�िम�ा शरीरान्तरोत्पि�ः �ा�ोतीित �त्यु�म् ; कमर्शेषस्य च 

िनत्यानु�ानेनािवरोधात्क्षयानुपपि��रित च । यद�ंु समस्तवेदाथर्ज्ञानवतः कमार्िधकारा�दत्या�द, त� न; 

�ुतज्ञान�ितरेकादपुासनस्य । �ुतज्ञानमा�ेण िह कमर्ण्यिध��यते, नोपासनज्ञानमपेक्षते । उपासनं च �ुतज्ञानादथार्न्तरं 

िवधीयते मोक्षफलम् ; अथार्न्तर�िस��े स्यात् ; ‘�ोत�ः’ इत्युक्त्वा त�ितरेकेण ‘मन्त�ो िन�दध्यािसत�ः’ इित 

य�ान्तरिवधानात् मननिन�दध्यासनयो� �िस� ं�वणज्ञानादथार्न्तरत्वम् । एवं त�ह िव�ासं�पेके्षभ्यः कमर्भ्यः 

स्यान्मोक्षः ; िव�ासिहतानां च कमर्णां भवेत्कायार्न्तरारंभसामथ्यर्म् ; यथा स्वतो मरणज्वरा�दकायार्रंभसमथार्नामिप 

िवषदध्यादीनां मन्�ाशकर् रा�दसंयु�ानां कायार्न्तरारंभसामथ्यर्म्, एवं िव�ारिहतैः कमर्िभः मोक्ष आरभ्यत इित चेत्, न; 

आरभ्यस्यािनत्यत्वा�दत्यु�ो दोषः । वचनादारभ्योऽिप िनत्य एवेित चेत्, न; ज्ञापकत्वा�चनस्य । वचनं नाम 

यथाभूतस्याथर्स्य ज्ञापकम्, नािव�मानस्य कतृर् । न िह वचनशतेनािप िनत्यमारभ्यते, आरब्धं वा अिवनािश भवेत् । एतेन 

िव�ाकमर्णोः संहतयोम�क्षारंभकत्वं �त्यु�म् ॥ 

िव�ाकमर्णी मोक्ष�ितबन्धहतेुिनवतर्के इित चेत,् न; कमर्णः फलान्तरदशर्नात् । उत्पि�िवकारसंस्कारा�यो िह फलं कमर्णो 

दशृ्यन्ते । उत्प�या�दफलिवपरीत� मोक्षः । गित�ुतेराप्य इित चेत ्- ‘सूयर्�ारेण’ ‘तयोध्वर्मायन्’ (क. उ. २-३-१६) 

इत्येवमा�दगित�ुितभ्यः �ाप्यो मोक्ष इित चेत्, न; सवर्गतत्वात् गन्तृभ्य�ानन्यत्वात् । आकाशा�दकारणत्वात्सवर्गतं ��, 

��ा�ित�र�ा� सव� िवज्ञानात्मानः ; अतो नाप्योमोक्षः । गन्तुरन्यि�िभ�दशंे च भवित गन्त�म ्। न िह, 

येनैवा�ित�र�ं यत,् त�ेनैव गम्यते । तदनन्यत्विसि�� ‘तत्सृष्ट्वा तदवेानु�ािवशत्’ (तै. उ. २-६-१) ‘के्ष�जं्ञ चािप मां 

िवि� सवर्के्ष�ेषु’ (भ. गी. १३-२) इत्येवमा�द�ुितस्मृितशतेभ्यः । गत्यै�यार्�द�ुितिवरोध इित चेत ्- अथािप स्यात् 

य��ाप्यो मोक्षः, तदा गित�ुतीनाम् ‘स एकधा’ (छा. उ. ७-२६-२) ‘स य�द िपतृलोककामः भवित’ (छा. उ. ८-२-१) 

‘�ीिभवार् यानैवार्’ (छा. उ. ८-१२-३) इत्या�द�ुतीनां च कोपः स्यात् इित चेत,् न; कायर्��िवषयत्वा�ासाम् । काय� िह 

��िण स्�यादयः स्युः, न कारण े; ‘एकमेवाि�तीयम्’ (छा. उ. ६-२-१) ‘य� नान्यत्पश्यित’ (छा. उ. ७-२४-१) ‘तत्केन कं 

पश्येत्’ (बृ. उ. २-४-१४) (बृ. उ. ४-५-१५) इत्या�द�ुितभ्यः । िवरोधा� िव�ाकमर्णोः समु�यानुपपि�ः । 

�लीनक�ार्�दकारकिवशेषत�विवषया िह िव�ा ति�परीतकारकसाध्येन कमर्णा िव�ध्यते । न �ेकं वस्तु परमाथर्तः 

क�ार्�दिवशेषवत् तच्छून्यं चेित उभयथा ��ु ंशक्यत े। अवश्यं �न्तरिन्मथ्या स्यात् । अन्यतरस्य च िमथ्यात्व�सङ्गे यु�ं 

यत्स्वाभािवकाज्ञानिवषयस्य �तैस्य िमथ्यात्वम् ; ‘य� िह �तैिमव भवित’ (बृ. उ. २-४-१४) 

‘मृत्योः स मृत्युमा�ोित’ (क. उ. २-१-१०) (बृ. उ. ४-४-१९) ‘अथ य�ान्यत्पश्यित तदल्पम्’ (छा. उ. ७-२४-१) 

‘अन्योऽसावन्योऽहमिस्म’ (बृ. उ. १-४-१०) ‘उदरमन्तरं कु�ते’ ‘अथ तस्य भयं भवित’ (तै. उ. २-७-१) इत्या�द�ुितशतेभ्यः 



। सत्यत्वं च एकत्वस्य ‘एकधैवानु���म्’ (बृ. उ. ४-४-२०) ‘एकमेवाि�तीयम’् (छा. उ. ६-२-१) ‘��ैवेद ंसवर्म्’ (मु. उ. 

२-२-११) ‘आत्मैवेद ंसवर्म्’ (छा. उ. ७-२५-२) इत्या�द�ुितभ्यः । न च सं�दाना�दकारकभेदादशर्ने कम�पप�ते । 

अन्यत्वदशर्नापवादा� िव�ािवषये सह�शः �ूयन्ते । अतो िवरोधो िव�ाकमर्णोः । अत� समु�यानुपपि�ः ॥ 

त� यद�ंु संहताभ्यां िव�ाकमर्भ्यां मोक्ष इत्येतदनुपप�िमित, तदयु�म्, ति�िहतत्वात्कमर्णां �ुितिवरोध इित चेत ्- 

य�ुपमृ� क�ार्�दकारकिवशेषमात्मैकत्विवज्ञानं िवधीयते सपार्�द�ािन्तज्ञानोपमदर्कर�वा�दिवषयिवज्ञानवत्, �ा�ः 

कमर्िविध�ुतीनां िन�वषयत्वाि�रोधः । िविहतािन च कमार्िण । स च िवरोधो न यु�ः, �माणत्वाच्�तीनािमित चेत्, न; 

पु�षाथ�पदशेपरत्वाच्�तीनाम् । िव�ोपदशेपरातावच्�ितः संसारात्पु�षो मोक्षियत� इित संसारहतेोरिव�ायाः िव�या 

िनवृि�ः कतर्�ेित िव�ा�काशकत्वेन �वृ�ेित न िवरोधः । एवमिप क�ार्�दकारकस�ाव�ितपादनपरं शा�ं िव�ध्यत 

एवेित चेत्, न; यथा�ा�मेव कारकािस्तत्वमुपादाय उपा�द�ुरतक्षयाथ� कमार्िण िवदधच्छा�ं मुमुकू्षणां फला�थनां च 

फलसाधनं न कारकािस्तत्वे �ाि�यते । उपिचतद�ुरत�ितबन्धस्य िह िव�ोत्पि�नार्वकल्पते । तत्क्षये च िव�ोत्पि�ः 

स्यात्, तत�ािव�ािनवृि�ः, तत आत्यिन्तकः संसारोपरमः । अिप च, अनात्मद�शनो �नात्मिवषयः कामः ; कामयमान� 

करोित कमार्िण ; ततस्तत्फलोपभोगाय शरीरा�ुपादानलक्षणः संसारः । त�ितरेकेणात्मैकत्वद�शनो 

िवषयाभावात्कामानुपपि�ः, आत्मिन चानन्यत्वात्कामानुपप�ौ स्वात्मन्यवस्थानं मोक्ष इत्यतोऽिप िव�ाकमर्णो�वरोधः । 

िवरोधादवे च िव�ा मोकं्ष �ित न कमार्ण्यपेक्षते । स्वात्मलाभे तु पूव�पिचतद�ुरत�ितबन्धापनयन�ारेण िव�ाहतेुत्वं 

�ितप�न्ते कमार्िण िनत्यानीित । अत एवािस्मन्�करणे उपन्यस्तािन कमार्णीत्यवोचाम । एवं च अिवरोधः 

कमर्िविध�ुतीनाम् । अतः केवलाया एव िव�ायाः परं �ेय इित िस�म् ॥ 

एवं त�ह आ�मान्तरानुपपि�ः, कमर्िनिम�त्वाि��ोत्प�ेः । गृहस्थस्यैव िविहतािन कमार्णीत्यैका�म्यमेव । अत� 

याव�ीवा�द�ुतयः अनुकूलतराः स्युः । न; कमार्नेकत्वात् । न �ि�हो�ादीन्येव कमार्िण, ��चय� तपः सत्यवचन ंशमः दमः 

अ�हसा इत्येवमादीन्यािप कमार्िण इतरा�म�िस�ािन िव�ोत्प�ौ साधकतमान्यसंक�णार् िव�न्ते ध्यानधारणा�दलक्षणािन 

च । व�यित च - ‘तपसा �� िविजज्ञासस्व’ (त.ै उ. ३-२-१) इित । जन्मान्तरकृतकमर्भ्य� �ागिप 

गाहर्स्थ्याि��ोत्पि�संभवात्, कमार्थर्त्वा� गाहर्स्थ्य�ितप�ेः, कमर्साध्यायां च िव�ायां सत्यां गाहर्स्थ्य�ितपि�रन�थकैव । 

लोकाथर्त्वा� पु�ादीनाम् । पु�ा�दसाध्येभ्य� अयं लोकः िपतृलोको दवेलोक इत्येतेभ्यो �ावृ�कामस्य, 

िनत्यिस�ात्मद�शनः, कमर्िण �योजनमपश्यतः, कथं �वृि��पप�ते? �ितप�गाहर्स्थ्यस्यािप िव�ोत्प�ौ 

िव�ाप�रपाकाि�र�स्य कमर्सु �योजनमपश्यतः कमर्भ्यो िनवृि�रेव स्यात्, ‘��िजष्यन्वा अरेऽहमस्मात्स्थानादिस्म’ (बृ. 

उ. ४-५-२) इत्येवमा�द�ुितिलङ्गदशर्नात् । कमर् �ित �ुतेयर्�ािधक्यदशर्नादयु�िमित चेत,् - अि�हो�ा�दकमर् �ित 

�ुतेरिधको य�ः ; महां� कमर्ण्यायासः, अनेकसाधनसाध्यत्वादि�हो�ादीनाम् ; तपो��चयार्दीनां च इतरा�मकमर्णां 

गाहर्स्थ्येऽिप समानत्वादल्पसाधनापेक्षत्वा�ेतरेषां न यु�स्तुल्यवि�कल्प आ�िमिभस्तस्य इित चेत,् न; 

जन्मान्तरकृतानु�हात् । यद�ंु कमर्िण �ुतेरिधको य� इत्या�द, नासौ दोषः, यतो जन्मान्तरकृतमप्यि�हो�ा�दलक्षणं कमर् 



��चयार्�दलक्षणं चानु�ाहकं भवित िव�ोत्प�� �ित ; येन च जन्मनैव िवर�ादशृ्यन्ते केिचत् ; केिच�ु कमर्सु �वृ�ा 

अिवर�ा िव�ािव�िेषणः । तस्मा�न्मान्तरकृतसंस्कारेभ्यो िवर�ानामा�मान्तर�ितपि�रेवेष्यते । कमर्फलबा�ल्या� । 

पु�स्वगर्��वचर्सा�दलक्षणस्य कमर्फलस्यासंख्येयत्वात् तत्�ित च पु�षाणां कामबा�ल्या�दथर्ः �ुतेरिधको य�ः 

कमर्सूपप�ते, आिशषां बा�ल्यदशर्नात् - इद ंमे स्या�दद ंमे स्या�दित । उपायत्वा� । उपायभूतािन िह कमार्िण िव�ां �ित 

इत्यवोचाम । 

उपाये च अिधको य�ः कतर्�ः, न उपेये । कमर्िनिम�त्वाि��ाया य�ान्तरानथर्क्यिमित चेत् - कमर्भ्य एव 

पूव�पिचतद�ुरत�ितबन्धक्षयाि��ोत्प�ते चेत,् कमर्भ्यः पृथगुपिनषच्�वणा�दय�ोऽनथर्क इित चेत,् न; िनयमाभावात् । न 

िह, ‘�ितबन्धक्षयादवे िव�ोत्प�ते, न त्वी�र�सादतपोध्याना�नु�ानात्’ इित िनयमोऽिस्त ; अ�हसा��चयार्दीनां च 

िव�ां �त्युपकारकत्वात्, साक्षादवे च कारणत्वाच्�वणमननिन�दध्यासनादीनाम् । अतः िस�ान्या�मान्तरािण । सव�षां 

चािधकारो िव�ायाम्, परं च �ेयः केवलाया िव�ाया एवेित िस�म् ॥ 

॥ शीक्षावल्ली ॥ 

॥ �ादशोऽनुवाकः ॥ 

शं नो िम�ः शं व�णः । शं नो भवत्वयर्मा । शं न इन्�ो बृहस्पितः । शं नो िवष्णु���मः । नमो ��णे । नमस्त ेवायो । 

त्वमेव �त्यकं्ष ��ािस । त्वामेव �त्यकं्ष ��ावा�दषम् । ऋतमवा�दषम् । सत्यमवा�दषम् । तन्मामावीत् । त��ारमावीत् । 

आवीन्माम् । आवी��ारम् ॥ 

भाष्यम् 

अतीतिव�ा�ा�युपसगर्शमनाथा� शा�न्त पठित - शं नो िम� इत्या�द । �ाख्यातमेतत्पूवर्म् ॥ 

॥ ��ानन्दवल्ली ॥ 

॥ �थमोऽनुवाकः ॥ 

सह नाववित्वित । सह नाववत,ु नौ िशष्याचाय� सहवै अवतु रक्षतु । सह नौ भुन�ु �� भोजयतु । सह वीय� िव�ािनिम�ं 

सामथ्य� करवावह ैिनवर्तर्यावह ै। तेजिस्व नौ तेजिस्वनोरावयोः अधीतं स्वधीतम ्अस्तु अथर्ज्ञानयोग्यमिस्त्वत्यथर्ः । मा 

िवि�षावह,ै िव�ा�हणिनिम�ं िशष्यस्य आचायर्स्य वा �मादकृतादन्यायाि��षेः �ा�ः ; तच्छमनायेयमाशीः - मा 

िवि�षावह ैइित । मैव नािवतरेतरं िव�षेमाप�ावह ै। शािन्तः शािन्तः शािन्त�रित ि�वर्चनमु�ाथर्म् । 

व�यमाणिव�ािव��शमनाथार् चेयं शािन्तः । अिव�ेनात्मिव�ा�ाि�राशास्यते, तन्मूलं िह परं �ेय इित ॥ 



��िवदा�ोित परम् । तदषेाभ्यु�ा । सत्यं ज्ञानमनन्तं �� । यो वेद िनिहतं गुहायां परम े�ोमन् । सोऽ�ुते सवार्न् कामान् 

सह । ��णा िवपि�तेित । तस्मा�ा एतस्मादात्मन आकाशः संभूतः । आकाशा�ायुः । वायोरि�ः । अ�ेरापः । अ�ः 

पृिथवी । पृिथ�ा ओषधयः । ओषधीभ्योऽ�म् । अ�ात्पु�षः । स वा एष पु�षोऽ�रसमयः । तस्येदमेव िशरः । अयं दिक्षणः 

पक्षः । अयमु�रः पक्षः । अयमात्मा । इद ंपुच्छं �ित�ा । तदप्येष �ोको भवित ॥ १ ॥ 

भाष्यम् 

संिहता�दिवषयािण कमर्िभरिव��ान्युपासनान्यु�ािन । अनन्तरं च अन्तःसोपािधकमात्मदशर्नमु�ं �ा�ित�ारेण 

स्वाराज्यफलम् । न चैतावता अशेषतः संसारबीजस्य उपमदर्नमिस्त । अतः अशेषोप�वबीजस्य अज्ञानस्य िनवृ�यथ� 

िवधूतसव�पािधिवशेषात्मदशर्नाथर्िमदमारभ्यते - ��िवदा�ोित परिमत्या�द । �योजनं चास्य ��िव�ाया 

अिव�ािनवृि�ः, तत� आत्यिन्तकः संसाराभावः । व�यित च - ‘िव�ा� िबभेित कुत�न’ (तै. उ. २-९-१) इित । 

संसारिनिम�े च सित अभयं �ित�ां िवन्दत इत्यनुपप�म्, कृताकृते पुण्यपापे न तपत इित च । अतोऽवगम्यत े- 

अस्माि�ज्ञानात्सवार्त्म��िवषयादात्यिन्तकः संसाराभाव इित । स्वयमेवाह �योजनम् ‘��िवदा�ोित परम्’ इत्यादावेव 

संबन्ध�योजनज्ञापनाथर्म् । िनज्ञार्तयो�ह संबन्ध�योजनयोः िव�ा�वण�हणधारणाभ्यासाथ� �वतर्ते । �वणा�दपूवर्कं िह 

िव�ाफलम्, ‘�ोत�ो मन्त�ो िन�दध्यािसत�ः’ (बृ. उ. २-४-५) इत्या�द�ुत्यन्तरेभ्यः । ��िवत्, ��ेित 

व�यमाणलक्षणम,् बृह�मत्वात् ��, त�िे� िवजानातीित ��िवत्, आ�ोित �ा�ोित परं िनरितशयम् ; तदवे �� परम् ; 

न �न्यस्य िवज्ञानादन्यस्य �ाि�ः । स्प� ंच �ुत्यन्तरं ���ाि�मेव ��िवदो दशर्यित - ‘स यो िह वै तत्परमं �� वेद 

��ैव भवित’ (मु. उ. ३-२-९) इत्या�द ॥ 

ननु, सवर्गतं सवर्स्य चात्मभूतं �� व�यित । अतो नाप्यम् । आि�� अन्यस्यान्येन प�रिच्छ�स्य च प�रिच्छ�ेन द�ृा । 

अप�रिच्छ�ं सवार्त्मकं च ��ेत्यतः प�रिच्छ�वत् अनात्मव� तस्याि�रनुपप�ा । नायं दोषः । कथम् ? 

दशर्नादशर्नापेक्षत्वाद्��ण आ�यना�योः, परमाथर्तो ��स्व�पस्यािप सतः अस्य जीवस्य 

भूतमा�ाकृतबा�प�रिच्छ�ा�मया�ात्मद�शनः तदास�चेतसः । �कृतसङ्ख्यापूरणस्यात्मनः अ�विहतस्यािप 

बा�संख्येयिवषयास�िच�तया स्व�पाभावदशर्नवत् परमाथर्��स्व�पाभावदशर्नलक्षणया अिव�या 

अ�मयादीन्बा�ाननात्मन आत्मत्वेन �ितप�त्वात् अ�मया�नात्मभ्यो नान्योऽहमस्मीत्यिभमन्यते । एवमिव�या 

आत्मभूतमिप �� अना�ं स्यात् । तस्यैवमिव�या अना���स्व�पस्य �कृतसङ्ख्यापूरणस्यात्मनः अिव�याना�स्य सतः 

केनिचत्स्मा�रतस्य पुनस्तस्यैव िव�या आि�यर्था, तथा �ुत्युप�द�स्य सवार्त्म��ण आत्मत्वदशर्नेन िव�या 

तदाि��पप�त एव । ��िवदा�ोित परिमित वाक्यं सू�भूतं सवर्स्य वल्ल्यथर्स्य । ��िवदा�ोित परिमत्यनेन वाक्येन 

वे�तया सूि�तस्य ��णोऽिनधार्�रतस्व�पिवशेषस्य सवर्तो �ावृ�स्व�पिवशेषसमपर्णसमथर्स्य लक्षणस्यािभधानेन 

स्व�पिनधार्रणाय अिवशेषेण च उ�वेदनस्य ��णो व�यमाणलक्षणस्य िवशेषेण �त्यगात्मतया अनन्य�पेण िवजे्ञयत्वाय, 

��िव�ाफलं च ��िवदो यत्पर�ाि�लक्षणमु�म्, स सवार्त्मभावः सवर्संसारधमार्तीत��स्व�पत्वमेव, 



नान्य�दत्येतत्�दशर्नाय च एषा ऋगुदाि�यते - तदषेाभ्यु�ेित । तत ्तिस्म�ेव �ा�णवाक्यो�ाथ� एषा ऋक् अभ्यु�ा 

आ�ाता । सत्यं ज्ञानमनन्तं �� इित ��णो लक्षणाथ� वाक्यम् । सत्यादीिन िह �ीिण िवशेषणाथार्िन पदािन िवशेष्यस्य 

��णः । िवशेष्यं ��, िवविक्षतत्वा��ेतया । िव�त्वेन यतो �� �ाधान्येन िवविक्षतम्, तस्माि�शेष्यं िवजे्ञयम् । अतः 

अस्माि�शेषणिवशेष्यत्वादवे सत्यादीिन एकिवभक्त्यन्तािन पदािन समानािधकरणािन । 

सत्या�दिभि�िभ�वशेषणै�वशेष्यमाणं �� िवशेष्यान्तरेभ्यो िनधार्यर्ते । एवं िह तज्ज्ञातं भवित, यदन्येभ्यो िनधार्�रतम् ; 

यथा लोके नीलं महत्सुगन्ध्युत्पलिमित । नन,ु िवशेष्यं िवशेषणान्तरं �िभचरि�शेष्यते, यथा नीलं र�ं चोत्पलिमित ; यदा 

�नेकािन ��ािण एकजातीयान्येकिवशेषणयोगीिन च, तदा िवशेषणस्याथर्व�वम् ; न �ेकिस्म�ेव वस्तुिन, 

िवशेषणान्तरायोगात् ; यथा असावेक आ�दत्य इित, तथा एकमेव ��, न ��ान्तरािण, येभ्यो िवशेष्येत नीलोत्पलवत् । 

न; लक्षणाथर्त्वाि�शेषणानाम् । नायं दोषः । कस्मात्? लक्षणाथर्�धानािन िवशेषणािन, न िवशेषण�धानान्येव । कः 

पुनलर्क्षणल�ययो�वशेषणिवशेष्ययोवार् िवशेषः? उच्यते । सजातीयेभ्य एव िनवतर्कािन िवशेषणािन िवशेष्यस्य; लक्षणं तु 

सवर्त एव, यथा अवकाश�दा�ाकाशिमित । लक्षणाथ� च वाक्यिमत्यवोचाम ॥ 

सत्या�दशब्दा न परस्परं संबध्यन्ते, पराथर्त्वात् ; िवशेष्याथार् िह ते । अत एव एकैको िवशेषणशब्दः परस्परं िनरपेक्षो 

��शब्दने संबन्ध्यत े- सत्यं �� ज्ञानं �� अनन्तं ��ेित । सत्यिमित य�पेूण यि�ि�तं त�पंू न �िभचरित, तत्सत्यम् । 

य�पेूण यि�ि�त ंत�पंू �िभचरित, तदनृतिमत्युच्यते । अतो िवकारोऽनृतम्, ‘ वाचारंभणं िवकारो नामधेयं मृि�केत्येव 

सत्यम्’ (छा. उ. ६-१-४) एवं सदवे सत्यिमत्यवधारणात् । अतः ‘सत्यं ��’ इित �� िवकाराि�वतर्यित । अतः कारणत्वं 

�ा�ं ��णः । कारणस्य च कारकत्वम्, वस्तुत्वात् मृ�त ्अिच�पूता च �ा�ा ; अत इदमुच्यते - ज्ञानं ��ेित । ज्ञानं ज्ञि�ः 

अवबोधः, - भावसाधनो ज्ञानशब्दः - न त ुज्ञानकतृर्, ��िवशेषणत्वात्सत्यानन्ताभ्यां सह । न िह सत्यता अनन्तता च 

ज्ञानकतृर्त्वे सत्युपप�ेते । ज्ञानकतृर्त्वेन िह िव��यमाणं कथं सत्यं भवेत्, अनन्तं च? यि� न कुति�त्�िवभज्यते, तदनन्तम् 

। ज्ञानकतृर्त्वे च जे्ञयज्ञानाभ्यां �िवभ�िमत्यनन्तता न स्यात्, ‘य� नान्यि�जानाित स भूमा, अथ य�ान्यि�जानाित 

तदल्पम्’ (छा. उ. ७-२४-१) इित �ुत्यन्तरात् । ‘नान्यि�जानाित’ इित िवशेष�ितषेधात् आत्मानं िवजानातीित चेत्, न; 

भूमलक्षणिविधपरत्वा�ाक्यस्य । ‘य� नान्यत्पश्यित’ इत्या�द भू�ो लक्षणिविधपरं वाक्यम् । यथा�िस�मेव 

अन्योऽन्यत्पश्यतीत्येतदपुादाय य� त�ािस्त, स भूमा इित भूमस्व�पं त� ज्ञाप्यते । अन्य�हणस्य �ा��ितषेधाथर्त्वात् न 

स्वात्मिन ��यािस्तत्वपरं वाक्यम् । स्वात्मिन च भेदाभावाि�ज्ञानानुपपि�ः । आत्मन� िवजे्ञयत्वे ज्ञा�भाव�सङ्गः, 

जे्ञयत्वेनैव िविनयु�त्वात् ॥ 

एक एवात्मा जे्ञयत्वेन ज्ञातृत्वेन च उभयथा भवतीित चेत्, न; युगपदनंशत्वात् । न िह िनरवयवस्य 

युगपज्जे्ञयज्ञातृत्वोपपि�ः । आत्मन� घटा�दवि�जे्ञयत्वे ज्ञानोपदशेानथर्क्यम् । न िह घटा�दवत्�िस�स्य ज्ञानोपदशेः 

अथर्वान् । तस्मात् ज्ञातृत्वे सित आनन्त्यानुपपि�ः । सन्मा�त्वं चानुपप�ं ज्ञानकतृर्त्वा�दिवशेषव�वे सित ; सन्मा�त्वं च 

सत्यम्, ‘तत ्सत्यम्’ (छा. उ. ६-८-१६) इित �ुत्यन्तरात् । तस्मात्सत्यानन्तशब्दाभ्यां सह िवशेषणत्वेन ज्ञानशब्दस्य 



�योगा�ावसाधनो ज्ञानशब्दः । ‘ज्ञानं ��’ इित कतृर्त्वा�दकारकिनवृ�यथ� मृदा�दवदिच�पूतािनवृ�यथ� च �युज्यते । ‘ज्ञानं 

��’ इित वचनात्�ा�मन्तव�वम,् लौ�ककस्य ज्ञानस्य अन्तव�वदशर्नात् । अतः ति�वृ�यथर्माह - अनन्तिमित । 

सत्यादीनामनृता�दधमर्िनवृि�परत्वाि�शेष्यस्य च ��णः उत्पला�दवद�िस�त्वात् ‘मृगतृष्णांभिस �ातः खपुष्पकृतशेखरः 

। एष वन्ध्यासुतो याित शशशृङ्गधनुधर्रः’ इितवत् शून्याथर्तैव �ा�ा सत्या�दवाक्यस्येित चेत,् न; लक्षणाथर्त्वात् । 

िवशेषणत्वेऽिप सत्यादीनां लक्षणाथर्�ाधान्यिमत्यवोचाम । शून्य ेिह ल�ये अनथर्कं लक्षणवचनम् । अतः 

लक्षणाथर्त्वान्मन्यामह ेन शून्याथर्तेित । िवशेषणाथर्त्वेऽिप च सत्यादीनां स्वाथार्प�रत्याग एव । शून्याथर्त्वे िह 

सत्या�दशब्दानां िवशेष्यिनयन्तृत्वानुपपि�ः । सत्या�थ�रथर्व�वे तु ति�परीतधमर्व�ो िवशेष्येभ्यो ��णो िवशेष्यस्य 

िनयन्तृत्वमुपप�ते । ��शब्दोऽिप स्वाथ�नाथर्वानेव । त� अनन्तशब्दः अन्तव�व�ितषेध�ारेण िवशेषणम् । सत्यज्ञानशब्दौ 

तु स्वाथर्समपर्णेनैव िवशेषणे भवतः ॥ 

‘तस्मा�ा एतस्मादात्मनः’ इित ��ण्येव आत्मशब्द�योगात् वे�दतुरात्मैव �� । ‘एतमानन्दमयमात्मानमुपसं�ामित’ (तै. 

उ. २-८-५) इित च आत्मतां दशर्यित । तत्�वेशा�; ‘तत्सृष्ट्वा तदवेानु�ािवशत्’ (तै. उ. २-६-१) इित च तस्यैव 

जीव�पेण शरीर�वेशं दशर्यित । अतो वे�दतुः स्व�पं �� । एवं त�ह, आत्मत्वाज्ज्ञानकतृर्त्वम् ; ‘आत्मा ज्ञाता’ इित िह 

�िस�म्, ‘सोऽकामयत’ (त.ै उ. २-६-१) इित च कािमनो ज्ञानकतृर्त्व�िसि�ः ; अतो ज्ञानकतृर्त्वात् ज्ञि��र्�ेत्ययु�म् ; 

अिनत्यत्व�सङ्गा�; य�द नाम ज्ञि�ज्ञार्निमित भाव�पता ��णः, तदाप्यिनत्यत्वं �सज्येत; पारतन्�यं च, धात्वथार्नां 

कारकापेक्षत्वात्, ज्ञानं च धात्वथर्ः ; अतोऽस्य अिनत्यत्वं परतन्�ता च । न; स्व�पा�ितरेकेण कायर्त्वोपचारात् । आत्मनः 

स्व�पं ज्ञि�ः न ततो �ित�रच्यत े। अतो िनत्यैव । तथािप बु��ेपािधलक्षणाया�कु्षरा�द�ारै�वषयाकारप�रणािमन्याः ये 

शब्दा�ाकारावभासाः, त ेआत्मिवज्ञानस्य िवषयभूता उत्प�माना एव आत्मिवज्ञानेन �ा�ा उत्प�न्ते । 

तस्मादात्मिवज्ञानावभास्या� त ेिवज्ञानशब्दवाच्या� धात्वथर्भूता आत्मन एव धमार् िव��या�पा इत्यिववे�किभः 

प�रकल्प्यन्ते । य�ु ��णो िवज्ञानम्, तत् सिवतृ�काशवत् अग्न्युष्णत्वव� ��स्व�पा�ित�र�ं स्व�पमेव तत् । न 

तत्कारणान्तरस�पेक्षम्, िनत्यस्व�पत्वात्, सवर्भावानां च तेनािवभ�दशेकालत्वात् कालाकाशा�दकारणत्वात् 

िनरितशयसू�मत्वा� । न तस्यान्यदिवजे्ञयं सू�मं �विहतं िव�कृ� ंभूतं भव�िवष्य�ा अिस्त । तस्मात्सवर्जं्ञ तद्�� । 

मन्�वणार्� ‘अपािणपादो जवनो �हीता पश्यत्यचकु्षः स शृणोत्यकणर्ः । स वेि� वे�ं न च तस्यािस्त वे�ा तमा�र�यं पु�षं 

महान्तम्’ (�े. उ. ३-१९) इित । ‘न िह िवज्ञतु�वज्ञाते�वप�रलोपो िव�तेऽिवनािशत्वा� तु त��तीयमिस्त’ (बृ. उ. ४-३-

३०) इत्या�द�ुते� । िवज्ञातृस्व�पा�ितरेकात्करणा�दिनिम�ानपेक्षत्वा� ��णो ज्ञानस्व�पत्वेऽिप िनत्यत्व�िसि�ः । 

अतो नैव धात्वथर्स्तत्, अ��या�पत्वात् । अत एव च न ज्ञानकतृर् ; तस्मादवे च न ज्ञानशब्दवाच्यमिप तद्�� । तथािप 

तदाभासवाचकेन बुि�धमर्िवशेषेण ज्ञानशब्दने तल्ल�यते ; न तु उच्यते, शब्द�वृि�हतेुजात्या�दधमर्रिहतत्वात् । तथा 

सत्यशब्दनेािप । सवर्िवशेष�त्यस्तिमतस्व�पत्वाद्��णः बा�स�ासामान्यिवषयेण सत्यशब्दने ल�यते ‘सत्यं ��’ इित ; 

न तु सत्यशब्दवाच्यं �� । एवं सत्या�दशब्दा इतरेतरसंिनधानादन्योन्यिनयम्यिनयामकाः सन्तः सत्या�दशब्दवाच्यात् 



िनवतर्का ��णः, लक्षणाथार्� भवन्तीित । अतः िस�म् ‘यतो वाचो िनवतर्न्ते अ�ाप्य मनसा सह’ (तै. उ. २-४-१) 

‘अिन��ेऽिनलयने’ (त.ै उ. २-७-१) इित च अवाच्यत्वम्, नीलोत्पलवदवाक्याथर्त्वं च ��णः ॥ 

त�था�ाख्यातं �� यः वेद िवजानाित िनिहतं िस्थतं गुहायाम्, गूहतेः संवरणाथर्स्य िनगूढा अस्यां ज्ञानजे्ञयज्ञातृपदाथार् 

इित गुहा बुि�ः, गूढावस्यां भोगापवग� पु�षाथार्िवित वा, तस्यां परमे �कृ� े�ोमन् �ोि� आकाशे अ�ाकृताख्ये ; ति� 

परमं �ोम, ‘एतिस्मन्खल्वक्षरे गाग्यार्काशः’ (बृ. उ. ३-८-११) इत्यक्षरसंिनकषार्त् ; ‘गुहायां �ोमन्’ इित वा 

सामानािधकरण्याद�ाकृताकाशमेव गुहा ; त�ािप िनगूढाः सव� पदाथार्ि�षु कालेषु, कारणत्वात्सू�मतरत्वा�; 

तिस्म�न्त�निहतं �� । हादर्मेव तु परमं �ोमेित न्याय्यम्, िवज्ञानाङ्गत्वेन �ो�ो िवविक्षतत्वात् । ‘यो वै स बिहधार् 

पु�षादाकाशो यो वै सोऽन्तः पु�ष आकाशो योऽयमन्त�र्दय आकाशः’ (छा. उ. ३-१२-७), (छा. उ. ३-१२-८) इित 

�ुत्यन्तरात्�िस� ंहादर्स्य �ो�ः परमत्वम् । तिस्मन्हाद� �ोि� या बुि�गुर्हा, तस्यां िनिहतं �� त�ावृ�या 

िविव�तयोपलभ्यत इित । न �न्यथा िविश�दशेकालसंबन्धोऽिस्त ��णः, सवर्गतत्वाि��वशेषत्वा� । सः एवं �� 

िवजानन् ; �किमत्याह - अ�ुते भुङ्�े सवार्न् िनरवशेषान् कामान् काम्यभोगािनत्यथर्ः । 

�कमस्मदा�दवत्पु�स्वगार्दीन्पयार्येण? नेत्याह - सह युगपत् एकक्षणोपा�ढानेव एकयोपलब्ध्या सिवतृ�काशवि�त्यया 

��स्व�पा�ित�र�या, यामवोचाम ‘सत्यं ज्ञानम्’ इित । एत�दचु्यते - ��णा सहिेत । ��भूतो िव�ान् ��स्व�पेणैव 

सवार्न्कामान् सह अ�ुते । न तथा यथोपािधकृतेन स्व�पेणात्मनो जलसूयर्का�दवत्�ितिबम्बभूतेन सांसा�रकेण 

धमार्�दिनिम�ापेक्षां�कु्षरा�दकरणापेक्षां� सवार्न्कामान्पयार्येणा�ुते लोकः । कथं त�ह? यथो�ेन �कारेण सवर्जे्ञन सवर्गतेन 

सवार्त्मना िनत्य��ात्मस्व�पेण धमार्�दिनिम�ानपेक्षान् चकु्षरा�दकरणानपेक्षां� सवार्न्कामान्सहा�ुत इत्यथर्ः । िवपि�ता 

मेधािवना सवर्जे्ञन । ति� वैपि�त्यम्, यत्सवर्ज्ञत्वम् । तेन सवर्ज्ञस्व�पेण ��णा अ�ुत इित । इितशब्दो 

मन्�प�रसमा�यथर्ः ॥ 

सवर् एव वल्ल्यथर्ः ‘��िवदा�ोित परम्’ इित �ा�ण वाक्येन सूि�तः । स च सूि�तोऽथर्ः संके्षपतो मन्�ेण �ाख्यातः । 

पुनस्तस्यैव िवस्तरेणाथर्िनणर्यः कतर्� इत्यु�रस्तद्वृि�स्थानीयो �न्थ आरभ्यत े- तस्मा�ा एतस्मा�दत्या�दः । त� च ‘ 

सत्यं ज्ञानमनन्तं ��’ इत्यु�ं मन्�ादौ ; तत्कथ ंसत्यमनन्तं चेत्यत आह । ि�िवधं �ानन्त्यम् - दशेतः कालतो वस्तुत�ेित । 

त�था - दशेतोऽनन्त आकाशः ; न िह दशेतस्तस्य प�रच्छेदोऽिस्त । न तु कालत�ानन्त्यं वस्तुत� आकाशस्य । कस्मात्? 

कायर्त्वात् । नैवं ��ण आकाशवत्कालतोऽप्यन्तव�वम् । अकायर्त्वात् । काय� िह वस्तु कालेन प�रिच्छ�ते । अकाय� च �� 

। तस्मात्कालतोऽस्यानन्त्यम् । तथा वस्तुतः । कथं पुनवर्स्तुत आनन्त्यम्? सवार्नन्यत्वात् । िभ�ं िह वस्तु वस्त्वन्तरस्य अन्तो 

भवित, वस्त्वन्तरबुि��ह �स�ा�स्त्वन्तराि�वतर्ते । यतो यस्य बु��ेनवृि�ः, स तस्यान्तः । त�था 

गोत्वबुि�र�त्वाि�वतर्त इत्य�त्वान्तं गोत्विमत्यन्तवदवे भवित । स चान्तो िभ�ेषु वस्तुषु द�ृः । नैवं ��णो भेदः । अतो 

वस्तुतोऽप्यानन्त्यम ्। कथं पुनः सवार्नन्त्यत्वं ��ण इित, उच्यते - सवर्वस्तुकारणत्वात् । सव�षां िह वस्तूनां 

कालाकाशादीनां कारणं �� । कायार्पेक्षया वस्तुतोऽन्तव�विमित चेत,् न; अनृतत्वात्कायर्स्य वस्तुनः । न िह 



कारण�ितरेकेण काय� नाम वस्तुतोऽिस्त, यतः कारणबुि��विनवत�त; ‘वाचारंभणं िवकारो नामधेयं मृि�केत्येव सत्यम्’ 

(छा. उ. ६-१-४) एवं सदवे सत्यिमित �ुत्यन्तरात् । तस्मादाकाशा�दकारणत्वा�ेशतस्तावदनन्तं �� । आकाशो �नन्त 

इित �िस� ंदशेतः ; तस्येद ंकारणम् ; तस्माित्स� ंदशेत आत्मन आनन्त्यम् । न �सवर्गतात्सवर्गतमुत्प�मानं लोके 

�कि�द्दशृ्यते । अतो िनरितशयमात्मन आनन्त्यं दशेतः । तथा अकायर्त्वात्कालतः ; ति��वस्त्वन्तराभावा� वस्तुतः । 

अत एव िनरितशयसत्यत्वम् ॥ 

तस्मात् इित मूलवाक्यसूि�तं �� परामृश्यते ; एतस्मात् इित मन्�वाक्येन अनन्तरं यथालिक्षतम् । यद्�� आदौ 

�ा�णवाक्येन सूि�तम्, य� ‘सत्यं ज्ञानमनन्तं ��’ इत्यनन्तरमेव लिक्षतम्, तस्मादतेस्माद्��ण आत्मनः 

आत्मशब्दवाच्यात् ; आत्मा िह तत् सवर्स्य, ‘तत्सत्यं स आत्मा’ (छा. उ. ६-८-१६) इित �ुत्यन्तरात् ; अतो �� आत्मा ; 

तस्मादतेस्माद्��ण आत्मस्व�पात् आकाशः संभूतः समुत्प�ः । आकाशो नाम शब्दगुणः अवकाशकरो मूतर्��ाणाम् । 

तस्मात् आकाशात् स्वेन स्पशर्गुणेन पूव�ण च आकाशगुणेन शब्दने ि�गुणः वायुः, संभूत इत्यनुवतर्ते । वायो� स्वेन �पगुणेन 

पूवार्भ्यां च ि�गुणः अि�ः संभूतः । अ�े� स्वेन रसगुणेन पूव�� ि�िभः चतुगुर्णा आपः संभूताः । अ�ः स्वेन गन्धगुणेन 

पूव�� चतु�भः प�गुणा पृिथवी संभूता । पृिथ�ाः ओषधयः । ओषधीभ्यः अ�म् । अ�ात् रेतो�पेण प�रणतात् पु�षः 

िशरः - पाण्या�ाकृितमान् । स वै एष पु�षः अ�रसमयः अ�रसिवकारः पु�षाकृितभािवतं िह सव�भ्योऽङ्गेभ्यस्तेजःसंभूतं 

रेतो बीजम् । तस्मा�ो जायते, सोऽिप तथा पु�षाकृितरेव स्यात ्; सवर्जाितषु जायमानानां जनकाकृितिनयमदशर्नात् । 

सव�षामप्य�रसिवकारत्वे ��वंश्यत्वे च अिविश�,े कस्मात्पु�ष एव गृ�ते? �ाधान्यात् । �क पुनः �ाधान्यम?् 

कमर्ज्ञानािधकारः । पु�ष एव िह श�त्वाद�थत्वादपयुर्दस्तत्वा� कमर्ज्ञानयोरिध��यते, ‘पु�षे त्वेवािवस्तरामात्मा स िह 

�ज्ञानेन संप�तमो िवज्ञातं वदित िवज्ञातं पश्यित वेद �स्तनं वेद लोकालोकौ मत्य�नामतमीक्षतीत्येवं संप�ः ; अथेतरेषां 

पशूनामशनायािपपासे एवािभिवज्ञानम्’ इत्या�द �ुत्यन्तरदशर्नात् ॥ 

स िह पु�षः इह िव�या आन्तरतम ं�� सं�ामियतुिम�ः । तस्य च बा�ाकारिवशेषेष्वनात्मसु आत्मभािवताबुि�ः िवना 

आलम्बनिवशेषं कंिचत् सहसा आन्तरतम�त्यगात्मिवषया िनरालम्बना च कतुर्मशक्येित द�ृशरीरात्मसामान्यकल्पनया 

शाखाचन्�िनदशर्नवदन्तः �वेशय�ाह - तस्येदमेव िशरः । तस्य अस्य पु�षस्या�रसमयस्य इदमेव िशरः �िस�म् । 

�ाणमया�दष्विशरसां िशरस्त्वदशर्ना�दहािप तत्�सङ्गो मा भू�दित इदमेव िशर इत्युच्यते । एवं पक्षा�दषु योजना । अय ं

दिक्षणो बा�ः पूवार्िभमुखस्य दिक्षणः पक्षः । अयं स�ो बा�ः उ�रः पक्षः । अयं मध्यमो दहेभागः आत्मा अङ्गानाम्, ‘मध्यं 

�ेषामङ्गानामात्मा’ इित �ुतेः । इदिमित नाभेरधस्ता�दङ्गम्, तत ्पुच्छं �ित�ा । �ितित�त्यनयेित �ित�ा । पुच्छिमव 

पुच्छम्, अधोलम्बनसामान्यात्, यथा गोः पुच्छम् । एतत्�कृत्य उ�रेषां �ाणमयादीनां �पकत्विसि�ः, 

मूषािनिष��तुता��ितमावत् । तदप्येष �ोको भवित । तत् तिस्म�ेवाथ� �ा�णो�े अ�मयात्म�काशके एष �ोकः मन्�ः 

भवित ॥ 



॥ ��ानन्दवल्ली ॥ 

॥ ि�तीयोऽनुवाकः ॥ 

अ�ा� ै�जाः �जायन्ते । याः का� पृिथव� ि�ताः । अथो अ�ेनैव जीविन्त । अथैनदिप यन्त्यन्ततः । अ�ं िह भूतानां ज्ये�म् 

। तस्मात्सव�षधमुच्यते । सव� वै तेऽ�मा�ुविन्त । येऽ�ं ��ोपासते । अ�ं िह भूतानां ज्ये�म् । तस्मात्सव�षधमुच्यते । 

अ�ाद्भूतािन जायन्ते । जातान्य�ेन वधर्न्ते । अ�तेऽि� च भूतािन । तस्माद�ं तदचु्यत इित । तस्मा�ा 

एतस्माद�रसमयात् । अन्योऽन्तर आत्मा �ाणमयः । तेनैष पूणर्ः । स वा एष पु�षिवध एव । तस्य पु�षिवधताम् । अन्वयं 

पु�षिवधः । तस्य �ाण एव िशरः । �ानो दिक्षणः पक्षः । अपान उ�रः पक्षः । आकाश आत्मा । पृिथवी पुच्छं �ित�ा । 

तदप्येष �ोको भवित ॥ १ ॥ 

भाष्यम् 

अ�ात् रसा�दभावप�रणतात्, वै इित स्मरणाथर्ः, �जाः स्थावरजङ्गमात्मकाः, �जायन्ते । याः का� अिविश�ाः पृिथव� 

ि�ताः पृिथवीमाि�ताः, ताः सवार् अ�ादवे �जायन्ते । अथो अिप, जाताः अ�ेनैव जीविन्त �ाणान्धारयिन्त, वधर्न्त इत्यथर्ः 

। अथ अिप, एनत ्अ�म्, अिपयिन्त अिपगच्छिन्त, अिप शब्दः �ितशब्दाथ�, अ�ं �ित लीयन्त इत्यथर्ः ; अन्ततः अन्ते 

जीवनलक्षणाया वृ�ेः प�रसमा�ौ । कस्मात्? अ�ं िह यस्मात् भूतानां �ािणनां ज्ये� ं�थमजम ्। अ�मयादीनां िह इतरेषां 

भूतानां कारणम�म् ; अतः अ��भवा अ�जीवना अ��लया� सवार्ः �जाः । यस्मा�ैवम्, तस्मात् सव�षधं सवर्�ािणनां 

दहेदाह�शमनम�मुच्यते ॥ 

अ���िवदः फलमुच्यते - सव� वै ते समस्तम�जातम् आ�ुविन्त । के? ये अ�ं �� यथो�म ्उपासते । कथम्? 

अ�जोऽ�ात्मा��लयोऽहम्, तस्माद�ं �� इित । कुतः पुनः सवार्��ाि�फलम�ात्मोपासनिमित, उच्यते - अ�ं िह भूतानां 

ज्ये� ंभूतेभ्यः पूवर्मुत्प�त्वा�ये� ंिह यस्मात्, तस्मात्सव�षधमुच्यते ; तस्मादपुप�ा सवार्�ात्मोपासकस्य सवार्��ाि�ः । 

अ�ाद्भूतािन जायन्ते, जातान्य�ेन वधर्न्ते इित उपसंहाराथ� पुनवर्चनम् । इदानीम�शब्दिनवर्चनमुच्यते - अ�ते भुज्यते 

चैव यद्भूतैः अि� च भूतािन स्वयम्, तस्मात् भूतैभुर्ज्यमानत्वाद्भूतभो�ृत्वा� अ�ं तत् उच्यते । इित शब्दः 

�थमकोशप�रसमा�यथर्ः । अ�मया�दभ्य आनन्दमयान्तेभ्य आत्मभ्यः अभ्यन्तरतम ं�� िव�या �त्यगात्मत्वेन �ददशर्ियषु 

शा�म् अिव�ाकृतप�कोशापनयनेन अनेकतुषको�विवतुषीकरणेनेव तण्डुलान् �स्तौित - तस्मा�ा 

एतस्माद�रसमया�दत्या�द । तस्मा� ैएतस्मात् यथो�ात् अ�रसमयाित्पण्डात् अन्यः �ित�र�ः अन्तरः अभ्यन्तरः आत्मा 

िपण्डवदवे िमथ्याप�रकिल्पत आत्मत्वेन �ाणमयः, �ाणः वायुः, तन्मयः तत्�ायः । तेन �ाणमयेन एषः अ�रसमय आत्मा 

पूणर्ः वायुनेव दिृतः । स वै एष �ाणमय आत्मा पु�षिवध एव पु�षाकार एव िशरःपक्षा�दिभः । �क स्वत एव? नेत्याह - 

�िस� ंतावद�रसमयस्यात्मनः पु�षिवधत्वम् ; तस्य अ�रसमयस्य पु�षिवधतां पु�षाकारताम् अनु अयं �ाणमयः 

पु�षिवधः मूषािनिष��ितमावत्, न स्वत एव । एवं पूवर्स्य पूवर्स्य पु�षिवधता ; तामनु उ�रो�रः पु�षिवधो भवित, 



पूवर्ः पूवर्�ो�रो�रेण पूणर्ः । कथं पुनः पु�षिवधता अस्येित, उच्यते - तस्य �ाणमयस्य �ाण एव िशरः �ाणमयस्य 

वायुिवकारस्य �ाणः मुखनािसकािनःसरणो वृि�िवशेषः िशर इित कल्प्यते, वचनात् । सवर्� वचनादवे पक्षा�दकल्पना । 

�ानः �ानवृि�ः दिक्षणः पक्षः । अपानः उ�रः पक्षः । आकाश आत्मा, य आकाशस्थो वृि�िवशेषः समानाख्यः, स आत्मेव 

आत्मा �ाणवृ�यिधकारात् । मध्यस्थत्वा�दतराः पयर्न्ता वृ�ीरपे�य आत्मा ; ‘मध्यं �ेषामङ्गानामात्मा’ इित �िस� ं

मध्यस्थस्यात्मत्वम् । पृिथवी पुच्छं �ित�ा । पृिथवीित पृिथवीदवेता आध्याित्मकस्य �ाणस्य धारिय�ी िस्थितहतेुत्वात् । 

‘सैषा पु�षस्यापानमव�भ्य’ (�. उ. ३-८) इित िह �ुत्यन्तरम् । अन्यथा उदानवृ�या ऊध्वर्गमन ंगु�त्वात्पतनं वा 

स्याच्छरीरस्य । तस्मात्पृिथवी दवेता पुच्छं �ित�ा �ाणमयस्य आत्मनः । तत ्तिस्म�ेवाथ� �ाणमयात्मिवषये एष �ोको 

भवित ॥ 

॥ ��ानन्दवल्ली ॥ 

॥ तृतीयोऽनुवाकः ॥ 

�ाणं दवेा अनु �ाणिन्त । मनुष्याः पशव� ये । �ाणो िह भूतानामायुः । तस्मात्सवार्युषमुच्यते । सवर्मेव त आयुयर्िन्त । ये 

�ाणं ��ोपासत े। �ाणो िह भूतानामायुः । तस्मात्सवार्युषमुच्यत इित । तस्यैष एव शारीर आत्मा । यः पूवर्स्य । तस्मा�ा 

एतस्मात्�ाणमयात् । अन्योऽन्तर आत्मा मनोमयः । तेनैष पूणर्ः । स वा एष पु�षिवध एव । तस्य पु�षिवधताम् । अन्वयं 

पु�षिवधः । तस्य यजुरेव िशरः । ऋग्दिक्षणः पक्षः । सामो�रः पक्षः । आदशे आत्मा । अथवार्िङ्गरसः पुच्छं �ित�ा । 

तदप्येष �ोको भवित ॥ १ ॥ 

भाष्यम् 

�ाणं दवेा अनु �ाणिन्त । अग्न्यादयः दवेाः �ाण ंवाय्वात्मानं �ाणनशि�मन्तम् अन ुतदात्मभूताः सन्तः �ाणिन्त �ाणनकमर् 

कुवर्िन्त, �ाणन��यया ��यावन्तो भविन्त । अध्यात्मािधकारात् दवेाः इिन्�यािण �ाणमनु �ाणिन्त । मुख्य�ाणमनु चे�न्त 

इित वा । तथा मनुष्याः पशव� ये, त े�ाणनकमर्णैव चे�ावन्तो भविन्त । अत� ना�मयेनैव प�रिच्छ�ात्मना आत्मवन्तः 

�ािणनः । �क त�ह? तदन्तगर्त�ाणमयेनािप साधारणेनैव सवर्िपण्ड�ािपना आत्मवन्तो मनुष्यादयः । एवं मनोमया�दिभः 

पूवर्पूवर्�ािपिभः उ�रो�रैः सू�मैः आनन्दमयान्तैराकाशा�दभूतारब्धैरिव�ाकृतैः आत्मवन्तः सव� �ािणनः ; तथा, 

स्वाभािवकेनाप्याकाशा�दकारणेन िनत्येनािवकृतेन सवर्गतेन सत्यज्ञानानन्तलक्षणेन प�कोशाितगेन सवार्त्मना आत्मवन्तः ; 

स िह परमाथर्त आत्मा सव�षािमत्येतदप्यथार्द�ंु भवित । �ाणं दवेा अन ु�ाणन्तीत्या�ु�म् ; तत्कस्मा�दत्याह - �ाणः िह 

यस्मात् भूतानां �ािणनाम् आयुः जीवनम्, ‘यावदद्ध्यिस्मञ्शरीरे �ाणो वसित तावदवेायुः’ (कौ. उ. ३-२) इित �ुत्यन्तरात् 

। तस्मात् सवार्युषम्, सव�षामायुः सवार्युः, सवार्युरेव सवार्युषम ्इत्युच्यते ; �ाणापगमे मरण�िस�ःे । �िस� ंिह लोके 

सवार्युष्ट्वं �ाणस्य । अतःअस्मा�ा�ादसाधारणाद�मयादात्मनोऽप�म्य अन्तः साधारणं �ाणमयमात्मानं �� उपासते ये 

‘अहमिस्म �ाणः सवर्भूतानामात्मा आयुः, जीवनहतेुत्वात्’ इित, ते सवर्मेव आयुः अ�स्मल्लोके यिन्त ; नापमृत्युना ि�यन्ते 



�ाक्�ा�ादायुष इत्यथर्ः । शत ंवषार्णीित तु यु�म्, ‘सवर्मायुरेित’ (छा. उ. २-११-२) (छा. उ. ४-११-२) इित �ुित�िस�ःे 

। �क कारणम्? - �ाणो िह भूतानामायुः तस्मात्सवार्युषमुच्यत इित । यो यद्गुणकं ��ोपास्ते, स तद्गुणभाग्भवतीित 

िव�ाफल�ा�ेह�त्वथ� पुनवर्चनम् - �ाणो हीत्या�द । तस्य पूवर्स्य अ�मयस्य एष एव शरीरे अ�मये भवः शारीरः आत्मा । 

कः? य एष �ाणमयः । तस्मा�ा एतस्मा�दत्या�ु�ाथर्मन्यत् । अन्योऽन्तर आत्मा मनोमयः । मन इित 

सङ्कल्पिवकल्पात्मकमन्तःकरणम,् तन्मयो मनोमयः ; सोऽयं �ाणमयस्याभ्यन्तर आत्मा । तस्य यजुरेव िशरः । यजु�रित 

अिनयताक्षरपादावसानो मन्�िवशेषः ; त�ातीयवचनो यजुःशब्दः ; तस्य िशरस्त्वम्, �ाधान्यात् । �ाधान्यं च यागादौ 

संिनपत्योपकारकत्वात् यजुषा िह हिवद�यते स्वाहाकारा�दना ॥ 

वाचिनक� वा िशरआ�दकल्पना सवर्� । मनसो िह स्थान�य�नादस्वरवणर्पदवाक्यिवषया तत्संकल्पाित्मका त�ािवता 

वृि�ः �ो�करण�ारा यजुःसंकेतेन िविश�ा यजु�रत्युच्यते । एवम् ऋक् ; एवं साम च । एवं च मनोवृि�त्वे मन्�ाणाम्, 

वृि�रेव आवत्यर्त इित मानसो जप उपप�ते । अन्यथा अिवषयत्वान्मन्�ो नावतर्ियतुं शक्यः घटा�दवत् इित मानसो जपो 

नोपप�ते । मन्�ावृि��ो�ते ब�शः कमर्सु । अक्षरिवषयस्मृत्यावृ�या मन्�ावृि�ः स्यात् इित चेत्, न; मुख्याथार्संभवात् । 

‘ि�ः �थमामन्वाह ि���माम्’ इित ऋगावृि�ः �ूयते । त� ऋचः अिवषयत्वे ति�षयस्मृत्यावृ�या मन्�ावृ�ौ च 

��यमाणायाम् ‘ि�ः �थमामन्वाह’ इित ऋगावृि�मुर्ख्योऽथर्�ो�दतः प�रत्य�ः स्यात् । तस्मान्मनोवृ�युपािधप�रिच्छ�ं 

मनोवृि�िन�मात्मचैतन्यमना�दिनधनं यजुःशब्दवाच्यम् आत्मिवज्ञानं मन्�ा इित । एवं च िनत्यत्वोपपि�व�दानाम् । 

अन्यथािवषयत्वे �पा�दवदिनत्यत्वं च स्यात् ; नैत�ु�म् । ‘सव� वेदा य�ैकं भविन्त स मानसीन आत्मा’ इित च �ुितः 

िनत्यात्मनैकत्वं �ुवन्ती ऋगादीनां िनत्यत्वे सम�सा स्यात् । ‘ऋचोऽक्षरे परमे �ोमन्यिस्मन्दवेा अिध िव�े िनषेदःु’ (�े. 

उ. ४-८) इित च मन्�वणर्ः । आदशेः अ� �ा�णम्, आद�े�िवशेषाना�दशतीित । अथवर्णािङ्गरसा च द�ृा मन्�ा �ा�णं 

च शािन्तकपौि�का�द�ित�ाहतेुकमर्�धानत्वात् पुच्छं �ित�ा । तदप्येष �ोको भवित मनोमयात्म�काशकः पूवर्वत् ॥ 

॥ ��ानन्दवल्ली ॥ 

॥ चतथु�ऽनुवाकः ॥ 

यतो वाचो िनवतर्न्ते । अ�ाप्य मनसा सह । आनन्द ं��णो िव�ान् । न िबभेित कदाचनेित । तस्यैष एव शारीर आत्मा । 

यः पूवर्स्य । तस्मा�ा एतस्मान्मनोमयात् । अन्योऽन्तर आत्मा िवज्ञानमयः । तेनैष पूणर्ः । स वा एष पु�षिवध एव । तस्य 

पु�षिवधताम् । अन्वयं पु�षिवधः । तस्य ��वै िशरः । ऋतं दिक्षणः पक्षः । सत्यमु�रः पक्षः । योग आत्मा । महः पुच्छं 

�ित�ा । तदप्येष �ोको भवित ॥ १ ॥ 

भाष्यम् 

यतो वाचो िनवतर्न्ते अ�ाप्य मनसा सहते्या�द । तस्य पूवर्स्य �ाणमयस्य एष एव आत्मा शारीरः शरीरे �ाणमये भवः 

शरी�रः । कः? य एष मनोमयः । तस्मा�ा एतस्मा�दित पूवर्वत ्। अन्योऽन्तर आत्मा िवज्ञानमयः मनोमयस्याभ्यन्तरो 



िवज्ञानमयः । मनोमयो वेदात्मा उ�ः । वेदाथर्िवषया बुि��न�याित्मका िवज्ञानम्, त�ाध्यवसायलक्षणमन्तःकरणस्य 

धमर्ः, तन्मयः िन�यिवज्ञानैः �माणस्व�पै�नवर्�ततः आत्मा िवज्ञानमयः �माणिवज्ञानपूवर्को िह यज्ञा�दः तायत े। 

यज्ञा�दहतुेत्वं च व�यित �ोकेन । िन�यिवज्ञानवतो िह कतर्�ेष्वथ�षु पूव� ��ा उपप�ते । सा सवर्कतर्�ानां �ाथम्यात् 

िशर इव िशरः । ऋतसत्ये यथा�ाख्याते एव । योगः युि�ः समाधानम् आत्मैव आत्मा । आत्मवतो िह यु�स्य 

समाधानवतः अङ्गानीव ��ादीिन यथाथर्�ितपि�क्षमािण भविन्त । तस्मात्समाधानं योग आत्मा िवज्ञानमयस्य । महः 

पुच्छं �ित�ा । महा इित मह��वं �थमजम्, ‘महद्ब्यकं्ष �थमजं वेद’ (बृ. उ. ५-४-१) इित �ुत्यन्तरात्, पुच्छं �ित�ा 

कारणत्वात् । कारणं िह कायार्णां �ित�ा, यथा वृक्षवी�धां पृिथवी । सवर्िवज्ञानानां च मह��वं कारणम् । तेन 

ति�ज्ञानमयस्यात्मनः �ित�ा । तदप्येष �ोको भवित पूवर्वत् । यथा अ�मयादीनां �ा�णो�ानां �काशकाः �ोकाः, एवं 

िवज्ञानमयस्यािप ॥ 

 

॥ ��ानन्दवल्ली ॥ 

॥ प�मोऽनवुाकः ॥ 

िवज्ञानं यजं्ञ तनुत े। कमार्िण तनुतेऽिप च । िवज्ञान ंदवेाः सव� । �� ज्ये�मुपासते । िवज्ञानं �� चे�दे । तस्मा�े� �मा�ित 

। शरीरे पाप्मनो िहत्वा । सवार्न्कामान्सम�ुत इित । तस्यैष एव शारीर आत्मा । यः पूवर्स्य । तस्मा�ा एतस्माि�ज्ञानमयात् 

। अन्योऽन्तर आत्मानन्दमयः । तेनैष पूणर्ः । स वा एष पु�षिवध एव । तस्य पु�ष िवधताम् । अन्वयं पु�षिवधः । तस्य 

ि�यमेव िशरः । मोदो दिक्षणः पक्षः । �मोद उ�रः पक्षः । आनन्द आत्मा । �� पुच्छं �ित�ा । तदप्येष �ोको भवित ॥ १ 

॥ 

भाष्यम् 

िवज्ञानं यजं्ञ तनुत,े िवज्ञानवािन्ह यजं्ञ तनोित ��ापूवर्कम् ; अतो िवज्ञानस्य कतृर्त्वं तनुत इित । कमार्िण च तनुते । 

यस्माि�ज्ञानकतृर्कं सवर्म्, तस्मा�ु�ं िवज्ञानमय आत्मा ��ेित । �क�, िवज्ञानं �� सव� दवेाः इन्�ादयः ज्ये�म्, 

�थमजत्वात् ; सवर्वृ�ीनां वा तत्पूवर्कत्वात्�थमज ंिवज्ञानं �� उपासते ध्यायिन्त, तिस्मिन्वज्ञानमये ��ण्यिभमानं कृत्वा 

उपासत इत्यथर्ः । तस्मा�े महतो ��ण उपासनात् ज्ञानै�यर्वन्तो भविन्त । त� िवज्ञानं �� चेत ्य�द वेद िवजानाित ; न 

केवलं वेदवै, तस्मात् ��णः चेत ्न �मा�ित ; बा�ेष्वनात्मस्वात्मा भािवतः ; तस्मात्�ा�ं िवज्ञानमये 

��ण्यात्मभावनायाः �मदनम् ; ति�वृ�यथर्मुच्यते - तस्मा�े� �मा�तीित । अ�मया�दष्वात्मभावं िहत्वा केवले 

िवज्ञानमये ��ण्यात्मत्वं भावय�ास्ते चे�दत्यथर्ः । ततः �क स्या�दित, उच्यते - शरीरे पाप्मनो िहत्वा ; 

शरीरािभमानिनिम�ा िह सव� पाप्मानः ; तेषां च िवज्ञानमये ��ण्यात्मािभमानात् िनिम�ापाये हानमुपप�ते ; छ�ापाय 

इव च्छायायाः । तस्मात् शरीरािभमानिनिम�ान्सवार्न् पाप्मनः शरीर�भवान् शरीरे एव िहत्वा 



िवज्ञानमय��स्व�पाप�ः तत्स्थान् सवार्न् कामान् िवज्ञानमयेनैवात्मना सम�ुते सम्यग्भुङ्�े इत्यथर्ः । तस्य पूवर्स्य 

मनोमयस्य आत्मा एष एव शरीरे मनोमय ेभवः शारीरः । कः ? य एष िवज्ञानमयः । तस्मा�ा एतस्मा�दत्यु�ाथर्म् । 

आनन्दमय इित कायार्त्म�तीितः, अिधकारात् मयट्शब्दा� । अ�ा�दमया िह कायार्त्मानो भौितका इहािधकृताः । 

तदिधकारपितत�ायमानन्दमयः । मयट् चा� िवकाराथ� द�ृः, यथा अ�मय इत्य� । तस्मात्कायार्त्मा आनन्दमयः �त्येत�ः 

सं�मणा� । ‘आनन्दमयमात्मानमुपसं�ामित’ इित व�यित । कायार्त्मनां च सं�मणम�ात्मनां द�ृम ्। सं�मणकमर्त्वेन च 

आनन्दमय आत्मा �ूयते, यथा ‘अ�मयमात्मानमुपसं�ामित’ इित । न च आत्मन एवोपसं�मणम्, अिधकारिवरोधात् । 

असंभवा� । न �ात्मनैव आत्मन उपसं�मणं संभवित, स्वात्मिन भेदाभावात् ; आत्मभूतं च �� सं�िमतुः । 

िशरआ�दकल्पनानुपप�े� । न िह यथो�लक्षण ेआकाशा�दकारणे अकायर्पितते िशरआ�वयव�पकल्पना उपप�ते । 

‘अदशृ्येऽनात्म्येऽिन��ेऽिनलयने’ (त.ै उ. २-७-१) ‘अस्थूलमनणु’ (बृ. उ. ३-८-८) ‘नेित नेत्यात्मा’ (बृ. उ. ३-९-२६) 

इत्या�दिवशेषापोह�ुितभ्य� । मन्�ोदाहरणानुपप�े� । न िह, ि�यिशरआ�वयविविश� े�त्यक्षतोऽनुभूयमाने आनन्दमये 

आत्मिन ��िण नािस्त ��ेत्याशङ्काभावात् ‘अस�ेव स भवित असद्��ेित वेद चेत’् (तै. उ. २-६-१) इित 

मन्�ोदाहरणमुपप�ते । ‘�� पुच्छं �ित�ा’ इत्यिप चानुपप�ं पृथग्��णः �ित�ात्वेन �हणम् । तस्मात्कायर्पितत 

एवानन्दमयः, न पर एवात्मा । आनन्द इित िव�ाकमर्णोः फलम्, ति�कार आनन्दमयः । स च िवज्ञानमयादान्तरः, 

यज्ञा�दहतेो�वज्ञानमयादस्यान्तरत्व�ुतेः । ज्ञानकमर्णो�ह फलं भोक्�थर्त्वादान्तरतमं स्यात् ; आन्तरतम� आनन्दमय आत्मा 

पूव�भ्यः । िव�ाकमर्णोः ि�या�थर्त्वा� । ि�या�द�यु�े िह िव�ाकमर्णी ; तस्माित्�यादीनां फल�पाणामात्मसंिनकषार्त् 

िवज्ञानमयादस्याभ्यन्तरत्वमुपप�ते ; ि�या�दवासनािनवर्�ततो �ात्मा आनन्दमयो िवज्ञानमयाि�तः स्व�े उपलभ्यते । 

तस्य आनन्दमयस्यात्मनः इ�पु�ा�ददशर्नजं ि�यं िशर इव िशरः, �ाधान्यात् । मोद इित ि�यलाभिनिम�ो हषर्ः । स एव च 

�कृ�ो हषर्ः �मोदः । आनन्द इित सुखसामान्यम ्आत्मा ि�यादीनां सुखावयवानाम्, तेष्वनुस्यूतत्वात् । आनन्द इित परं 

��; ति� शुभकमर्णा �त्युपस्थाप्यमाने पु�िम�ा�दिवषयिवशेषोपाधौ अन्तःकरणवृि�िवशेषे तमसा अ�च्छा�माने �स�े 

अिभ�ज्यते । ति�षयसुखिमित �िस� ंलोके । तद्वृि�िवशेष�त्युपस्थापकस्य कमर्णोऽनविस्थतत्वात् सुखस्य क्षिणकत्वम् । 

त�दन्तःकरणं तपसा तमो�ेन िव�या ��चय�ण ��या च िनमर्लत्वमाप�ते यावत्, तावत् िविव�े �स�े अन्तःकरणे 

आनन्दिवशेष उत्कृष्यते िवपुलीभवित । व�यित च - ‘रसो वै सः, रसं �ेवायं लब्ध्वानन्दी भवित, एष �ेवानन्दयाित’ (तै. 

उ. २-७-१) ‘एतस्यैवानन्दस्यान्यािन भूतािन मा�ामुपजीविन्त’ (बृ. उ. ४-३-३२) इित �ुत्यन्तरात् । एवं च 

कामोपशमोत्कषार्पेक्षया शतगुणो�रो�रोत्कषर्ः आनन्दस्य व�यते । एवं च उत्कृष्यमाणस्य आनन्दमयस्यात्मनः 

परमाथर्��िवज्ञानापेक्षया �� परमेव यत्�कृतं सत्यज्ञानानन्दलक्षणम्, यस्य च �ितप�यथ� प� अ�ा�दमयाः कोशा 

उपन्यस्ताः, य� तेभ्य आभ्यन्तरम्, येन च ते सव� आत्मवन्तः, तत् �� पुच्छं �ित�ा । तदवे च सवर्स्यािव�ाप�रकिल्पतस्य 

�तैस्य अवसानभूतम् अ�तै ं�� �ित�ा, आनन्दमयस्य एकत्वावसानत्वात् । अिस्त तदकेमिव�ाकिल्पतस्य 

�तैस्यावसानभूतम�तै ं�� �ित�ा पुच्छम् । तदतेिस्म�प्यथ� एष �ोको भवित ॥ 



॥ ��ानन्दवल्ली ॥ 

॥ ष�ोऽनुवाकः ॥ 

अस�ेव स भवित । असद्��ेित वेद चेत् । अिस्त ��ेित चे�दे । सन्तमेनंततो िवद�ुरित । तस्यैष एव शारीर आत्मा । यः 

पूवर्स्य । अथातोऽनु��ाः । उतािव�ानमुं लोकं �ेत्य । क�न गच्छती ३-आहो िव�ानमुं लोकं �ेत्य । कि�त्सम�ुता ३ उ । 

सोऽकामयत । ब� स्यां �जायेयेित । स तपोऽतप्यत । स तपस्त�वा । इद ंसवर्मसृजत । य�दद ं�क� । तत्सृष्ट्वा । 

तदवेानु�ािवशत ्। तदनु�िवश्य । स� त्य�ाभवत् । िन��ं चािन��ं च । िनलयनं चािनलयन ंच । िवज्ञानं चािवज्ञानं च । 

सत्यं चानृतं च सत्यमभवत् । य�दद ं�क� । तत्सत्यिमत्याचक्षते । तदप्येष �ोको भवित ॥ १ ॥ 

भाष्यम् 

अस�ेव असत्सम एव, यथा असन् अपु�षाथर्संबन्धी, एवं सः भवित अपु�षाथर्संबन्धी । कोऽसौ? यः असत् अिव�मानं �� 

इित वेद िवजानाित चेत ्य�द । ति�पयर्येण यत्सवर्िवकल्पास्पद ंसवर्�वृि�बीजं सवर्िवशेष�त्यस्तिमतमिप, अिस्त तत् �� 

इित वेद चेत्, कुतः पुनराशङ्कात�ािस्तत्वे? �वहारातीतत्वं ��ण इित �ूमः । �वहारिवषये िह वाचारंभणमा�े 

अिस्तत्वाभािवतबुि�ः ति�परीते �वहारातीते नािस्तत्वमिप �ितप�ते । यथा ‘घटा�द�र्वहारिवषयतयोपप�ः सन्, 

ति�परीतः असन’् इित �िस�म,् एवं तत्सामान्या�दहािप स्याद्��णो नािस्तत्वं �त्याशङ्का । तस्मादचु्यते - अिस्त 

��ेित चे�देिेत । �क पुनः स्या�दस्तीित िवजानतः? तदाह - सन्तं िव�मानं ��स्व�पेण परमाथर्सदात्माप�म् एवम् 

एवंिवद ंिवदःु ��िवदः । ततः तस्मात् अिस्तत्ववेदनात् सः अन्येषां ��वि�जे्ञयो भवतीत्यथर्ः । अथवा यो नािस्त ��ेित 

मन्यते, स सवर्स्यैव सन्मागर्स्य वणार्�मा�द�वस्थालक्षणस्य नािस्तत्वं �ितप�ते ; ���ितप�यथर्त्वा�स्य । अतः 

नािस्तकः सः असन् असाधु�च्यते लोके । ति�परीतः सन् यः अिस्त ��ेित चे�दे, स तद्���ितपि�हतेुं सन्माग� 

वणार्�मा�द�वस्थालक्षणं ��धानतया यथावत्�ितप�ते यस्मात्, ततः तस्मात् सन्तं साधुमागर्स्थम् एनं िवदःु साधवः । 

तस्मादस्तीत्येव �� �ितप��िमित वाक्याथर्ः । तस्य पूवर्स्य िवज्ञानमयस्य एष एव शरीरे िवज्ञानमये भवः शारीरः 

आत्मा । कोऽसौ? य एष आनन्दमयः । तं �ित नास्त्याशङ्का नािस्तत्वे । अपोढसवर्िवशेषत्वा�ु ��णो नािस्तत्वं 

�त्याशङ्का यु�ा ; सवर्साम्या� ��णः यस्मादवेम्, अतः तस्मात् अथ अनन्तरं �ोतुः िशष्यस्य अनु��ाः आचाय�ि�मनु 

एते ��ाः । सामान्यं िह �� आकाशा�दकारणत्वात् िवदषुः अिवदषु�; अतः अिवदषुोऽिप ���ाि�राशङ्क्यते - उत अिप 

अिव�ान् अमुं लोकं परमात्मानम् इतः �ेत्य क�न, चनशब्दः अप्यथ�, अिव�ानिप गच्छित �ा�ोित? ‘�क वा न गच्छित?’ 

इित ि�तीयोऽिप ��ो ���ः, अनु��ा इित ब�वचनात् । िव�ांसं �त्यन्यौ ��ौ - य�िव�ान्सामान्यं कारणमिप �� न 

गच्छित, अतो िवदषुोऽिप ��ागमनमाशङ्क्यते ; अतस्तं �ित ��ः - आहो िव�ािनित । उकारं च 

व�यमाणमधस्तादपकृष्य तकारं च पूवर्स्मादतुशब्दा�ासज्य आहो इत्येतस्मात्पूवर्मुतशब्द ंसंयोज्य पृच्छित - उताहो 

िव�ािनित । िव�ान् ��िवदिप कि�त् इतः �ेत्य अमुं लोकं सम�ुते �ा�ोित । सम�ुते उ इत्येवं िस्थते, अयादशेे यलोपे च 



कृते, अकारस्य प्लुितः - सम�ुता ३ उ इित । िव�ान्सम�ुते अमुं लोकम् ; �क वा, यथा अिव�ान्, एवं िव�ानिप न सम�ुते 

इत्यपरः ��ः । �ावेव वा ��ौ िव�दिव�ि�षयौ ; ब�वचनं तु सामथ्यर्�ा���ान्तरापेक्षया घटत े। ‘असद ��ेित वेद चेत्’ 

‘अिस्त ��ेित चे�दे’ इित �वणादिस्त नास्तीित संशयः । ततः अथर्�ा�ः �कमिस्त नास्तीित �थमोऽनु��ः । ��णः 

अपक्षपाितत्वात् अिव�ान्गच्छित न गच्छतीित ि�तीयः । ��णः समत्वेऽिप अिवदषु इव िवदषुोऽप्यगमनमाशङ्क्य �क 

िव�ान्सम�ुते न सम�ुते इित तृतीयोऽनु��ः ॥ 

एतेषां �ितवचनाथर् उ�रो �न्थ आरभ्यते । त� अिस्तत्वमेव तावदचु्यते । य�ो�म् ‘सत्यं ज्ञानमनन्तं ��’ इित, त� च 

कथं सत्यत्विमत्येत���िमित इदमुच्यते । स�वोक्त्यैव सत्यत्वमुच्यते । उ�ं िह सदवे सत्यिमित ; तस्मात्स�वोक्त्यैव 

सत्यत्वमुच्यते । कथमेवमथर्ता अवगम्यते अस्य �न्थस्य? शब्दानुगमात् । अनेनैव �थ�नािन्वतािन उ�रवाक्यािन - 

‘तत्सत्यिमत्याचक्षते’ (त.ै उ. २-६-१) ‘यदषे आकाश आनन्दो न स्यात्’ (तै. उ. २-७-१) इत्यादीिन । त� असदवे 

��ेत्याशङ्क्यते । कस्मात्? यदिस्त, ति�शेषतो गृ�ते ; यथा घटा�द । य�ािस्त, त�ोपलभ्यत े; यथा शशिवषाणा�द । 

तथा नोपलभ्यत े��; तस्माि�शेषतः अ�हणा�ास्तीित । त�, आकाशा�दकारणत्वाद्��णः । न नािस्त �� । कस्मात्? 

आकाशा�द िह सव� काय� ��णो जातं गृ�ते ; यस्मा� जायते �कि�त्, तदस्तीित द�ृ ंलोके, यथा घटाङ्कुरा�दकारणं 

मृ�ीजा�द ; तस्मादाकाशा�दकारणत्वादिस्त �� । न चासतो जातं �कि�द्गृ�ते लोके कायर्म् । असत�े�ाम�पा�द 

कायर्म्, िनरात्मकत्वा�ोपलभ्येत; उपलभ्यते तु ; तस्मादिस्त �� । असत�ेत्काय� गृ�माणमिप असदिन्वतमेव स्यात् ; न 

चैवम् ; तस्मादिस्त �� । त� ‘कथमसतः स�ायेत’ (छा. उ. ६-२-२) इित �ुत्यन्तरमसतः स�न्मासंभवमन्वाच� े

न्यायतः । तस्मात्सदवे ��ेित यु�म ्। त��द मृ�ीजा�दवत् कारणं स्यात्, अचेतनं त�ह । न; कामियतृत्वात् । न िह 

कामिय�चेतनमिस्त लोके । सवर्जं्ञ िह ��ेत्यवोचाम; अतः कामियतृत्वोपपि�ः । कामियतृत्वादस्मदा�दवदना�कामिमित 

चेत्, न; स्वातन्�यात् । यथा अन्यान्परवशीकृत्य कामा�ददोषाः �वतर्यिन्त, न तथा ��णः �वतर्काः कामाः । कथं त�ह? 

सत्यज्ञानलक्षणाः स्वात्मभूतत्वाि�शु�ाः न तै�र्� �वत्यर्ते ; तेषां तु तत्�वतर्कं �� �ािणकमार्पेक्षया । तस्मात्स्वातन्�यं 

कामेषु ��णः ; अतो न अना�कामं �� । साधनान्तरानपेक्षत्वा� । यथा अन्येषामनात्मभूता धमार्�दिनिम�ापेक्षाः कामाः 

स्वात्म�ित�र�कायर्करणसाधनान्तरापेक्षा�, न तथा ��णः । �क त�ह? स्वात्मानोऽनन्याः । तदतेदाह - सोऽकामयत । 

सः आत्मा यस्मादाकाशः संभूतः, अकामयत कािमतवान् । कथम्? ब� �भूतं स्यां भवेयम् । कथमेकस्याथार्न्तराननु�वेशे 

ब�त्वं स्या�दित, उच्यते - �जायेय उत्प�ेय । न िह पु�ोत्प�े�रवाथार्न्तरिवषयं ब�भवनम् । कथं त�ह? 

आत्मस्थानिभ��नाम�पािभ�क्त्या । यदा आत्मस्थे अनिभ��े नाम�पे �ा��येते, तदा आत्मस्व�पाप�रत्यागेनैव 

��णः अ�िवभ�दशेकाले सवार्वस्थासु �ा��येते । तदते�ाम�प�ाकरणं ��णो ब�भवनम् । नान्यथा िनरवयवस्य 

��णो ब�त्वापि��पप�ते अल्पत्वं वा, यथा आकाशस्याल्पत्वं ब�त्वं च वस्त्वन्तरकृतमेव । अतः त�ारेणैवात्मा ब� 

भवित । न �ात्मनोऽन्यदनात्मभूतं तत्�िवभ�दशेकालं सू�मं �विहतं िव�कृ� ंभूतं भव�िवष्य�ा वस्तु िव�ते । अतः 

नाम�पे सवार्वस्थ े��णैवात्मवती । न �� तदात्मकम् । ते तत्�त्याख्याने न स्त एवेित तदात्मके उच्येते । ताभ्यां च 

उपािधभ्यां ज्ञातृजे्ञयज्ञानशब्दाथार्�दसवर्सं�वहारभाग्�� । सः आत्मा एवंकामः सन् तपः अतप्यत । तप इित ज्ञानमुच्यते, 



‘यस्य ज्ञानमयं तपः’ (मु. उ. १-१-८) इित �ुत्यन्तरात् । आ�कामत्वा� इतरस्य असंभव एव तपसः । त�पः अतप्यत 

त�वान्, सृज्यमानजग�चना�दिवषयामालोचनामकरोदात्मेत्यथर्ः । सः एवमालोच्य तपः त�वा 

�ािणकमार्�दिनिम�ानु�पम् इद ंसव� जगत् दशेतः कालतः ना�ा �पेण च यथानुभवं सव�ः �ािणिभः सवार्वस्थैरनुभूयमानम् 

असृजत सृ�वान् । य�दद ं�क� य�त्कचेदमिविश�म्, तत् इद ंजगत् सृष्ट्वा, �कमकरो�दित, उच्यते - तदवे सृ� ंजगत् 

अनु�ािवश�दित ॥ 

त�ैति�न्त्यम् - कथमनु�ािवश�दित । �कम्, यः ��ा, स तेनैवात्मनानु�ािवशत्, उत अन्येनेित? �क ताव�ु�म्? 

क्त्वा�त्यय�वणात्, यः ��ा, स एवानु�ािवश�दित । नन ुन यु�ं मृ��ेत्कारणं ��, तदात्मकत्वात्कायर्स्य, कारणमेव िह 

कायार्त्मना प�रणमत े; अतः अ�िव�स्यैव काय�त्प�े�ध्व� पृथ�ारणस्य पुनः �वेशोऽनुपप�ः । न िह घटप�रणाम�ितरेकेण 

मृदो घटे �वेशोऽिस्त । यथा घटे चूणार्त्मना मृदोऽनु�वेशः, एवमनेन आत्मना नाम�पकाय� अनु�वेश आत्मनः इित चेत्, 

�ुत्यन्तरा� ‘अनेन जीवेनात्मनानु�िवश्य’ (छा. उ. ६-३-२) इित ; नैवं यु�म्, एकत्वाद्��णः । मृदात्मनस्त्वनेकत्वात् 

सावयवत्वा� यु�ो घटे मृद�ूणार्त्मनानु�वेशः, मृद�ूणर्स्य अ�िव�दशेत्वा� । न त्वात्मन एकत्वे सित 

िनरवयवत्वाद�िव�दशेाभावा� �वेश उपप�ते ; कथं त�ह �वेशः स्यात् ? यु�� �वेशः, �ुतत्वात् - ‘तदवेानु�ािवशत्’ 

इित । सावयवमेवास्तु ; त�ह सावयवत्वात् मुखो हस्त�वेशवत् नाम�पकाय� जीवात्मनानु�वेशो यु� एवेित चेत,् न; 

अशून्यदशेत्वात् । न िह कायार्त्मना प�रणतस्य नाम�पकायर्दशे�ितरेकेण आत्मशून्यः �दशेोऽिस्त, यं �िवशे�ीवात्मना । 

कारणमेव चेत्�िवशेत्, जीवात्मत्वं ज�ात्, यथा घटो मृत्�वेशे घटत्वं जहाित । ‘तदवेानु�ािवशत्’ इित च �ुतेनर् 

कारणानु�वेशो यु�ः । कायार्न्तरमेव स्या�दित चेत ्- तदवेानु�ािवश�दित जीवात्म�पं काय� नाम�पप�रणतं कायार्न्तरमेव 

आप�त इित चेत,् न; िवरोधात् । न िह घटो घटान्तरमाप�ते, �ितरेक�ुितिवरोधा� । जीवस्य 

नाम�पकायर्�ितरेकानुवा�दन्यः �ुतयो िव�ध्येरन् ; तदाप�ौ मोक्षासंभवा� । न िह यतो मुच्यमानः, तदवे आप�ते । न 

िह शृङ्खलापि�ः ब�स्य तस्करादःे । बा�ान्तभ�दने प�रणतिमित चेत ्- तदवे कारणं �� शरीरा�ाधारत्वेन 

तदन्तज�वात्मना आधेयत्वेन च प�रणतिमित चेत्, न; बिह�स्य �वेशोपप�ेः । न िह यो यस्यान्तःस्थः स एव तत्�िव� 

उच्यते । बिह�स्यानु�वेशः स्यात्, �वेशशब्दाथर्स्यैवं द�ृत्वात् - यथा गृह ंकृत्वा �ािवश�दित । जलसूयर्का�द�ितिबम्बवत् 

�वेशः स्या�दित चेत,् न; अप�रिच्छ�त्वादमूतर्त्वा� । प�रिच्छ�स्य मूतर्स्यान्यस्य अन्य� �सादस्वभावके जलादौ 

सूयर्का�द�ितिबम्बोदयः स्यात्, न त्वात्मनः ; अमूतर्त्वात्, आकाशा�दकारणस्य आत्मनः �ापकत्वात् 

ति��कृ�दशे�ितिबम्बाधारवस्त्वन्तराभावा� �ितिबम्बवत्�वेशो न यु�ः । एवं त�ह नैवािस्त �वेशः ; न च 

गत्यन्तरमुपलभामह,े ‘तदवेानु�ािवशत्’ इित �ुतेः । �ुित� नोऽतीिन्�यिवषये िवज्ञानोत्प�ौ िनिम�म् । न चास्मा�ाक्यात् 

य�वतामिप िवज्ञानमुत्प�ते । हन्त त�र्नथर्कत्वादपो�मेत�ाक्यम ्‘तत्सृष्ट्वा तदवेानु�ािवशत्’ इित ; न, अन्याथर्त्वात् । 

�कमथर्मस्थाने चचार्? �कृतो �न्यो िवविक्षतोऽस्य वाक्याथर्ः अिस्त ; स स्मतर्�ः - ‘��िवदा�ोित परम्’ (तै. उ. २-१-१) 

‘सत्यं ज्ञानमनन्त ं��’ (त.ै उ. २-१-१) ‘यो वेद िनिहतं गुहायाम्’ (तै. उ. २-१-१) इित । ति�ज्ञानं च िवविक्षतम् ; �कृतं च 

तत् । ��स्व�पावगमाय च आकाशा��मयान्तं काय� �द�शतम ्; ��ावगम� आरब्धः । त� अ�मयादात्मनोऽन्योऽन्तर 



आत्मा �ाणमयः ; तदन्तमर्नोमयो िवज्ञानमय इित िवज्ञानगुहायां �वेिशतः ; त� च आनन्दमयो िविश� आत्मा �द�शतः । 

अतः परमानन्दमयिलङ्गािधगम�ारेण आनन्दिववृद्ध्यवसान आत्मा । �� पुच्छं �ित�ा सवर्िवकल्पास्पदो 

िन�वकल्पोऽस्यामेव गुहायामिधगन्त� इित तत्�वेशः �कल्प्यते । न �न्य�ोपलभ्यते ��, िन�वशेषत्वात् ; िवशेषसंबन्धो 

ह्युपलिब्धहतुेदृर्�ः - यथा राहो�न्�ाकर् िवशेषसंबन्धः । एवमन्तःकरणगुहात्मसंबन्धो ��ण उपलिब्धहतेुः, संिनकषार्त्, 

अवभासात्मकत्वा� अन्तःकरणस्य । यथा च आलोकिविश�घटा�ुपलिब्धः, एवं बुि��त्ययालोकिविश�ात्मोपलिब्धः 

स्यात्, तस्मात् उपलिब्धहतेौ गुहायां िनिहतिमित �कृतमेव । तद्वृि�स्थानीये ित्वह पुनस्तत्सृष्ट्वा 

तदवेानु�ािवश�दत्युच्यते ॥ 

तदवेेदमाकाशा�दकारणं काय� सृष्ट्वा तदनु�िव�िमवान्तगुर्हायां बु�ौ ��ृ �ोतृ मन्तृ िवज्ञाि�त्येवं िवशेषवदपुलभ्यते । स 

एव तस्य �वेशः ; तस्मादिस्त तत्कारणं �� । अतः अिस्तत्वादस्तीत्येवोपलब्ध�ं तत् । तत् कायर्मनु�िवश्य; �कम्? स� 

मूत� त्य� अमूतर्म ्अभवत् । मूतार्मूत� ��ाकृतनाम�पे आत्मस्थे अन्तगर्तेन आत्मना �ा��येते मूतार्मूतर्शब्दवाच्ये । ते 

आत्मना त्व�िवभ�दशेकाले इित कृत्वा आत्मा ते अभव�दत्युच्यते । �क च, िन��ं चािन��ं च, िन��ं नाम िनष्कृष्य 

समानासमानजातीयेभ्यः दशेकालिविश�तया इद ंत�दत्यु�म् ; अिन��ं ति�परीतम् ; िन��ािन��े अिप मूतार्मूतर्योरेव 

िवशेषणे । यथा स� त्य� �त्यक्षपरोके्ष, तथा िनलयनं चािनलयन ंच । िनलयन ंनीडम् आ�यः मूतर्स्यैव धमर्ः ; अिनलयनं 

ति�परीतम् अमूतर्स्यैव धमर्ः । त्यदिन��ािनलयनािन अमूतर्धमर्त्वेऽिप �ाकृतिवषयाण्येव, सग��रकालभाव�वणात् । 

त्य�दित �ाणा�िन��ं तदवेािनलयनं च । अतो िवशेषणािन अमूतर्स्य �ाकृतिवषयाण्येवैतािन । िवज्ञानं चेतनम् ; 

अिवज्ञानं त�िहतमचेतनं पाषाणा�द सत्यं च �वहारिवषयम्, अिधकारात् ; न परमाथर्सत्यम् ; एकमेव िह परमाथर्सत्यं 

�� । इह पुनः �वहारिवषयमापेिक्षकं सत्यम,् मृगतृिष्णका�नृतापेक्षया उदका�द सत्यमुच्यते । अनृतं च ति�परीतम् । 

�क पुनः ? एतत्सवर्मभवत्, सत्य ंपरमाथर्सत्यम् ; �क पुनस्तत्? ��, ‘सत्यं ज्ञानमनन्तं ��’ इित �कृतत्वात् । यस्मात्, 

स�यदा�दकं मूतार्मूतर्धमर्जातं य�त्कचेद ंसवर्मिविश� ंिवकारजातमेकमेव सच्छब्दवाच्यं ��ाभवत्, 

त�ितरेकेणाभावा�ाम�पिवकारस्य, तस्मात् तत् �� सत्यिमत्याचक्षते ��िवदः । अिस्त नास्तीत्यनु��ः �कृतः ; तस्य 

�ितवचनिवषये एतद�ुम् - ‘आत्माकामयत ब� स्याम्’ इित । स यथाकामं च आकाशा�दकाय� स�यदा�दलक्षणं सृष्ट्वा 

तदनु�िवश्य पश्यञ्शृण्वन्मन्वानो िवजानन् बह्वभवत् ; तस्मात ्तदवेेदमाकाशा�दकारणं कायर्स्थं परमे �ोमन ्�दयगुहायां 

िनिहतं तत्�त्ययावभासिवशेषेणोपलभ्यमानमस्तीत्येवं िवजानीया�दत्यु�ं भवित । तत् एतिस्म�थ� ��णो�े एषः �ोकः 

मन्�ः भवित । यथा पूव�ष्व�मया�ात्म�काशकाः प�स्विप, एवं सवार्न्तरतमात्मािस्तत्व�काशकोऽिप मन्�ः कायर्�ारेण 

भवित ॥ 



॥ ��ानन्दवल्ली ॥ 

॥ स�मोऽनुवाकः ॥ 

अस�ा इदम� आसीत् । ततो वै सदजायत । तदात्मानं स्वयमकु�त । तस्मा�त्सुकृतमुच्यत इित । य� ैतत्सुकृतम् । रसो वै 

सः । रसं �ेवायं लब्ध्वानन्दी भवित । को �ेवान्यात्कः �ाण्यात् । यदषे आकाश आनन्दो न स्यात् । एष �ेवानन्दयाित । 

यदा �ेवैष एतिस्म�दशृ्येऽनात्म्येऽिन��ेऽिनलयनेऽभयं �ित�ां िवन्दते । अथ सोऽभयं गतो भवित । यदा �ेवैष 

एतिस्म�ुदरमन्तरं कु�ते । अथ तस्य भयं भवित । त�वेव भयं िवदषुो मन्वानस्य । तदप्येष �ोको भवित ॥ १ ॥ 

भाष्यम् 

अस�ा इदम� आसीत् । अस�दित �ाकृतनाम�पिवशेषिवपरीत�पम् अ�ाकृतं �� उच्यते ; न पुनरत्यन्तमेवासत् । न 

�सतः स�न्मािस्त । इदम् इित नाम�पिवशेषव�ाकृतं जगत् ; अ�े पूव� �ागुत्प�ेः ��ैव असच्छब्दवाच्यमासीत् । ततः 

असतः वै सत् �िवभ�नाम�पिवशेषम् अजायत उत्प�म् । �क ततः �िवभ�ं कायर्िमित - िपतु�रव पु�ः? नेत्याह । तत् 

असच्छब्दवाच्यं स्वयमेव आत्मानमेव अकु�त कृतवत् । यस्मादवेम्, तस्मात् तत ्��ैव सुकृतं स्वयं कतृर् उच्यते । स्वयं कतृर् 

��ेित �िस� ंलोके सवर्कारणत्वात् । यस्मा�ा स्वयमकरोत्सव� सवार्त्मना, तस्मात्पुण्य�पेणािप तदवे �� कारणं सुकृतम् 

उच्यते । सवर्थािप त ुफलसंबन्धा�दकारणं सुकृतशब्दवाच्यं �िस� ंलोके । य�द पुण्यं य�द वा अन्यत् सा �िसि�ः िनत्ये 

चेतनकारणे सित उपप�ते, तस्मादिस्त ��, सुकृत�िस��ेरित । इत�ािस्त ; कुतः? रसत्वात् । कुतो रसत्व�िसि��र्�ण 

इत्यत आह - य� ैतत्सुकृतं रसो वै सः । रसो नाम तृि�हतेुः आनन्दकरो मधुराम्ला�दः �िस�ो लोके । रसमेव िह अयं लब्ध्वा 

�ाप्य आनन्दी सुखी भवित । नासत आनन्दहतेुत्वं द�ृ ंलोके । बा�ानन्दसाधनरिहता अिप अनीहा िनरेषणा �ा�णा 

बा�रसलाभा�दव सानन्दा दशृ्यन्ते िव�ांसः ; नूनं ��ैव रसस्तेषाम् । तस्मादिस्त त�ेषामानन्दकारणं रसवद्�� । 

इत�ोिस्त ; कुतः? �ाणना�द��यादशर्नात् । अयमिप िह िपण्डो जीवतः �ाणेन �ािणित अपानेन अपािनित । एवं 

वायवीया ऐिन्�यका� चे�ाः संहतैः कायर्करणै�नवर्त्यर्माना दशृ्यन्ते । त�ैकाथर्वृि�त्वेन संहनन ंनान्तरेण चेतनमसंहतं 

संभवित, अन्य�ादशर्नात् । तदाह - यत् य�द एषः आकाशे परमे �ोि� गुहायां िनिहत आनन्दो न स्यात् न भवेत्, को �ेव 

लोके अन्यात् अपानचे�ां कुयार्�दत्यथर्ः । कः �ाण्यात् �ाणनं वा कुयार्त् ; तस्मादिस्त तद्��, यदथार्ः 

कायर्करण�ाणना�दचे�ाः ; तत्कृत एव च आनन्दो लोकस्य । कुतः? एष �ेव पर आत्मा आनन्दयाित आनन्दयित सुखयित 

लोकं धमार्नु�पम् । स एवात्मा आनन्द�पोऽिव�या प�रिच्छ�ो िवभा�ते �ािणिभ�रत्यथर्ः । 

भयाभयहतुेत्वाि��दिवदषुोरिस्त तद्�� । स�स्त्वा�यणेन िह अभयं भवित ; नास�स्त्वा�यणेन भयिनवृि��पप�ते । 

कथमभयहतेुत्विमित, उच्यते - यदा �ेव यस्मात् एषः साधकः एतिस्मन् ��िण - �किविश�?े अदशृ्ये दशृ्यं नाम ���ं 

िवकारः, दशर्नाथर्त्वाि�कारस्य; न दशृ्यम् अदशृ्यम्, अिवकार इत्यथर्ः । एतिस्म�दशृ्ये अिवकारेऽिवषयभूते, अनात्म्ये 

अशरीरे, यस्माददशृ्यं तस्मादनात्म्यम्, यस्मादनात्म्यं तस्मादिन��म ्; िवशेषो िह िन�च्यते ; िवशेष� िवकारः ; अिवकारं 



च ��, सवर्िवकारहतेुत्वात् ; तस्मात् अिन��म् । यत एवम,् तस्मादिनलयन ंिनलयनं नीड आ�यः न िनलयनम् 

अिनलयनम् अनाधारं तिस्मन् एतिस्मन् अदशृ्येऽनात्म्येऽिन��ेऽिनलयने सवर्कायर्धमर्िवलक्षणे ��णीित वाक्याथर्ः । 

अभयिमित ��यािवशेषणम् । अभयािमित वा िलङ्गान्तरं प�रणम्यते । �ित�ां िस्थितमात्मभावं िवन्दते लभते । अथ तदा 

सः तिस्म�ानात्वस्य भयहतेोरिव�ाकृतस्यादशर्नादभयं गतो भवित । स्व�प�ित�ो �सौ यदा भवित, तदा नान्यत्पश्यित 

नान्यच्छृणोित नान्यि�जानाित । अन्यस्य �न्यतो भयं भवित, न आत्मन एव आत्मनो भयं यु�म् ; तस्मात् आत्मैव 

आत्मनः अभयकारणम् । सवर्तो िह िनभर्या �ा�णा दशृ्यन्ते सत्सु भयहतेुषु ; त�ायु�मसित भय�ाणे ��िण । 

तस्मा�ेषामभयदशर्नादिस्त तदभयकारणं ��ेित । कदा असौ अभयं गतो भवित साधकः? यदा नान्यत्पश्यित आत्मिन च 

अन्तरं भेद ंन कु�त,े तदा अभयं गतो भवतीत्यिभ�ायः । यदा पुनरिव�ावस्थायां िह यस्मात् एषः अिव�ावान ्अिव�या 

�त्युपस्थािपतं वस्तु तैिम�रकि�तीयचन्�वत्पश्यत्यात्मिन च एतिस्मन् ��िण, उत अिप, अरम् अल्पमिप, अन्तरं िछ� ं

भेददशर्नं कु�ते ; भेददशर्नमेव िह भयकारणम् ; अल्पमिप भेद ंपश्यतीत्यथर्ः । अथ तस्मा�ेददशर्ना�तेोः तस्य भेदद�शनः 

आत्मनो भयं भवित । तस्मादात्मैवात्मनो भयकारणमिवदषुः ; तदतेदाह - तत ्�� त्वेव भयं भेदद�शनो िवदषुः 

ई�रोऽन्यो म�ः अहमन्यः संसारीत्येवंिवदषुः भेदद�ृमी�राख्यं तदवे �� अल्पमप्यन्तरं कुवर्तः भयं भवित एकत्वेन 

अमन्वानस्य । तस्मात् िव�ानप्यिव�ानेवासौ, योऽयमेकमिभ�मात्मत�वं न पश्यित । उच्छेदहतेुदशर्नाद्ध्युच्छे�ािभमतस्य 

भयं भवित ; अनुच्छे�ो ह्युच्छेदहतेुः ; त� असत्युच्छेदहतेौ उच्छे�े न त�शर्नकाय� भयं यु�म् । सव� च जग�यवद्दशृ्यते । 

तस्मा�गतो भयदशर्ना�म्यते - नूनं तदिस्त भयकारणमुच्छेदहतेुरनुच्छे�ात्मकम्, यतो जगि�भेतीित । तत् एतिस्म�प्यथ� 

एषः �ोकः भवित ॥ 

॥ ��ानन्दवल्ली ॥ 

॥ अ�मोऽनवुाकः ॥ 

को मनुष्यगन्धवार्णामानन्दः । �ोि�यस्य चाकामहतस्य । ते ये शतं मनुष्यगन्धवार्णामानन्दाः । स एको 

दवेगन्धवार्णामानन्दः । �ोि�यस्य चाकामहतस्य । ते ये शतं दवेगन्धवार्णामानन्दाः । स एकः िपतॄणां 

िचरलोकलोकानामानन्दः । �ोि�यस्य चाकामहतस्य । ते ये शतं िपतॄणां िचरलोकलोकानामानन्दाः । स एक आजानजानां 

दवेानामानन्दः ॥ २ ॥ 

�ोि�यस्य चाकामहतस्य । त ेये शतमाजानजानां दवेानामानन्दाः । स एकः कमर्दवेानां दवेानामानन्दः । ये कमर्णा 

दवेानिपयिन्त । �ोि�यस्य चाकामहतस्य । त ेये शतं कमर्दवेानां दवेानामानन्दाः । स एको दवेानामानन्दः । �ोि�यस्य 

चाकामहतस्य । त ेये शतं दवेानामानन्दाः । स एक इन्�स्यानन्दः ॥ ३ ॥ 



�ोि�यस्य चाकामहतस्य । त ेये शतिमन्�स्यानन्दाः । स एको बृहस्पतेरानन्दः । �ोि�यस्य चाकामहतस्य । ते ये शतं 

बृहस्पतेरानन्दाः । स एकः �जापतेरानन्दः । �ोि�यस्य चाकामहतस्य । ते ये शतं �जापतेरानन्दाः । स एको ��ण आनन्दः 

। �ोि�यस्य चाकामहातस्य ॥ ४ ॥ 

भाष्यम् 

भीषा भयेन अस्मात् वातः पवत े। भीषोदिेत सूयर्ः । भीषा अस्मात् अि��ेन्�� । मृत्युधार्वित प�म इित । वातादयो िह 

महाहार्ः स्वयमी�राः सन्तः पवना�दकाय�ष्वायासब�लेषु िनयताः �वतर्न्ते ; त�ु�ं �शास्त�र सित ; यस्मात् िनयमेन तेषां 

�वतर्नम्, तस्मादिस्त भयकारणं तेषां �शास्तृ �� । यतस्ते भृत्या इव राज्ञः अस्मात् ��णः भयेन �वतर्न्ते त� 

भयकारणमानन्द ं�� । तस्य अस्य ��णः आनन्दस्य एषा मीमांसा िवचारणा भवित । �कमानन्दस्य मीमांस्यिमित, 

उच्यते - �कमानन्दो िवषयिवषियसंबन्धजिनतः लौ�ककानन्दवत्, आहोिस्वत् स्वाभािवकः, इत्येवमेषा आनन्दस्य मीमांसा 

॥ 

त� लौ�कक आनन्दो बा�ाध्याित्मकसाधनसंपि�िनिम� उत्कृ�ः । सः य एष िन�दश्यते ��ानन्दानुगमाथर्म् । अनेन िह 

�िस�ने आनन्दने �ावृ�िवषयबुि�गम्य आनन्दोऽनुगन्तंु शक्यत े। लौ�ककोऽप्यानन्दः ��ानन्दस्यैव मा�ा ; अिव�या 

ितरिस्�यमाणे िवज्ञाने उत्कृष्यमाणायां च अिव�ायां ��ा�दिभः कमर्वशात् यथािवज्ञानं िवषया�दसाधनसंबन्धवशा� 

िवभा�मान� लोकेऽनविस्थतो लौ�ककः संप�त े; स एव अिव�ाकामकमार्पकष�ण मनुष्यगन्धवार्�ु�रो�रभूिमषु 

अकामहतिव�च्�ोि�य�त्यक्षो िवभा�ते शतगुणो�रो�रोत्कष�ण यावि�रण्यगभर्स्य ��ण आनन्द इित ॥ 

िनरस्ते त्विव�ाकृते िवषयिवषियिवभागे, िव�या स्वाभािवकः प�रपूणर्ः एकः आनन्दः अ�तैः भवतीत्येतमथ� 

िवभावियष्य�ाह - युवा �थमवयाः ; साधुयुवेित साधु�ासौ युवा चेित यूनो िवशेषणम् ; युवाप्यसाधुभर्वित साधुरप्ययुवा, 

अतो िवशेषणं युवा स्यात्साधुयुवेित ; अध्यायकः अधीतवेदः । आिश�ः आशास्तृतमः ; द�ृढ�ः दढृतमः ; बिल�ः बलव�मः ; 

एवमाध्याित्मकसाधनसंप�ः । तस्येयं पृिथवी उव� सवार् िव�स्य िव�ेनोपभोगसाधनेन द�ृाथ�नाद�ृाथ�न च कमर्साधनेन 

संप�ा पूणार् राजा पृिथवीपित�रत्यथर्ः । तस्य च य आनन्दः, सः एकः मानुषः मनुष्याणां �कृ�ः एक आनन्दः । ते ये शतं 

मानुषा आनन्दाः, स एको मनुष्यगन्धवार्णामानन्दः ; मानुषानन्दात् शतगुणेनोत्कृ�ः मनुष्यगन्धवार्णामानन्दः भवित । 

मनुष्याः सन्तः कमर्िव�ािवशेषात् गन्धवर्त्वं �ा�ा मनुष्यगन्धवार्ः । ते �न्तधार्ना�दशि�संप�ाः सू�मकायर्करणाः ; 

तस्मात्�ितघाताल्पत्वं तेषां �न्��ितघातशि�साधनसंपि�� । ततः अ�ितहन्यमानस्य �तीकारवतः मनुष्यगन्धवर्स्य 

स्याि���सादः । तत्�सादिवशेषात्सुखिवशेषािभ�ि�ः । एवं पूवर्स्याः पूवर्स्या भूमे��रस्यामु�रस्यां भूमौ �सादिवशेषतः 

शतगुणेन आनन्दोत्कषर् उपप�ते । �थमं तु अकामहता�हणं मनुष्यिवषयभोगकामानिभहतस्य �ोि�यस्य मनुष्यानन्दात् 

शतगुणेन आनन्दोत्कषर्ः मनुष्यगन्धव�ण तुल्यो व�� इत्येवमथर्म् । साधुयुवा अध्यायक इित �ोि�यत्वावृिजनत्वे गृ�ेते । 

ते �िविश� ेसवर्� । अकामहतत्वं त ुिवषयोत्कषार्पकषर्तः सुखोत्कषार्पकषार्य िवशेष्यते । अतः अकामहत�हणम,् 



ति�शेषतः शतगुणसुखोत्कष�पलब्धेः अकामहतत्वस्य परमानन्द�ाि�साधनत्विवधानाथर्म् । �ाख्यातमन्यत् । दवेगन्धवार् 

जाितत एव । िचरलोकलोकानािमित िपतॄणां िवशेषणम् । िचरकालस्थायी लोको येषां िपतॄणाम्, ते िचरलोकलोका इित । 

आजान इित दवेलोकः तिस्म�ाजाने जाता आजानजा दवेाः, स्मातर्कमर्िवशेषतो दवेस्थानेषु जाताः । कमर्दवेा ये वै�दकेन 

कमर्णा अि�हो�ा�दना केवलेन दवेानिपयिन्त । दवेा इित �य��श�िवभुर्जः ; इन्�स्तेषां स्वामी ; तस्य आचाय� बृहस्पितः 

। �जापितः िवराट् �ैलोक्यशरीरो ��ा समि��ि��पः संसारमण्डल�ापी । य�ैत ेआनन्दभेदा एकतां गच्छिन्त, धमर्� 

ति�िम�ः ज्ञानं च ति�षयम् अकामहतत्वं च िनरितशयं य�, स एष िहरण्यगभ� ��ा, तस्यैष आनन्दः �ोि�येण 

अवृिजनेन अकामहतेन च सवर्तः �त्यक्षमुपलभ्यत े। तस्मादतेािन �ीिण साधनानीत्यवगम्यते । त� �ोि�यत्वावृिजनत्वे 

िनयते अकामहतत्वं तु उत्कृष्यत इित �कृ�साधनता अवगम्यते । तस्य अकामहतत्व�कषर्त�ोपलभ्यमानः �ोि�य�त्यक्षो 

��ण आनन्दः यस्य परमानन्दस्य मा�ा एकदशेः, ‘एतस्यैवानन्दस्यान्यािन भूतािन मा�ामुपजीविन्त’ (बृ. उ. ४-३-३२) 

इित �ुत्यन्तरात् । स एष आनन्दः - यस्य मा�ा समु�ांभस इव िव�ुषः �िवभ�ाः य�ैकतां गताः - स एष परमानन्दः 

स्वाभािवकः, अ�तैात् ; आनन्दानिन्दनो� अिवभागोऽ� ॥ 

स य�ायं पु�षे । य�ासावा�दत्ये । स एकः । स य एवंिवत् । अस्माल्लोकात्�ेत्य । एतम�मयमात्मानमुपसं�ामित । एतं 

�ाणमयमात्मानमुपसं�ामित । एतं मनोमयमात्मानमुपसं�ामित । एतं िवज्ञानमयमात्मानमुपसं�ामित । 

एतमानन्दमयमात्मानमुपसं�ामित । तदप्येष �ोको भवित ॥ ५ ॥ 

भाष्यम् 

तदतेन्मीमांसाफलमुपसंि�यते - स य�ायं पु�ष इित । यः गुहायां िनिहतः परम े�ोि� आकाशा�दकाय� सृष्ट्वा 

अ�मयान्तम्, तदवेानु�िव�ः, सः य इित िन�ीयते । कोऽसौ? अयं पु�षे । य�ासावा�दत्ये यः परमानन्दः �ोि�य�त्यक्षो 

िन�द�ः, यस्यैकदशंे ��ादीिन भूतािन सुखाहार्ण्युपजीविन्त, सः य�ासावा�दत्ये इित िन�दश्यते । स एकः 

िभ��दशेघटाकाशाकाशैकत्ववत् । ननु ति�द�शे स य�ायं पु�ष इत्यिवशेषतोऽध्यात्मं न यु�ो िनद�शः ; य�ायं 

दिक्षणेऽक्षि�ित त ुयु�ः, �िस�त्वात् । न, परािधकारात् । परो �ात्मा अ� अिधकृतः ‘अदशृ्येऽनात्म्ये’ ‘भीषास्मा�ातः 

पवते’ ‘सैषानन्दस्य मीमांसा’ इित । न िह अकस्माद�कृतो यु�ो िनद��ुम् ; परमात्मिवज्ञानं च िवविक्षतम् । तस्मात् पर एव 

िन�दश्यते - स एक इित । नन्वानन्दस्य मीमांसा �कृता ; तस्या अिप फलमुपसंहतर्�म् । अिभ�ः स्वाभािवकः आनन्दः 

परमात्मैव, न िवषयिवषियसंबन्धजिनत इित । ननु तदनु�प एव अयं िनद�शः - ‘स य�ायं पु�षे य�ासावा�दत्ये स एकः’ 

इित िभ�ािधकरणस्थिवशेषोपमद�न । नन्वेवमप्या�दत्यिवशेष�हणमनथर्कम् ; न अनथर्कम्, उत्कषार्पकषार्पोहाथर्त्वात् । 

�तैस्य िह यो मूतार्मूतर्लक्षस्य पर उत्कषर्ः सिव�भ्यन्तगर्तः स चेत्पु�षगतिवशेषोपमद�न परमानन्दमपे�य समो भवित, न 

कि�दतु्कष�ऽपकष� वा तां ग�त गतस्येत्यभयं �ित�ां िवन्दत इत्युपप�म् ॥ 



अिस्त नास्तीत्यनु��ो �ाख्यातः । कायर्रसलाभ�ाणनाभय�ित�ाभयदशर्नोपपि�भ्योऽस्त्येव तदाकाशा�दकारणं 

��ेत्यपाकृतः अनु�� एकः ; �ावन्यानु��ौ िव�दिवदषुो�र्��ा�य�ाि�िवषयौ ; त� िव�ान्सम�ुते न सम�ुत 

इत्यनु��ोऽन्त्यः ; तदपाकरणायोच्यते । मध्यमोऽनु��ः अन्त्यापाकरणादवे अपाकृत इित तदपाकरणाय न यत्यते । स यः 

कि�त् एवं यथो�ं �� उत्सृज्योत्कषार्पकषर्म�तैं सत्यं ज्ञानमनन्तमस्मीत्येवं वे�ीित एवंिवत् ; एवंशब्दस्य 

�कृतपरामशार्थर्त्वात् । स �कम्? अस्माल्लोकात्�ेत्य द�ृाद�ृ�ेिवषयसमुदायो िह अयं लोकः, तस्मादस्माल्लोकात्�ेत्य 

�त्यावृत्य िनरपेक्षो भूत्वा एतं यथा�ाख्यातम् अ�मयमात्मानमुपसं�ामित िवषयजातम�मयाित्पण्डात्मनो �ित�र�ं न 

पश्यित, सव� स्थूलभूतम�मयमात्मानं पश्यतीत्यथर्ः । ततः अभ्यन्तरमेतं �ाणमयं सवार्�मयात्मस्थमिवभ�म् । अथैत ं

मनोमयं िवज्ञानमयमानन्दमयमात्मानमुपसं�ामित । अथादशृ्येऽनात्म्येऽिन��ेऽिनलयनेऽभयं �ित�ां िवन्दत े॥ 

त�ैति�न्त्यम् - कोऽयमेवंिवत्, कथं वा सं�ामतीित ; �क परस्मादात्मनोऽन्यः सं�मणकतार् �िवभ�ः, उत स एवेित । �क 

ततः? य�न्यः स्यात्, �ुितिवरोधः - ‘तत्सृष्ट्वा तदवेानु�ािवशत्’ (तै. उ. २-६-१) ‘अन्योऽसावन्योऽहमस्मीित । न स वेद’ 

(बृ. उ. १-४-१०) ‘एकमेवाि�तीयम्’ (छा. उ. ६-२-१) ‘त�वमिस’ (छा. उ. ६-८-१६) इित । अथ स एव 

आनन्दमयमात्मानमुपसं�ामतीित, कमर्कतृर्त्वानुपपि�ः । परस्यैव च संसा�रत्वं पराभावो वा । य�ुभयथा �ा�ो दोषो न 

प�रहतु� शक्यत इित, �थार् िचन्ता । अथ अन्यतरिस्मन्पके्ष दोषा�ाि�ः तृतीये वा पके्ष अद�ु,े स एव शा�ाथर् इित �थ�व 

िचन्ता ; न, ति�धार्रणाथर्त्वात् । सत्यं �ा�ो दोषो न शक्यः प�रहतुर्मन्यतरिस्मन् तृतीये वा पके्ष अद�ु ेअवधृते �थार् 

िचन्ता स्यात् ; न तु सोऽवधृत इित तदवधारणाथर्त्वादथर्वत्येवैषा िचन्ता । सत्यमथर्वती िचन्ता, शा�ाथार्वधारणाथर्त्वात् । 

िचन्तयिस च त्वम्, न त ुिनण�ष्यिस ; �क न िनण�त�िमित वेदवचनम्? न; कथं त�ह? ब��ितपक्षत्वात् ; एकत्वादी त्वम्, 

वेदाथर्परत्वात् ; बहवो िह नानात्ववा�दनो वेदबा�ाः त्वत्�ितपक्षाः ; अतो ममाशङ्का - न िनण�ष्यसीित । एतदवे मे 

स्वस्त्ययनम् - यन्मामेकयोिगनमनेकयोिगब��ितपक्षमात्थ । अतो जेष्यािम सवार्न् ; आरभे च िचन्ताम् ॥ 

स एव तु स्यात्, त�ावस्य िवविक्षतत्वात् । ति�ज्ञानेन परमात्मभावो िह अ� िवविक्षतः - ‘��िवदा�ोित परम्’ इित । न 

िह अन्यस्य अन्यभावापि��पप�ते । ननु तस्यािप त�ावापि�रनुपप�ैव । न, अिव�ाकृतानात्मापोहाथर्त्वात् । या िह 

��िव�या स्वात्म�ाि��प�दश्यत,े सा अिव�ाकृतस्य अ�ा�दिवशेषात्मनः आत्मत्वेनाध्यारोिपतस्य अनात्मनः अपोहाथार् । 

कथमेवमथर्ता अवगम्यते? िव�ामा�ोपदशेात् । िव�ाया� द�ृ ंकायर्मिव�ािनवृि�ः ; त�ेह िव�ामा�मात्म�ा�ौ 

साधनमुप�दश्यत े। मागर्िवज्ञानोपदशेव�दित चेत्, तदात्मत्वे िव�ामा�साधनोपदशेोऽहतेुः । कस्मात्? दशेान्तर�ा�ौ 

मागर्िवज्ञानोपदशेदशर्नात् । न िह �ाम एव गन्तेित चेत,् न; वैधम्यार्त् । त� िह �ामिवषयं नोप�दश्यते, 

तत्�ाि�मागर्िवषयमेवोप�दश्यते िवज्ञानम् ; न तथेह ��िवज्ञान�ितरेकेण साधनान्तरिवषयं िवज्ञानमुप�दश्यते । 

उ�कमार्�दसाधनापेकं्ष ��िवज्ञानं पर�ा�ौ साधनमुप�दश्यत इित चेत्, न; िनत्यत्वान्मोक्षस्येत्या�दना �त्यु�त्वात् । 

�ुित� ‘तत्सृष्ट्वा तदवेानु�ािवशत्’ इित कायर्स्य तदात्मत्वं दशर्यित । अभय�ित�ोपप�े� । य�द िह िव�ावान् 

स्वात्मनोऽन्य� पश्यित, ततः अभयं �ित�ां िवन्दत इित स्यात्, भयहतेोः परस्य अन्यस्य अभावात् । अन्यस्य च 



अिव�ाकृतत्वे िव�या अवस्तुत्वदशर्नोपपि�ः ; ति� ि�तीयस्य चन्�स्य अस�वम्, यदतैिम�रकेण चकु्षष्मता न गृ�ते ; नैवं 

न गृ�त इित चेत,् न; सुषु�समािहतयोर�हणात् । सुषु�ेऽ�हणमन्यास�व�दित चेत्, न; सवार्�हणात् । 

जा�त्स्व�योरन्यस्य �हणात्स�वमेवेित चेत,् न; अिव�ाकृतत्वात् जा�त्स्व�योः ; यदन्य�हणं जा�त्स्व�योः, 

तदिव�ाकृतम्, िव�ाभावे अभावात् । सुषु�े अ�हणमिप अिव�ाकृतिमित चेत,् न; स्वाभािवकत्वात् । ��स्य िह 

त�वमिव��या, परानपेक्षत्वात् ; िव��या न त�वम्, परापेक्षत्वात् । न िह कारकापेकं्ष वस्तुनस्त�वम् ; सतो िवशेषः 

कारकापेक्षः, िवशेष� िव��या ; जा�त्स्व�यो� �हणं िवशेषः । यि� यस्य नान्यापेकं्ष स्व�पम्, त�स्य त�वम् ; 

यदन्यापेक्षम्, न त��वम् ; अन्याभावे अभावात ्। तस्मात् स्वाभािवकत्वात् जा�त्स्व�वत् न सुषु�े िवशेषः । येषां 

पुनरी�रो अन्य आत्मनः, काय� च अन्यत्, तेषां भयािनवृि�ः, भयस्य अन्यिनिम�त्वात् ; सत� अन्यस्य 

आत्महानानुपपि�ः । न च असत आत्मलाभः । सापेक्षस्य अन्यस्य भयहतेुत्विमित चेत,् न; तस्यािप तुल्यत्वात ्। 

य�मार्�नुसहायीभूतं िनत्यमिनत्यं वा िनिम�मपे�य अन्य�यकारणं स्यात्, तस्यािप तथाभूतस्य आत्महानाभावात् 

भयािनवृि�ः ; आत्महाने वा सदसतो�रतरेतराप�ौ सवर्� अना�ास एव । एकत्वपके्ष पुनः सिनिम�स्य संसारस्य 

अिव�ाकिल्पतत्वाददोषः । तैिम�रकद�ृस्य िह ि�तीयचन्�स्य न आत्मलाभो नाशो वा अिस्त । िव�ािव�योः 

त�मर्त्विमित चेत,् न; �त्यक्षत्वात् । िववेकािववेकौ �पा�दवत् �त्यक्षावुपलभ्येते अन्तःकरणस्थौ । न िह �पस्य �त्यक्षस्य 

सतो �ष्�धमर्त्वम् । अिव�ा च स्वानुभवेन �प्यत े- मूढोऽहम् अिविव�ं मम िवज्ञानम् इित । तथा िव�ािववेको अनुभूयते 

। उप�दशिन्त च अन्येभ्य आत्मनो िव�ां बुधाः । तथा च अन्ये अवधारयिन्त । तस्मात् नाम�पपक्षस्यैव िव�ािव�े नाम�पे 

च; न आत्मधम�, ‘नाम�पयो�नवर्िहता त ेयदन्तरा तद्��’ (छा. उ. ८-१४-१) इित �ुत्यन्तरात ्। ते च पुननार्म�पे 

सिवतयर्होरा�े इव किल्पते ; न परमाथर्तो िव�माने । अभेद े‘एतमानन्दमयमात्मानमुपसं�ामित’ (तै. उ. २-८-५) इित 

कमर्कतृर्त्वानुपपि��रित चेत्, न; िवज्ञानमा�त्वात् सं�मणस्य । न जलूका�दवत् सं�मणिमहोप�दश्यते ; �क त�ह, 

िवज्ञानमा�ं सं�मण�ुतेरथर्ः । ननु मुख्यमेव सं�मणं �ूयते - उपसं�ामतीित इित चेत्, न; अ�मये अदशर्नात ्। न िह 

अ�मयमुपसं�ामतः बा�ादस्माल्लोकात् जलूकावत् सं�मणं दशृ्यते, अन्यथा वा । मनोमयस्य बिह�नगर्तस्य िवज्ञानमयस्य 

वा पुनः �त्यावृ�या आत्मसं�मणिमित चेत्, न; स्वात्मिन ��यािवरोधात् । अन्योऽ�मयमन्यमुपसं�ामतीित �कृत्य 

मनोमयो िवज्ञानमयो वा स्वात्मानमेवोपसं�ामतीित िवरोधः स्यात् । तथा न आनन्दमयस्य आत्मसं�मणमुपप�ते । 

तस्मात् न �ाि�ः सं�मणम् ; नािप अ�मयादीनामन्यतमकतृर्कं पा�रशेष्याद�मया�ानन्दमयान्तात्म�ित�र�कतृर्कं 

ज्ञानमा�ं च सं�मणमुपप�ते । ज्ञानमा�त्वे च आनन्दमयान्तःस्थस्यैव सवार्न्तरस्य आकाशा��मयान्तं काय� सृष्ट्वा 

अनु�िव�स्य �दयगुहािभसंबन्धाद�मया�दषु अनात्मसु आत्मिव�मः सं�मणात्मकिववेकिवज्ञानोत्प�या िवनश्यित । 

तदतेिस्म�िव�ािव�मनाशे सं�मणशब्द उपचयर्ते ; न िह अन्यथा सवर्गतस्य आत्मनः सं�मणमुपप�ते । 

वस्त्वन्तराभावा� । न च स्वात्मन एव सं�मणम ्। न िह जलूका आत्मानमेव सं�ामित । तस्मात् सत्यं ज्ञानमनन्तं ��ेित 

यथो�लक्षणात्म�ितप�यथर्मेव ब�भवनसगर्�वेशरसलाभाभयसं�मणा�द प�रकल्प्यते ��िण सवर्�वहारिवषये ; न तु 

परमाथर्तो िन�वकल्पे ��िण कि�दिप िवकल्प उपप�ते । तमेत ंिन�वकल्पमात्मानम् एवं �मेणोपसं�म्य िव�दत्वा न 



िबभेित कुत�न अभयं �ित�ां िवन्दत इत्येतिस्म�थ�ऽिप एषः �ोकः भवित । सवर्स्यैव अस्य �करणस्य आनन्दवल्ल्यथर्स्य 

संके्षपतः �काशनाय एष मन्�ो भवित ॥ 

॥ ��ानन्दवल्ली ॥ 

॥ नवमोऽनवुाकः ॥ 

यतो वाचो िनवतर्न्ते । अ�ाप्य मनसा सह । आनन्द ं��णो िव�ान् । न िबभेित कुत�नेित । एतं ह वाव न तपित । �कमह ं

साधु ना करवम् । �कमह ंपापमकरविमित । स य एवं िव�ानेते आत्मानं स्पृणुत े। उभे �ेवैष एत ेआत्मानं स्पृणुत े। य एवं 

वेद । इत्युपिनषत ्॥ १ ॥ 

भाष्यम् 

यतः यस्मात् िन�वकल्पात् यथो�लक्षणात् अ�यानन्दात् आत्मनः, वाचः अिभधानािन ��ा�दसिवकल्पवस्तुिवषयािण 

वस्तुसामान्याि��वकल्पे अ�येऽिप ��िण �यो�ृिभः �काशनाय �युज्यमानािन, अ�ाप्य अ�काश्यैव िनवतर्न्त े

स्वसामथ्यार्�ीयन्ते । मन इित �त्ययो िवज्ञानम् । त�, य�ािभधानं �वृ�मतीिन्�येऽप्यथ�, तदथ� च �वतर्ते �काशनाय । 

य� च िवज्ञानम्, त� वाचः �वृि�ः । तस्मात् सहवै वा�नसयोः अिभधान�त्ययोः �वृि�ः सवर्� । तस्मात् ���काशनाय 

सवर्था �यो�ृिभः �युज्यमाना अिप वाचः यस्माद�त्ययिवषयादनिभधेयाददशृ्या�दिवशेषणात् सहवै मनसा िवज्ञानेन 

सवर्�काशनसमथ�न िनवतर्न्ते, त ं��ण आनन्द ं�ोि�यस्य अवृिजनस्य अकामहतस्य सव�षणािविनमुर्�स्य आत्मभूतं 

िवषयिवषियसंबन्धिविनमुर्�ं स्वाभािवकं िनत्यमिवभ�ं परमानन्द ं��णो िव�ान् यथो�ेन िविधना न िबभेित कुत�न, 

िनिम�ाभावात् । न िह तस्माि�दषुः अन्य�स्त्वन्तरमिस्त िभ�ं यतो िबभेित । अिव�या यदा उदरमन्तरं कु�त,े अथ तस्य 

भयं भवतीित िह यु�म ्। िवदषु� अिव�ाकायर्स्य तैिम�रकद�ृि�तीयचन्�वत् नाशा�यिनिम�स्य न िबभेित कुत�नेित 

युज्यत े। मनोमये च उदा�तः मन्�ः, मनसो ��िवज्ञानसाधनत्वात् । त� ��त्वमध्यारोप्य तत्स्तुत्यथ� न िबभेित 

कदाचनेित भयमा�ं �ितिष�म ्; इह अ�तैिवषये न िबभेित कुत�नेित भयिनिम�मेव �ितिषध्यते । नन्विस्त भयिनिम�ं 

साध्वकरणं पाप��या च । नैवम् । कथिमित, उच्यते - एतं यथो�मेवंिवदम्, ह वाव इत्यवधारणाथ�, न तपित नो�जेयित 

न संतापयित । कथं पुनः साध्वकरणं पाप��या च न तपतीित, उच्यते - �क कस्मात् साधु शोभनं कमर् नाकरवं न 

कृतवानिस्म इित प�ात्संतापो भवित आस�े मरणकाले ; तथा �क कस्मात् पापं �ितिष� ंकमर् अकरवं कृतवानिस्म इित च 

नरकपतना�ददःुखभयात् तापो भवित । ते एते साध्वकरणपाप��ये एवमेनं न तपतः, यथा अिव�ांसं तपतः । 

कस्मात्पुन�व�ांसं न तपत इित, उच्यते - स य एवंिव�ान् एते साध्वसाधुनी तापहतेू इित आत्मानं स्पृणुते �ीणाित बलयित 

वा, परमात्मभावेन उभे पश्यतीत्यथर्ः । उभे पुण्यपापे िह यस्मात ्एवम् एष िव�ान् एते आत्मानात्म�पेणैव पुण्यपापे स्वेन 

िवशेष�पेण शून्य ेकृत्वा आत्मान ंस्पृणुत एव । कः? य एवं वेद यथो�म�तैमानन्द ं�� वेद, तस्य आत्मभावेन द�ृ े



पुण्यपापे िनव�य� अतापके जन्मान्तरारंभके न भवतः । इतीयम ्एवं यथो�ा अस्यां वल्ल्यां ��िव�ोपिनषत्, सवार्भ्यः 

िव�ाभ्यः परमरहस्यं द�शतिमत्यथर्ः - परं �ेयः अस्यां 

िनषण्णिमित ॥ 

॥ भगृवुल्ली ॥ 

॥ �थमोऽनुवाकः ॥ 

सत्यं ज्ञानमनन्तं �� आकाशा�दकायर्म�मयान्तं सृष्ट्वा तदवेानु�िव� ंिवशेषव�दवोपलभ्यमानं यस्मात्, तस्मात् 

सवर्कायर्िवलक्षणम् अदशृ्या�दधमर्कमेव आनन्द ंतदवेाहिमित िवजानीयात्, अनु�वेशस्य तदथर्त्वात् ; तस्यैवं िवजानतः 

शुभाशुभे कमर्णी जन्मान्तरारंभके न भवतः इत्येवमानन्दवल्ल्यां िवविक्षतोऽथर्ः । प�रसमा�ा च ��िव�ा । अतः परं 

��िव�ासाधन ंतपो व��म ्; अ�ा�दिवषयािण च उपासनान्यनु�ानीत्यतः इदमारभ्यते - 

भृगुव� वा�िणः । व�णं िपतरमुपससार । अधीिह भगवो ��ेित । तस्मा एतत्�ोवाच । अ�ं �ाणं चकु्षः �ो�ं मनो वाचिमित 

। तं होवाच । यतो वा इमािन भूतािन जायन्ते । येन जातािन जीविन्त । यत्�यन्त्यिभसंिवशिन्त । ति�िजज्ञासस्व । 

तद्��ेित । स तपोऽतप्यत । स तपस्त�वा ॥ १ ॥ 

भाष्यम् 

आख्याियका िव�ास्तुतये, ि�याय पु�ाय िप�ो�ेित - भृगुव� वा�िणः । वै-शब्दः �िस�ानुस्मारकः, भृगु�रत्येवं नामा 

�िस�ो अनुस्मायर्ते, वा�िणः व�णस्यापत्यं वा�िणः व�णं िपतरं �� िविजज्ञासुः उपससार उपगतवान् - अधीिह भगवो 

�� इत्यनेन मन्�ेण । अधीिह अध्यापय कथय । स च िपता िविधवदपुस�ाय तस्मै पु�ाय एतत् वचन ं�ोवाच - अ�ं �ाणं 

चकु्षः �ो�म् मनो वाचम् इित । अ�ं शरीरं तदभ्यन्तरं च �ाणम ्अ�ारम् अनन्तरमुपलिब्धसाधनािन चकु्षः �ो�ं मनो 

वाचम् इत्येतािन ��ोपलब्धौ �ाराण्यु�वान् । उक्त्वा च �ारभूतान्येतान्य�ादीिन तं भृगंु होवाच ��णो लक्षणम् । �क 

तत् ? यतः यस्मात् वा इमािन ��ादीिन स्तम्बपयर्न्तािन भूतािन जायन्ते, येन जातािन जीविन्त �ाणान्धारयिन्त वधर्न्ते, 

िवनाशकाले च यत्�यिन्त यद्�� �ितगच्छिन्त, अिभसंिवशिन्त तादात्म्यमेव �ितप�न्ते, उत्पि�िस्थितलयकालेषु 

यदात्मतां न जहित भूतािन, तदतेद्��णो लक्षणम्, तद्�� िविजज्ञासस्व िवशेषेण ज्ञातुिमच्छस्व; यदवंेलक्षणं �� 

तद�ा�द�ारेण �ितप�स्वेत्यथर्ः । �ुत्यन्तरं च - ‘�ाणस्य �ाणमुत चकु्षष�कु्ष�त �ो�स्य �ो�म�स्या�ं मनसो ये मनो 

िवदसु्ते िनिचक्यु�र्� पुराणम�यम्’ (बृ. उ. ४-४-१८) इित ��ोपलब्धौ �ाराण्येतानीित दशर्यित । स भृगुः 

��ोपलिब्ध�ारािण ��लक्षणं च �ुत्वा िपतुः, तपो ��ोपलिब्धसाधनत्वेन अतप्यत त�वान् । कुतः पुनरनुप�द�स्यैव 

तपसः साधनत्व�ितपि�भृर्गोः? सावशेषो�ेः । अ�ा�द��णः �ितप�ौ �ारं लक्षणं च यतो वा इमािन इत्या�ु�वान् । 



सावशेषं िह तत्, साक्षाद्��णोऽिनद�शात् । अन्यथा िह स्व�पेणैव �� िनद���ं िजज्ञासवे पु�ाय इदिमत्थं�पं �� इित ; 

न चैवं िनर�दशत् ; �क त�ह, सावशेषमेवो�वान ्। अतोऽवगम्यत ेनूनं साधनान्तरमप्यपेक्षते िपता ��िवज्ञानं �तीित । 

तपोिवशेष�ितपि�स्तु सवर्साधकतमत्वात् ; सव�षां िह िनयतसाध्यिवषयाणां साधनानां तप एव साधकतम ंसाधनिमित िह 

�िस� ंलोके । तस्मात् िप�ा अनुप�द�मिप ��िवज्ञानसाधनत्वेन तपः �ितपेद ेभृगुः । त� तपो बा�ान्तःकरणसमाधानम्, 

त�ारकत्वाद्���ितप�ेः, ‘मनस�ेिन्�याणां च �ैका�यं परम ंतपः । त�यायः सवर्धम�भ्यः स धमर्ः पर उच्यत’े इित स्मृतेः 

। स च तपस्त�वा ॥ 

॥ भगृवुल्ली ॥ 

॥ ि�तीयोऽनुवाकः ॥ 

अ�ं ��ेित �जानात् । अ�ाद्ध्येव खिल्वमािन भूतािन जायन्ते । अ�ेन जातािन जीविन्त । अ�ं �यन्त्यिभसंिवशन्तीित । 

ति�ज्ञाय । पुनरेव व�णं िपतरमुपससार । अधीिह भगवो ��ेित । तं होवाच । तपसा �� िविजज्ञासस्व । तपो ��ेित । स 

तपोऽतप्यत । स तपस्त�वा ॥ १ ॥ 

भाष्यम् 

अ�ं ��ेित �जानात् िवज्ञातवान् । ति� यथो�लक्षणोपेतम् । कथम्? अ�ाद्ध्येव खलु इमािन भूतािन जायन्ते । अ�ेन 

जातािन जीविन्त । अ�ं �यन्त्यिभसंिवशन्तीित । तस्मा�ु�म�स्य ��त्विमत्यिभ�ायः । स एवं तपस्त�वा, अ�ं ��ेित 

िवज्ञाय लक्षणेन उपप�या च पुनरेव संशयमाप�ः व�णं िपतरमुपससार - अधीिह भगवो ��ेित । कः पुनः 

संशयहतेुरस्येित, उच्यते - अ�स्योत्पि�दशर्नात् । तपसः पुनः पुन�पदशेः साधनाितशयत्वावधारणाथर्ः । यावद्��णो 

लक्षणं िनरितशयं न भवित, याव� िजज्ञासा न िनवतर्ते, ताव�प एव ते साधनम ्; तपसैव �� िविजज्ञासस्वेत्यथर्ः । 

ऋज्वन्यत् ॥ 

॥ भगृवुल्ली ॥ 

॥ तृतीयोऽनुवाकः ॥ 

�ाणो ��ेित �जानात् । �ाणाद्ध्येव खिल्वमािन भूतािन जायन्ते । �ाणेन जातािन जीविन्त । �ाणं 

�यन्त्यिभसंिवशन्तीित । ति�ज्ञाय । पुनरेव व�णं िपतरमुपससार । अधीही भगवो ��ेित । तं होवाच । तपसा �� 

िविजज्ञासस्व । तपो ��ेित । स तपोऽतप्यत । स तपस्त�वा ॥ १ ॥ 

 



॥ भगृवुल्ली ॥ 

॥ चतथु�ऽनुवाकः ॥ 

मनो ��ेित �जानात् । मनसो �ेव खिल्वमािन भूतािन जायन्ते । मनसा जातािन जीविन्त । मनः �यन्त्यिभसंिवशन्तीित 

। ति�ज्ञाय । पुनरेव व�णं िपतरमुससार । अधीिह भगवो ��ेित । तं होवाच । तपसा �� िविजज्ञासस्व । तपो ��ेित । 

स तपोऽतप्यत । स तपस्त�वा ॥ १ ॥ 

॥ भगृवुल्ली ॥ 

॥ प�मोऽनवुाकः ॥ 

िवज्ञानं ��ेित �जानात् । िवज्ञानाद्ध्येव खिल्वमािन भूतािन जायन्ते । िवज्ञानेन जातािन जीविन्त । िवज्ञानं 

�यन्त्यिभसंिवशन्तीित । ति�ज्ञाय । पुनरेव व�णं िपतरमुपससार । अधीिह भगवो ��ेित । तं होवाच । तपसा �� 

िविजज्ञासस्व । तपो ��ेित । स तपोऽतप्यत । स तपस्त�वा ॥ १ ॥ 

॥ भगृवुल्ली ॥ 

॥ ष�ोऽनुवाकः ॥ 

आनन्दो ��ेित �जानात् । आनन्दाद्ध्येव खिल्वमािन भूतािन जायन्ते । आनन्दने जातािन जीविन्त । आनन्द ं

�यन्त्यिभसंिवशन्तीित । सैषा भागर्वी वा�णी िव�ा । परम े�ोमन् �िति�ता । स य एवं वेद �ितित�ित । अ�वान�ादो 

भवित । महान् भवित । �जया पशुिभ�र्�वचर्सेन । महान् क�त्यार् ॥ १ ॥ 

एवं तपसा िवशु�ात्मा �ाणा�दषु साकल्येन ��लक्षणमपश्यन ्शनैः शनैः अन्तरनु�िवश्य अन्तरतममानन्द ं�� 

िवज्ञातवान् तपसैव साधनेन भृगुः ; तस्मात् �� िविजज्ञासुना बा�ान्तःकरणसमाधानलक्षणं परमं तपः साधनमनु�येिमित 

�करणाथर्ः । अधुना आख्याियकां च उपसं�त्य �ुितः स्वेन वचनेन आख्याियकािनवर्त्यर्मथर्माच� े। सैषा भागर्वी भृगुणा 

िव�दता व�णेन �ो�ा वा�णी िव�ा परमे �ोमन ्�दयाकाशगुहायां परम ेआनन्द ेअ�तै े�िति�ता प�रसमा�ा 

अ�मयादात्मनोऽिध�वृ�ा । य एवमन्योऽिप तपसैव साधनेन अनेनैव �मेण अनु�िवश्य आनन्द ं�� वेद, स एवं 

िव�ा�ित�ानात् �ितित�ित आनन्द ेपरमे ��िण, ��ैव भवतीत्यथर्ः । द�ृ ंच फलं तस्योच्यत े- अ�वान् �भूतम�मयस्य 

िव�त इत्य�वान् ; स�ामा�ेण त ुसव� िह अ�वािनित िव�ाया िवशेषो न स्यात् । एवम�म�ीत्य�ादः, 

दी�ाि�भर्वतीत्यथर्ः । महान्भवित । केन मह�विमत्यत आह - �जया पु�ा�दना पशुिभः गवा�ा�दिभः ��वचर्सेन 

शमदमज्ञाना�दिनिम�ेन तेजसा । महान्भवित क�त्यार् ख्यात्या शुभाचारिनिम�या ॥ 

 



॥ भगृवुल्ली ॥ 

॥ स�मोऽनुवाकः ॥ 

अ�ं न िनन्�ात् । तद्�तम् । �ाणो वा अ�म् । शरीरम�ादम् । �ाणे शरीरं �िति�तम् । शरीरे �ाणः �िति�तः । 

तदतेद�म�े �िति�तम् । स य एतद�म�े �िति�तं वेद �ितित�ित । अ�वान�ादो भवित । महान् भवित । �जया 

पशुिभ�र्�वचर्सेन । महान् क�त्यार् ॥ १ ॥ 

भाष्यम् 

�क च, अ�ेन �ारभूतेन �� िवज्ञातं यस्मात्, तस्मात् गु�िमव अ�ं न िनन्�ात् ; तत ्अस्य एवं ��िवदो �तम् उप�दश्यते 

। �तोपदशेो अ�स्तुतये, स्तुितभाक्त्वं च अ�स्य ��ोपलब्ध्युपायत्वात् । �ाणो वा अ�म्, शरीरान्तभार्वात्�ाणस्य । यत् 

यस्यान्तः �िति�त ंभवित, त�स्या�ं भवतीित । शरीरे च �ाणः �िति�तः, तस्मात् �ाणोऽ�ं शरीरम�ादम् । तथा 

शरीरमप्य�ं �ाणोऽ�ादः । कस्मात् �ाणे शरीरं �िति�तम्? ति�िम�त्वाच्छरीरिस्थतेः । तस्मात् तदतेत् उभयं शरीरं 

�ाण� अ�म�ाद� । येनान्योन्यिस्मन्�िति�तं तेना�म् ; येनान्योन्यस्य �ित�ा तेना�ादः । तस्मात् �ाणः शरीरं च 

उभयम�म�ाद ंच । स य एवम् एतद�म�े �िति�तं वेद �ितित�ित अ�ा�ादात्मनैव । �क च, अ�वान�ादो भवतीत्या�द 

पूवर्वत् ॥ 

॥ भगृवुल्ली ॥ 

॥ अ�मोऽनवुाकः ॥ 

अ�ं न प�रचक्षीत । तद्�तम् । आपो वा अ�म् । ज्योितर�ादम् । अप्सु ज्योितः �िति�तम् । ज्योितष्यापः �िति�ताः । 

तदतेद�म�े �िति�तम् । स य एतद�म�े �िति�तं वेद �ितित�ित । अ�वान�ादो भवित । महान्भवित । �जया 

पशुिभ�र्�वचर्सेन । महान्क�त्यार् ॥ 

भाष्यम् 

अ�ं न प�रचक्षीत न प�रहरेत् । तद्�तं पूवर्वत्स्तुत्यथर्म् । तदवंे शुभाशुभकल्पनया अप�र�ीयमाणं स्तुतं महीकृतम�ं स्यात् 

। एवं यथो�मु�रेष्विप आपो वा अ�म् इत्या�दषु योजयेत् ॥ 



॥ भगृवुल्ली ॥ 

॥ नवमोऽनवुाकः ॥ 

अ�ं ब� कुव�त । तद्�तम् । पृिथवी वा अ�म् । आकाशोऽ�ादः । पृिथ�ामाकाशः �िति�तः । आकाशे पृिथवी �िति�ता । 

तदतेद�म�े �िति�तम् । स य एतद�म�े �िति�तं वेद �ितित�ित । अ�वान�ादो भवित । महान्भवित । �जया 

पशुिभ�र्�वचर्सेन । महान्क�त्यार् ॥ 

भाष्यम् 

अप्सु ज्योितः इत्यब्ज्योितषोर�ा�ादगुणत्वेनोपासकस्य अ�स्य ब�करणं �तम ्॥ 

॥ भगृवुल्ली ॥ 

॥ दशमोऽनुवाकः ॥ 

न कंचन वसतौ �त्याचक्षीत । तद्�तम् । तस्मा�या कया च िवधया बह्व�ं �ा�ुयात् । अराध्यस्मा अ�िमत्याचक्षते । 

एत� ैमुखतोऽ�ं रा�म् । मुखतोऽस्मा अ�ं राध्यते । एत� ैमध्यतोऽ�ं रा�म ्। मध्यतोऽस्मा अ�ं राध्यते । एत�ा अन्ततोऽ�ं 

रा�म् । अन्ततोऽस्मा अ�ं राध्यत े॥ १ ॥ 

भाष्यम् 

तथा पृिथ�ाकाशोपासकस्य वसतौ वसितिनिम�ं कंचन कंिचदिप न �त्याचक्षीत, वसत्यथर्मागतं न िनवारये�दत्यथर्ः । 

वासे च द�े अवश्यं िह अशनं दात�म ्। तस्मा�या कया च िवधया येन केन च �कारेण बह्व�ं �ा�ुयात् बह्व�सं�ह ं

कुयार्�दत्यथर्ः । यस्माद�वन्तो िव�ांसः अभ्यागताय अ�ा�थने अरािध संिस�म् अस्मै अ�म् इत्याचक्षते, न नास्तीित 

�त्याख्यानं कुवर्िन्त, तस्मा� हतेोः बह्व�ं �ा�ुया�दित पूव�ण संबन्धः । अिप च अ�दानस्य माहात्म्यमुच्यते - यथा यत्कालं 

�यच्छत्य�म्, तथा तत्कालमेव �त्युपनमते । कथिमित तदतेदाह - एत� ैअ�ं मुखतः मुख्ये �थमे वयिस मुख्यया वा वृ�या 

पूजापुरःसरमभ्यागताया�ा�थन ेरा� ंसंिस� ं�यच्छतीित वाक्यशेषः । तस्य �क फलं स्या�दित, उच्यते - मुखतः पूव� वयिस 

मुख्यया वा वृ�या अस्मै अ�दाय अ�ं राध्यते ; यथाद�मुपित�त इत्यथर्ः । एवं मध्यतो मध्यमे वयिस मध्यमेन च 

उपचारेण; तथा अन्ततः अन्ते वयिस जघन्येन च उपचारेण प�रभवेन तथैवास्मै राध्यते संिसध्यत्य�म् ॥ 

य एवं वेद । के्षम इित वािच । योगके्षम इित �ाणापानयोः । कम�ित हस्तयोः । गित�रित पादयोः । िवमुि��रित पायौ । 

इित मानुषीः समाज्ञाः । अथ दवैीः । तृि��रित वृ�ौ । बलिमित िव�ुित ॥ २ ॥ 

भाष्यम् 



य एवं वेद य एवम�स्य यथो�ं माहात्म्यं वेद त�ानस्य च फलम्, तस्य यथो�ं फलमुपनमते । इदान� ��ण 

उपासन�कारः उच्यते - के्षम इित वािच । के्षमो नाम उपा�प�ररक्षणम् । �� वािच के्षम�पेण �िति�तिमत्युपास्यम् । 

योगके्षम इित, योगः अनुपा�स्योपादानम् । तौ िह योगके्षमौ �ाणापानयोः बलवतोः सतोभर्वतः य�िप, तथािप न 

�ाणापानिनिम�ावेव; �क त�ह, ��िनिम�ौ । तस्माद्�� योगके्षमात्मना �ाणापानयोः �िति�तिमत्युपास्यम् । 

एवमु�रेष्वन्येषु तेन तेन आत्मना ��ैवोपास्यम ्। कमर्णो ��िनवर्त्यर्त्वात् हस्तयोः कमार्त्मना �� �िति�तिमत्युपास्यम् । 

गित�रित पादयोः । िवमुि��रित पायौ । इत्येता मानुषीः मनुष्येषु भवा मानुष्याः समाज्ञाः, आध्याित्मक्यः समाज्ञा 

ज्ञानािन िवज्ञानान्युपासनानीत्यथर्ः । अथ अनन्तरं दवैीः द�ैः दवेेषु भवाः समाज्ञा उच्यन्ते । तृि��रित वृ�ौ । 

वृ�रे�ा�द�ारेण तृि�हतेुत्वाद्��ैव तृ�यात्मना वृ�ौ �विस्थतिमत्युपास्यम् ; तथा अन्येषु तेन तेनात्मना ��ैवोपास्यम् । 

तथा बल�पेण िव�ुित ॥ 

यश इित पशुषु । ज्योित�रित नक्ष�ेषु । �जाितरमृतमानन्द इत्युपस्थे । सवर्िमत्याकाशे । तत्�ित�ते्युपासीत । �ित�ावान् 

भवित । तन्मह इत्युपासीत । महान् भवित । तन्मन इत्युपासीत । मानवान् भवित ॥ ३ ॥ 

भाष्यम् 

यशो�पेण पशुषु । ज्योित�पेण नक्ष�ेषु । �जाितः अमृतम् अमृतत्व�ाि�ः पु�ेण ऋणिवमोक्ष�ारेण आनन्दः 

सुखिमत्येतत्सवर्मुपस्थिनिम�ं ��ैव अनेनात्मना उपस्थे �िति�तिमत्युपास्यम् । सव� िह आकाशे �िति�तम् ; अतो 

यत्सवर्माकाशे तद्��ैवेत्युपास्यम् ; त�ाकाशं ��ैव । तस्मात ्तत् सवर्स्य �ित�ते्युपासीत । �ित�ागुणोपासनात् 

�ित�ावान् भवित । एवं सव�ष्विप । य��ािधगतं फलम्, तत ्��ैव; तदपुासना��ान्भवतीित ���म् ; �ुत्यन्तरा� - ‘तं 

यथा यथोपासते तदवे भवित’ इित । तन्मह इत्युपासीत । महः मह�वगुणवत् तदपुासीत । महान्भवित । तन्मन इत्युपासीत 

। मनन ंमनः । मानवान्भवित मननसमथ� भवित ॥ 

त�म इत्युपासीत । नम्यन्तेऽस्मै कामाः । तद्��ेत्युपासीत । ��वान् भवित । तद्��णः प�रमर इत्युपासीत । पय�णं 

ि�यन्ते ि�षन्तः सप�ाः । प�र येऽि�या �ातृ�ाः । स य�ायं पु�षे । य�ासावा�दत्ये । स एकः ॥ ४ ॥ 

भाष्यम् 

त�म इत्युपासीत नमनं नमः नमनगुणवत् तदपुासीत । नम्यन्त े�ह्वीभविन्त अस्मै उपािस�े कामाः काम्यन्त इित भोग्या 

िवषया इत्यथर्ः । तद्��ेत्युपासीत । �� प�रबृढतमिमत्युपासीत । ��वान् तद्गुणो भवित । तद्��णः प�रमर 

इत्युपासीत ��णः प�रमरः प�रि�यन्तेऽिस्मन्प� दवेता िव�ुद्वृि��न्�मा आ�दत्योऽि��रत्येताः । अतः वायुः प�रमरः, 

�ुत्यन्तर�िस�ःे । स एवायं वायुराकाशेनानन्य इत्याकाशो ��णः प�रमरः ; तस्मादाकाशं वाय्वात्मानं ��णः प�रमर 

इत्युपासीत । एनम् एविवद ं�ितस्प�धनो ि�षन्तः ; अि�षन्तोऽिप सप�ा यतो भविन्त, अतो िवशेष्यन्ते ि�षन्तः सप�ा 



इित । एनं ि�षन्तः सप�ाः त ेप�रि�यन्ते �ाणान् जहित । �क च, ये च अि�या अस्य �ातृ�ा अि�षन्तोऽिप ते च 

प�रि�यन्ते ॥ 

‘�ाणो वा अ�ं शरीरम�ादम्’ इत्यारभ्य आकाशान्तस्य कायर्स्यैव अ�ा�ादत्वमु�म् । उ�ं नाम - �क तेन? तेनैतित्स� ं

भवित - कायर्िवषय एव भोज्यभो�ृत्वकृतः संसारः, न त्वात्मनीित । आत्मिन तु �ान्त्या उपचयर्ते । नन्वात्मािप 

परमात्मनः कायर्म्, ततो यु�ः तस्य संसार इित ; न, असंसा�रण एव �वेश�ुतेः । ‘तत्सृष्ट्वा तदवेानु�ािवशत’् (तै. उ. २-

६-१) इत्याकाशा�दकारणस्य िह असंसा�रण एव परमात्मनः काय�ष्वनु�वेशः �ूयते । तस्मात्कायार्नु�िव�ो जीव आत्मा पर 

एव असंसारी ; सृष्ट्वा अनु�ािवश�दित समानकतृर्त्वोपप�े� । सगर्�वेश��ययो�ैक�ेत्कतार्, ततः क्त्वा�त्ययो यु�ः । 

�िव�स्य तु भावान्तरापि��रित चेत्, न; �वेशस्यान्याथर्त्वेन �त्याख्यातत्वात् । ‘अनेन जीवेन आत्मना’ (छा. उ. ६-३-२) 

इित िवशेष�ुतेः धमार्न्तरेणानु�वेश इित चेत्, न; ‘तत् सत्यम्’ ‘स आत्मा’ ‘तत् त्वमिस’ (छा. उ. ६-८-१६) इित 

सामानािधकरण्यात् । द�ृ ंजीवस्य संसा�रत्विमित चेत,् न; उपलब्धुरनुपलभ्यत्वात् । संसारधमर्िविश� आत्मोपलभ्यत इित 

चेत्, न; धमार्णां ध�मणोऽ�ितरेकात् कमर्त्वानुपप�ेः । उष्ण�काशयोदार्��काश्यत्वानुपपि�वत् 

�ासा�ददशर्नाद्दःुिखत्वा�नुमीयत इित चेत,् न; �ासाददेुर्ःखस्य च उपलभ्यमानत्वात् नोपलब्धृधमर्त्वम् । 

कािपलकाणादा�दतकर्शा�िवरोध इित चेत्, न; तेषां मूलाभावे वेदिवरोधे च �ान्तत्वोपप�ेः । �ुत्युपपि�भ्यां च िस�म् 

आत्मनोऽसंसा�रत्वम्, एकत्वा� । कथमेकत्विमित, उच्यते - स य�ायं पु�षे य�ासावा�दत्ये स एकः इत्येवमा�द 

पूवर्वत्सवर्म् ॥ 

स य एवंिवत् । अस्माल्लोकात्�ेत्य । एतम�मयमात्मानमुपसं�म्य । एतं �ाणमयमात्मानमुपसं�म्य । एतं 

मनोमयमात्मानमुपसं�म्य । एतं िवज्ञानमयमात्मानमुपसं�म्य । एतमानन्दमयमात्मानमुपसं�म्य । इमांल्लोकान्कामा�ी 

काम�प्यनुसंचरन ्। एतत्साम गाय�ास्ते । हा३वु हा३वु हा३वु ॥ ५ ॥ 

भाष्यम् 

अ�मया�द�मेण आनन्दमयमात्मानमुपसं�म्य एतत्साम गाय�ास्ते । ‘सत्यं ज्ञानम्’ इत्यस्या ऋचः अथर्ः �ाख्यातः 

िवस्तरेण ति�वरणभूतया आनन्दवल्ल्या । ‘सोऽ�ुते सवार्न्कामान्सह ��णा िवपि�ता’ (तै. उ. २-१-१) इित तस्य 

फलवचनस्य अथर्िवस्तारो नो�ः । के त?े �किवषया वा सव� कामाः ? कथं वा ��णा सह सम�ुते? - 

इत्येत���िमतीदिमदानीमारभ्यते । त� िपतापु�ाख्याियकायां पूवर्िव�ाशेषभूतायां तपः ��िव�ासाधनमु�म ्। 

�ाणादरेाकाशान्तस्य च कायर्स्य अ�ा�ादत्वेन िविनयोग� उ�ः ; ��िवषयोपासनािन च । ये च सव� कामाः 

�ितिनयतानेकसाधनसाध्या आकाशा�दकायर्भेदिवषयाः, एत ेद�शताः । एकत्वे पुनः कामकािमत्वानुपपि�ः, भेदजातस्य 

सवर्स्य आत्मभूतत्वात् । त� कथ ंयुगपद्��स्व�पेण सवार्न्कामान् एवंिवत्सम�ुत इित, उच्यते - सवार्त्मत्वोपप�ेः । कथं 

सवार्त्मत्वोपपि��रित, आह - पु�षा�दत्यस्थात्मैकत्विवज्ञानेनापो�ोत्कषार्पकषार्व�मयादीन्आत्मनोऽिव�ाकिल्पतान् 



�मेण सं�म्य आनन्दमयान्तान् सत्यं ज्ञानमनन्तं �� अदशृ्या�दधमर्कं स्वाभािवकमानन्दमजममृतमभयम�तैं 

फलभूतमाप�ः इमांल्लोकान्भूरादीननुसंचरि�ित �विहतेन संबन्धः । कथमनुसंचरन्? कामा�ी कामतोऽ�मस्येित 

कामा�ी ; तथा कामतो �पाण्यस्येित काम�पी ; अनुसंचरन् सवार्त्मना इमान् लोकानात्मत्वेन अनुभवन् । �कम्? एतत्साम 

गाय�ास्ते । समत्वाद्��ैव साम सवार्नन्य�पं गायन् शब्दयन् आत्मैकत्वं �ख्यापयन् लोकानु�हाथ� ति�ज्ञानफलं च अतीव 

कृताथर्त्वं गायन् आस्ते ित�ित । कथम्? हा३वु हा३वु हा३वु । अहो इत्येतिस्म�थ�ऽत्यन्तिवस्मयख्यापनाथर्म् ॥ 

 

अहम�महम�महम�म् । अहम�ादो३ऽहम�ादो३ऽहम�ादः । अह ं�ोककृदह ं�ोककृदह ं�ोककृत् । अहमिस्म �थमजा 

ऋता३स्य । पूव� दवेेभ्योऽमृतस्य ना३भािय । यो मा ददाित स इदवे मा३वाः । अहम�म�मदन्तमा३ि� । अह ंिव�ं 

भुवनमभ्यभवा३म् । सुवनर् ज्योतीः । य एवं वेद । इत्युपिनषत् ॥ ६ ॥ 

भाष्यम् 

कः पुनरसौ िवस्मय इित, उच्यते - अ�तै आत्मा िनर�नोऽिप सन् अहमेवा�म�ाद� । �क�, अहमेव �ोककृत् । �ोको 

नाम अ�ा�ादयोः संघातः, तस्य कतार् चेतनावान् । अ�स्यैव वा पराथर्स्य अ�ादाथर्स्य सतोऽनेकात्मकस्य पाराथ्य�न हतेुना 

संघातकृत् । ि��ि�ः िवस्मयत्वख्यापनाथार् । अहमिस्म भवािम । �थमजाः �थमजः �थमोत्प�ः । ऋतस्य सत्यस्य 

मूतार्मूतर्स्यास्य जगतो दवेेभ्य� पूवर्ममृतस्य नािभः अमृतत्वस्य नािभः, मध्यं मत्संस्थम् अमृतत्वं �ािणनािमत्यथर्ः । यः 

कि�त् मा माम् अ�म�ा�थभ्यो ददाित �यच्छित - अ�ात्मना �वीित, सः इत् इत्थमेवेत्यथर्ः, एवमिवन� ंयथाभूतं माम् 

आवा अवतीत्यथर्ः । यः पुनरन्यो मामदत्वा अ�थभ्यः काले �ा�ेऽ�मि� तम�मदन्तं भक्षयन्तं पु�षमहम�मेव सं�त्यि� 

भक्षयािम । अ�ाह - एवं त�ह िबभेिम सवार्त्मत्व�ा�ेम�क्षात् ; अस्तु संसार एव, यतो मु�ोऽप्यहम् अ�भूतः अ�ः स्याम् 

अन्यस्य । एवं मा भैषीः ; सं�वहारिवषयत्वात ्सवर्कामाशनस्य ; अतीत्यायं 

सं�वहारिवषयम�ा�ादा�दलक्षणमिव�ाकृतं िव�या ��त्वमाप�ः िव�ान् ; तस्य नैव ि�तीयं वस्त्वन्तरमिस्त, यतो 

िबभेित ; अतो न भेत�ं मोक्षात ्। एवं त�ह �किमदमाह - अहम�महम�ाद इित? उच्यते । योऽयम�ा�ादा�दलक्षणः 

सं�वहारः कायर्भूतः, स सं�वहारमा�मेव; न परमाथर्वस्तु । स एवंभूतोऽिप ��िनिम�ो ���ितरेकेणासि�ित कृत्वा 

��िव�ाकायर्स्य ��भावस्य स्तुत्यथर्मुच्यते - ‘अहम�महम�महम�म् । अहम�ादोऽहम�ादोऽहम�ादः’ इत्या�द । अतः 

भया�ददोषगन्धोऽिप अिव�ािनिम�ः अिव�ोच्छेदाद्��भूतस्य नास्तीित । अह ंिव�ं समस्त ंभुवनं भूतैः संभजनीयं 

��ा�दिभभर्वन्तीित वा अिस्मन् भूतानीित भुवनम् अभ्यभवाम् अिभभवािम परेणे�रेण स्व�पेण । सुवनर् ज्योतीः सुवः 

आ�दत्यः ; नकार उपमाथ� ; आ�दत्य इव सकृि�भातमस्मदीयं ज्योतीः ज्योितः, �काश इत्यथर्ः । इित वल्ली�यिविहता 

उपिनषत् परमात्मज्ञानम ्; तामेतां यथो�ामुपिनषद ंशान्तो दान्त उपरतिस्तितकु्षः समािहतो भूत्वा भृगुवत् तपो 

महदास्थाय य एवं वेद, तस्येद ंफलं यथो�मोक्ष इित ॥ 
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